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APRESENTACAO

Ol3, alunos

Este e-book é uma ferramenta de suporte a realizagdo de atividades da disciplina de Bioestatistica. O objetivo sera o de fornecer
informacdes que possibilitem compreender e utilizar os recursos estatisticos basicos apresentados no desenvolvimento de projetos de
pesquisa e leituras cientificas. Além disso, procuramos oferecer subsidios para que o aluno(a) possa dar continuidade ao processo de
aprendizagem em outros recursos em bioestatistica. Embora quando se fala em estatistica a maioria das pessoas se apavora, devemos ter
em mente que as informacdes que consumimos no dia a dia estao recheadas de dados estatisticos. Para esclarecer essa afirmacao, observem
os dados da pesquisa Vigilancia de fatores de risco e protecao para doencas crbnicas por inquérito telefénico-VIGITEL do Ministério da
Saude (Brasil, 2013). O resultado estatistico de um determinado assunto tem por finalidade permitira compreensao de um dado fenédmeno.

O quevamosabordarnestadisciplinaéumresumo dosrecursos estatisticos, iniciando comfundamentos gerais sobre o método estatistico
na Unidade 1. Essa unidade visa familiarizar o aluno(a) com alguns termos estatisticos bem como fornecer bases para os conteudos das
proximas unidades.

Na Unidade 2, apresentamos os recursos estatisticos descritivos que nao permitem estabelecer nenhum grau de associagao com outras
variaveis ou grupos. A estatistica descritiva € muito Util para apresentacao dos dados e nos da uma ideia das caracteristicas da amostra que
esta sendo investigada (média e desvio padrao da idade, estatura, %G, IMC, informacdes sobre o nivel socioeconémico, estado civil etc).

AUnidade 3conduzoaluno(a)aentrarno mundoindutivo dos métodos estatisticos. Nessa unidade pretende-se apresentar comparacgdes
para se determinar igualdade ou diferencas entre grupos/valores. Considerando a grande quantidade de conteudo e possibilidades de
analises estatisticas existentes, bem como o tempo para desenvolver os conteudos, vamos nos limitar a realizar comparacdes até dois
grupos (dependente e independente).

Serd fornecido para cada método um banco de dados que nos permitira sequir relacionando teoria e pratica durante o processo ensino-
aprendizagem da disciplina. O que € importante para o adequado aprendizado € o conhecimento minimo do uso do Microsoft Office Excel,
que é um editor de planilhas produzido pela Microsoft para computadores que utilizam o sistema operacional Microsoft Windows. Existem
outros programas no mercado, porém o acesso seria mais dificil para a maioria dos alunos(as) deste curso.

O tema do modulo é demasiadamente abrangente e dinamico e, por isso, aguardamos contatos de vocés com o professor e os tutores
no forum tira-duvidas.



A estatistica compreende um conjunto
de técnicas metodicas por meio das
quais se pode, de modo apropriado,
coletar (uniformizar a coleta), organizar,
apresentar  (descrever), analisar e
interpretar os dados de uma ou mais
variaveis (Barros; Reis, 2003).

Esse conjunto de técnicas pode ser
subdividido em dois tipos principais,
Estatistica Descritiva e Estatistica
Inferencial (Indutiva).

1.1.1. ESTATISTICA DESCRITIVA:

compreende  procedimentos  da
coleta de dados, tabulacao e descricao
das informacdes (media de idade, peso
corporal e altura, quantos homens e
mulheres, tempodetreinamento etc). Visa
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sumariar e descrever os atributos mais
proeminentes aos dados. Esse assunto
sera tema da nossa unidade 2.

1.1.2. ESTATISTICA INFERENCIAL
(INDUTIVA):

Compreendeosmétodosdeanalisedos
dados, a relagao, associacao e diferenga
entre as variaveis (relagdao entre massa
corporal e gordura; diferenca entre forga
muscular de treinados e nao treinados etc)
(Barros; Reis, 2003). Em outras palavras, é
um conjunto de métodos estatisticos que
visam caracterizar (ou inferir sobre) uma
populacao a partir de uma parte dela (a
amostra). Esse assunto sera tema da nossa
unidade 3.

O aspecto mais basico e vital de um
tratamento estatistico de dados passa




pela necessidade de se observar que tipo
de dados que o objeto de estudo permite
que sejam coletados.

Vale a pena lembrar que um bom
planejamento para a coleta e analise de
dadospoupamuitashorasdetrabalhopara
sesabercomosepoderatratarosdadosouy,
ainda, pode-se poupar a necessidade de
retomada de dados (coletar novamente).
Dessa forma, é importante destacar os
parametros que devem ser observados no
planejamento de um estudo.

Dentre os diversos testes e métodos
estatisticos que se apresentam no
contexto de um trabalho de pesquisa, €
comum verificar um desespero inicial do
interessado para identificar os métodos

que sdao ou nao aplicaveis a sua situacao.
Para se realizar a escolha adequada, €
importante considerar e conhecer alguns
parametros basicos no planejamento de
um estudo, tais como:

1.2.1. NUmero de amostras (grupos):
refere-se ao numero de grupos que fazem
parte do estudo (um ou mais). Entende-se
por grupo, sexo, idade, equipes etc.

1.2.2. Rela¢bes entre amostras: se
as medidas forem repetidas, apds um
intervalodetempo,nomesmogrupo(antes
e depois) as amostras sao “pareadas” ou
“"dependentes” (vocé comparado a vocé
mesmo); se as medidas forem realizadas
em grupos distintos, nao no mesmo, as
amostras sao “independentes” ou “nao
pareadas” (vocé comparado com outro;
uma equipe versus outra).

1.2.3. Escalas de medida: cada
tipo de variavel, seja ela qualitativa

Dé duplo clique para abrir o
arquivo



ou quantitativa, pode ser mensurada
em diferentes escalas que definirao
se 0 modelo estatistico se aplica aos
meétodos estatisticos paramétricos ou nao
paramétricos (Nominal, Ordinal, Intervalar
e de Razao) (Barros; Reis, 2003).

Nominal: nao existe ordenacao dentre
as categorias. Exemplos: sexo, cor dos
olhos, etnia, estado civil, fumante/nao
fumante, doente/sadio.

Ordinal: existe uma ordenacao entre
as categorias. Exemplos: escolaridade
(1°, 2°, 3° graus), estagio da doencga
(inicial, intermediario, terminal), més
de observacdo (janeiro, fevereiro,...,
dezembro), nivel social (A, B, C, ..., alto,
médio, baixo), faixa etaria.

Intervalar: o valor zero é arbitrario e
naorepresentaaausénciadacaracteristica
mensurada (temperatura, conhecimento).
Nessa escala, a diferenca entre duas

medidas permite conhecer quando um
caso € menor ou maior do que o outro.

Razao:ésemelhanteaescalaintervalar,
porém, o valor zero representa o valor
minimo ou a auséncia de caracteristica
mensurada (massa corporal, % de gordura,
altura, distancias, tempo).

1.2.4. Tipo de variavel: esta associada
a escala de medida.

VARIAVEIS QUANTITATIVAS

(numéricas): atribuem gradacoes
(escala intervalar e de razao). Apresentam
valores numéricos que fazem sentido.
Podemservariaveiscontinuasoudiscretas.

Variaveis continuas: sao variadveis
que teoricamente podem  assumir
qualquer valor. Usualmente devem ser
medidas por meio de algum instrumento.
Exemplos: peso corporal (balanca), altura
(estadidmetro), tempo (relogio), pressao




arterial, idade, distancia, forca muscular,
tempo etc.

Variaveis discretas: ¢ uma grandeza
que nao pode ser subdividida, usualmente
representada por numeros inteiros.
Geralmente é o resultado de contagens.
Exemplos: numero de filhos, numero de
cigarros fumados por dia, numero de
pontos (gols, sets), numero de livros lidos
em um ano, numero de alunos em uma
sala de aula, frequéncia cardiaca etc.

VARIAVEIS QUALITATIVAS
(categoricas): sdao as caracteristicas
que nao possuem valores quantitativos,
mas, ao contrario, sdao definidas por
varias categorias, ou seja, representam
uma classificacao dos individuos (escala
nominal e ordinal).

1.2.5. Distribuicao: também
conhecida como distribuicao gaussiana,
esta associada a distribuicao dos dados

(distribuicao normal/simetria ou nao-
normal/assimetria). Existem testes
estatisticos para se determinar a
distribuicao (normalidade) dos dados. Isso
é realizado antes de qualquer analise com
dados numeéricos. Vamos discutir esse
assunto na unidade 3.

Os critérios para utilizar a estatistica
parameétrica ou nao  parametrica
fundamentam-se no tipo da variavel e
na distribuicao (normalidade) dos dados.
Estatisticas parameétricas normalmente
sao provenientes de dados quantitativos
(numéricos), porém devem atender ao
pressuposto de normalidade. Estatisticas
ndao paramétricas normalmente sao
provenientes de dados qualitativos




(categoricos) e apresentam variaveis

mensuradas na escala ordinal e/ou
nominal.
Populacao: qualquer conjunto de

individuos que apresentam pelo menos
uma caracteristica em comum (escolares
de um municipio; arbitros de futebol FIFA
etc).

Amostra: um grupo de sujeitos
selecionados de uma populagao (amostra
de escolares; de arbitros). Para que as
informacoes de uma pesquisa obtidas de
uma amostra possam ser generalizadas
para a populacao, a selecao da amostra
é muito importante. Para tanto, existem
formas de selecionar uma amostra que
determinarao as previsdoes ou achados
observados em uma escala maior.

Dessa forma, uma amostra pode ser
selecionada de forma nao casual, no qual
o pesquisador escolhe de acordo com que
lhe convém (uma equipe de futebol, uma
turma escolar) e, casual, onde é realizada
uma selegao (sorteio) para formar o grupo
de sujeitos que fardao parte da pesquisa
(pesquisa eleitoral, censo populacional,
sorteio de escolares por sala etc).

Variaveis independentes sao aquelas
que sao manipuladas enquanto que
variaveis dependentes sdao apenas
medidas ou registradas.

Variavel independente (VI): E uma
variavel que esta totalmente livre para
variar e que nao é afetada por outras
variaveis (variavel preditora).




Exemplos:
Condigao climatica (VI)
Consumo de lipidios (VI)

Atividade fisica (VI)
Escolaridade (VI)

Preco das hortalicas (VD)
Morte por doencas
cardiacas (VD)
Obesidade (VD)
Nivel educacional (VD)

Variavel dependente (VD): é uma
variavel que ndo tem liberdade para variar,
ou seja, depende dos efeitos de uma ou
mais variaveis (variavel critério).

Varidvel dependente (é o consequente)
é alterada ou influenciada pela variavel
independente (¢ o antecedente). Exemplo:

Dependente: predisposicaoaproblemas
cardiacos;

Independente: sexo; consumo de
lipidios; pratica de exercicios etc.

As variaveis Sa0 aspectos,
propriedades, caracteristicas individuais
ou fatores observaveis ou mensuraveis
de um fenbmeno. Em outras palavras, é a
caracteristicaoupropriedadedapopulagao
que esta sendo medida (o que coletamos;
dados). Exemplo: massa corporal (kg);

altura (m/cm); consumo de oxigénio (ml.
kg.min/L.min); frequéncia cardiaca (bpm);
resultados de testes motores (repeti¢cdes/
tempo/distancia/massa), tempo de
treinamento (anos, meses), sensacao de
esforco, classe economica etc.

Em sintese,

Asvariaveissdoosdadosquecoletamos,
que podem ser de natureza quantitativa
(numeros) ou qualitativa (categorias). De
acordocomotipodepesquisa(experimental),
as variaveis podem demonstrar algum grau
de dependéncia (variavel dependente) ou
independéncia (variavel independente).
Para analisar os dados com os métodos
paramétricos, as variaveis quantitativas
devem sequir uma distribuicao normal
(simétrica). Distribuicdo assimétrica e
variaveis categoricas (qualitativo) a analise
deve ser realizada por meio de métodos nao
paramétricos.




Dé duplo clique para abrir o
arquivo

ESTATISTICA DESCRITIVA (DESCREVENDO 0S DADOS)

E um método estatistico para
organizacao e sintese dos dados obtidos.
Consiste basicamente na organizagao e
descricao dos dados, na identificacao de
valores que traduzem o elemento tipico e
na quantificacao davariabilidade presente
nos dados. Todos esses calculos podem
ser realizados a partir de programas
estatisticos, incluindo o Excel. O arquivo
anexo ao e-book fornece os fundamentos
da estatistica descritiva bem como um
passo-a-passo para a realizacao de
calculos para a estimativa de medidas de
tendéncia central e de dispersao de dados.

medidas de tendéncia central e dispersao
Sao0:

Para extrair qualquer informagao de
um conjunto de dados quantitativos e
importante utilizar medidas de posicao
para sintetizar as observagoes.

2.1.1. Média aritmética: é a soma das
medidas dividida pelo nUmero de casos.
Exemplo: Na amostra 35; 45; 32; 40 anos a
meédia €: 35+45+32+40 = 152/4 = 38 anos.

2.1.2. Mediana: é o valor que se
encontra na posicao central da série de
dados, depois de ordenada a amostra
(crescente/decrescente). Se a amostra
apresentar dimensao impar, coincide com
a observacao central. Exemplo: 32; 35;
39; 40; 45 anos a mediana é = 39 anos.
Se a amostra apresentar dimensao par, a




mediana toma o valor da média das duas
observag¢des mais centrais. Exemplo: 35;
32; 40; 45 anos (32+40/2) = 36 anos.

2.1.3. Moda: ¢é aquele que ocorre com
maior frequéncia em uma série de dados.
Exemplo: Na amostra 32; 35; 35; 39; 40;
45 anos a moda é: = 35 anos (esta idade
apareceu duas vezes enquanto as outras
apenas uma vez no conjunto de dados).

E determinacdo da variabilidade ou
dispersao dos dados, relativamente
a medida de localizacdao do centro da
amostra (media).

2.2.1. Amplitude: € a diferenca entre
o valor maximo e o minimo. Exemplo:
Na amostra 35; 45; 32; 39; 40; 39 anos a
amplitude: 45 (maior) — 32 (menor) = 13
anos.

Maximo: é o valor mais elevado da
amostra: 45 anos.

Minimo: € o valor mais reduzido da
amostra: 32 anos.

2.2.2. Variancia: é a média dos
quadrados dos desvios das observacoes
em relacdo a média da amostra. A soma
dos desvios entre cada valor e a média
sempre sera zero (0). Por isso, para o
calculo da variancia, a soma dos desvios é
elevada ao quadrado.

Equacdo simplificada da varidncia:
define-se a variancia como a medida que
se obtém somando os quadrados dos
desvios das observagdes da amostra,
relativamente a sua média, e dividindo
pelo numero de observacdes da amostra
menos um.

El{}:l—.'r::é.::.":'cz]l1
n-1




Exemplo: Na amostra 35; 45; 32; 40
anos (152/4 = 38 anos/média) a variancia
é o produto de cada variavel, ao quadrado,
menosameédiadogrupo: ex.: (35-38)*+(45-
38)°+(32-38)"+(40-38)* = (-3)*+(7)*+(-6)
+(2)* = 9+49+36+4 = 98/3 (4-1) = 32,66 ou
32,7-

2.2.3. Desvio padrao: O desvio padrao
é araiz quadrada da variancia (/32,7 =5,7)
e quanto maior for, maior sera a dispersao
dos dados.

Equacao do desvio padrao: para obter
o desvio padrao de um grupo de dados,
calcula-se a raiz quadrada da variancia.

———1
|'E|{x1 média )
n-1

E uma medida de dispersdo e vem na
mesmaunidadedasobservagdesesignifica
que 34,13% das varidveis encontra-se
acima (+34,13%) e abaixo (-34,13%) do
valor médio (68,26% total). Utilizando o

exemplo acima (média de 38 anos e desvio
padrdo de 5,7 anos), pode-se afirmar que a
amostra possui idade variando entre 32,3
anos (38 — 5,7) a 43,7 anos (38 + 5,7). Os
dados sao apresentados como 38+5,7anos
(o sinal + refere-se ao desvio padrao).

A meédia e o desvio padrdao sao os
recursos estatisticos descritivos (para
variaveis quantitativas com distribuicao
normal) mais empregados em estudos
cientificos. Média aritmeética amostral (x
) + desvio padrao (dp).




Dé duplo clique para abrir o
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ESTATISTICA INFERENCIAL

Os procedimentos de analise
envolvendo a estatistica inferencial
(Indutiva) sao quase ilimitados e com

frequéncia surgem métodos de analise
de dados mais robustos. Para o uso de
um método estatistico indutivo (procurar
verificar se ha diferencas entre variaveis/
grupos), é preciso respeitar e identificar os
parametros basicos para o planejamento
de um estudo apresentados na unidade
1. Em outras palavras, deve-se ter em
mente quantos grupos possui o estudo,
se existe alguma relacao entre os grupos
(pareado/independente), se as variaveis
sao quantitativas ou qualitativas e,
por fim, se a distribuicao dos dados é
normal (apresentam simetria). Esses
procedimentos devem nos indicar se a
analise estatistica sera parameétrica ou
nao parametrica.

Considerando que estamos utilizando
o programa Excel para realizacao dos
nossos calculos, € possivel que alguns
pacotes do Microsoft Office gravados em
seus computadores nao se encontrem
habilitados/configurados para todas as
analises necessarias.

Clique para acessar

Esse suplemento nao permite analises
nao parameétricas, o que nos leva a
sugerir outro dispositivo. Nesse sentido,
para as proximas analises (e também



file:///C:/Users/cmoleta/Documents/Ebooks/Ebooks/Atividade%20F%c3%adsica%20e%20Sa%c3%bade/Marcos%20-%20Bioestat%c3%adstica/../Downloads/Estat�stica inferencial.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=al7tZl9kUaY

para  estatistica paramétrica) sera
necessario a instalagdao de um software
de estatistica para realizacao das analises
nao parameétricas integradas ao Excel. O
software € gratuito e podera serlocalizado
e baixado no sequinte link:

Clique para acessar

Ainda, sugere-se a visualizagdo de
um video para auxiliar na instalagéo
e configuracdo deste suplemento.

Lembramos que esse ultimo Clique para acessar
suplemento (ferramenta Action) seria
suficiente para a realizagédo de todos
os testes (descritivos e indutivos) que
vamos estudar na disciplina e outros
que podem se aprofundar.

Antes de decidirmos sobre qual o
método estatistico utilizado, é importante
testaranormalidadedosdadosnumeéricos.

Interessante destacar que o resultado
significativo, ou seja, P<o,05 indica que
nao ha normalidade na distribuicao dos
dados. Nesse caso, aopcaoserautilizarum
teste ndo parameétrico. A seguir, sugerimos
conferir um video demonstrativo sobre a
realizagao de um teste de normalidade

Clique para acessar

Vamos adotar como padrao, testar a normalidade
a partir do teste de Shapiro-Wilk.

Fara N0SsO ODjetivo, vamos tratar ae
casos (estudos) de natureza quantitativo
e qualitativo com até dois grupos. Nesse
sentido, vamos apresentar recursos
estatisticos que analisam/comparam a
meédia amostral (dados numeéricos) ou
os postos (dados categoricos) de ate
dois grupos, tanto grupos pareados (ele
mesmo em dois momentos) ou como



https://www.youtube.com/watch?v=y_fehu1Nq58.
http://www.portalaction.com.br/manual-action/15-testes-de-normalidade
http://www.portalaction.com.br/content/download-action

independentes (dois grupos distintos).
Se o aluno entender a comparacao de
dois grupos podera se aventurar em
comparagdes com trés ou mais grupos.

Deste ponto em diante, quando
procuramosverificarsehadiferengasentre
grupos/variaveis, precisamos ter alguma
familiaridade com nivel de significancia.
O papel da analise estatistica e testar
se os resultados obtidos tém ou nao
significancia estatistica, ou seja, se
diferem ou nao diferem (sao iguais).
Para isto, € necessario a definicao das
hipdtesesnulaealternativa. Porexemplo:
se conjecturarmos que "meninas de 8
anos demonstram flexibilidade de quadril
igual (ndo diferem) aos meninos com
mesma idade” estamos definindo uma
hipotese de pesquisa [Hipotese nula
(Ho) é a hipotese que assumimos como
verdade para a construc¢ao do teste]. Por
sua vez, se afirmarmos que "as meninas

de 8 anos apresentam diferencas (maior/
menor) na flexibilidade de quadril em
relacdo aos meninos de mesma idade”,
estamos definindo uma hipdtese de
pesquisa identificada como hipotese
alternativa [Hipotese alternativa (Hz1)
é o que consideramos caso a hipotese
nula ndo tenha evidéncia estatistica que
a defenda]. De acordo com o resultado
do teste estatistico, corremos o risco de
cometer erro do tipo |l ou Il.

Erro tipo I: Rejeitar H quando de fato
H_e verdadeiro.

Erro tipo Il: Ndo rejeitamos H_quando
de fato H_e falsa.

Para as afirmacdes realizadas no
texto, poderiamos exemplificar os erros
da sequinte forma:

Erro tipo I: N3ao aceitar que as meninas
diferem na flexibilidade quando na
verdade diferem (mais ou menos).




Erro tipo Il: Aceitar que as meninas
diferem na flexibilidade quando na
verdade nao diferem (mais ou menos).

Especificamente, onivel-prepresentaa
probabilidade de erro envolvidaemaceitar
o resultado observado como valido, isto €,
como “representativo da populagao”. Por
exemplo, um nivel-p de 0,05 (1/20) indica
que ha 5% de probabilidade de que a
relagao entre as varidveis, encontrada na
amostra, seja um “acaso feliz”. Em outras
palavras, assumindo que nao haja relagao
entre aquelas variaveis na populacao, e
o experimento de interesse seja repetido
varias vezes, poderia se esperar que em
aproximadamente 20 realizagbes do
experimento haveria apenas uma em que
a relacao entre as variaveis em questao
seria igual ou mais forte do que a que foi
observada naquela amostra anterior. Em
muitas areas de pesquisa, o nivel-p de
0,05 é costumeiramente tratado como um
“limite aceitavel” de erro.

Ja demonstramos  que uma
caracteristica bem definida para o uso
da estatistica paramétrica € que seja
proveniente de dados quantitativos
(numeéricos), porém, a distribuicao dos
dados deve atender ao pressuposto de
normalidade.

Como estabelecemos para a disciplina
comparagao de até dois grupos,
vamos exemplificar a analise para
grupos pareados (dependente) e nao
pareados (independente). Na estatistica
parameétrica, o testet de student é o padrao
para comparagao de dois grupos, ou seja,
teste t para amostras pareadas (mesmo
grupo) e para amostras independentes
(dois grupos).

3.4.1. Comparacdes entre grupos
pareados (Teste T de Student)




Dé duplo clique para abrir o
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No exemplo fornecido (planilha grupo
de meninas difere em relacdo a massa
corporal (MC) que foi mensurada em dois
momentos (pré e pos). Vamos aceitar
diferenca se o valor do teste estatistico
(calculado) for menor do que 5% (P<o,05).

passo para a realizacao do teste t.

Clique para acessar

Para maiores informacoes
sobre Teste t pareado,
sugerimos a consulta deste

Dé duplo clique para abrir o
arquivo

video.

3.4.2. Comparagoes entre grupos
independentes (Teste T de Student)

No exemplo fornecido (planilha grupo

meninas e meninos diferem em relacao
a massa corporal (MC). Vamos aceitar

diferenca se o valor do teste estatistico
(calculado) for menor do que 5% (P<o,05).

passo para a realizacao do teste t.

Clique para acessar

Dé duplo clique para abrir o
arquivo

Para maiores informacdes
sobreTeste t independente,
sugerimos a consulta deste

video.

Estatisticas ndao paramétricas (livre
distribuicao) sao provenientes de dados
qualitativos de varidaveis mensuradas
na escala ordinal e/ou nominal. Outra
possibilidade em empregar os métodos
nao paramétricos € quando as variaveis
numéricas  apresentam  distribuicao
assimétrica.
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Uma vez instalado o suplemento para analise no Excel (ferramenta Action), € preciso
acessar uma planilha para analisarmos um grupo de dados. O quadro abaixo sintetiza
testes parametricos e ndo parameétricos que sao correspondentes em suas categorias de

analise.

Quadro. Testes paramétricos e ndao paramétricos correspondentes

TESTES PARAMETRICOS

Coeficiente de Pearson para
Correlacao

Teste-t 1 Amostra

Teste-t Pareado

Teste-t 2 Amostras

ANOVA

ANOVA experimento fatorial em
blocos

TESTES NAO-PARAMETRICOS
Coeficiente de Spearman para Correlacao

Teste de Wilcoxon 1 Amostra

Teste de Wilcoxon Pareado

Teste de Wilcoxon-U de Mann-Whitney Amostras

Independentes

Teste de Kruskal-Wallis

Teste de Friedman




3.5.12. ComparagOes entre grupos
pareados (Teste de Wilcoxon Pareado)

O teste deWilcoxon pareado é utilizado
para verificar se as medidas de posicao de
duas amostras (dependentes) sao iguais.

Clique para acessar

E interessante conferir o manual da ferramenta
Action para o teste de Wilcoxon pareado
fornecido no link.

a normalidade dos dados. A planilha em

Dé duplo cligue para abrir o
arquivo

o uso do teste de Wilcoxon pareado.

Nosso objetivo sera o de verificar se
um grupo de idosos difere (H) ou nao
(H)) para o teste de agilidade ap6s um
periodo de pratica de atividades fisicas.
Primeiramente precisamos testar a
normalidade dos dados para este grupo

de dados (agilidade). O resultado do teste
de normalidade indicara qual grupo de
testes estatisticos para grupos pareados
(paramétricos ou nao paramétricos) serao
utilizados. Como o exemplo (agilidade)
nao possui normalidade na distribuicao
dos dados sera selecionado o teste de
Wilcoxon para amostras pareadas. O
arquivo anexo fornece um passo-a-passo
para arealizagdo do teste de normalidade
e do teste Wilcoxon para amostras

pareadas.

3.5.12. Comparagles entre grupos
independentes (Teste de Wilcoxon-U de
Mann-Whitney - amostrasindependentes)

Para testar dois grupos independentes
com varidveis qualitativas (categodricas)
ou quando as variaveis numeéricas
apresentam  distribuicao  assimétrica,
utiliza-se o teste de Wilcoxon-U de Mann-
Whitney. A planilha em anexo, sera

Dé duplo clique para abrir o

arquivo

Dé duplo clique para abrir o

arquivo
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Dé duplo clique para abrir o
arquivo

utilizada para exemplificarmos o uso do
teste de Wilcoxon-U de Mann-Whitney
para amostras independentes.

O objetivo sera o de verificar se um
grupo de homens idosos difere (H)
ou ndo (H) de mulheres idosas para o
desempenho no teste de dinamometria
manual (forca preensao manual em
kg). Primeiramente precisamos testar
a normalidade dos dados para este
grupo de dados (dinamometria). Como o
resultado (dinamometria) indica que nao
ha normalidade na distribui¢cao dos dados,
sera selecionado o teste de Wilcoxon para
amostras independentes (U de Mann-
Whitney). O arquivo anexo fornece um

passo-a-passo para a realizagao do teste
de Wilcoxon para amostras pareadas.
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