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Apresentacgao

Discutir Psicologia da Educagao na formacao de educadores nao é
tarefa muito facil. A ciéncia psicoldgica se constituiu historicamente como
uma forma de dominagao dos comportamentos, emogdes e inteligéncia
humanos, desde sua aceitagdo no ambito das demais ciéncias, tendo se
introduzido na escola para avaliar escolares, rotuld-los em determinados
perfis, tendo em vista os fendmenos avaliados.

Mas desde a década de 1980, especialmente no Brasil, por conta do
trabalho da Profa. Maria Helena de Souza Patto, pesquisadora da
Universidade de Sao Paulo, o cenario vem mudando. As teorias
psicoldgicas passaram a contribuir para a compreensao da Educagao em
geral, auxiliando na formacao dos professores e nao mais tendo uma
caracteristica clinica.

O intuito deste material é discorrer sobre a Psicologia, sua formagao
histdrica, seus objetos de estudo e sobre as teorias psicoldgicas que servem de
base para a compreensao do processo de desenvolvimento/aprendizagem, a
fim de ampliar os horizontes de pedagogos em formagao, para que estes
possam se apropriar de forma ética e coerente destes principios,

desdobrando-os na constru¢ao de uma Educagao de qualidade.






Capitulo 1
Psicologia: conceitos e Historia

1.1 Origem da Psicologia como ciéncia

Para darmos inicio a este capitulo, faz-se necessario um breve
percurso histdrico pela Psicologia, principalmente no que diz respeito a
sua origem como ciéncia. Tal tarefa exige entendermos o que é considerado
ciéncia, para depois situar a Psicologia como uma das suas areas.

De acordo com Bock (2002), a ciéncia compde-se de um
apanhado de conhecimentos sobre fatos e aspectos da realidade, expresso
por uma linguagem precisa e rigorosa. Esse conjunto de conhecimentos
acumulados deve ser obtido de maneira programada, sistematica e
controlada, para que haja a possibilidade de verificacao de sua validade.
Além disso, a ciéncia busca também objetividade, sendo que suas teorias
devem ser passiveis de comprovagao e isentas de emogao, para, assim,
serem validas para todos.

Estas sdao, de maneira bastante simplificada, as condigoes
exigidas para que as dreas de conhecimento sejam consideradas ciéncia.
Estas caracteristicas oferecem a ciéncia uma continuidade, isto é, um novo
conhecimento é produzido a partir de algo previamente desenvolvido.
Dessa maneira, podemos dizer que a ciéncia € um processo, utilizando-se
sempre dos acumulos de conhecimentos anteriores.
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1.2 Objeto de estudo da Psicologia

Quando falamos de ciéncia, é necessario que se defina um objeto
de estudo, além de um método, a partir do qual se estudara este objeto.
Para a Psicologia, o objeto a ser estudado é bastante diverso. Podemos
dizer, de maneira bastante abrangente, que nosso objeto seria 0 homem.
Mas quais aspectos do ser humano?

Essa diversidade de objetos de estudo da Psicologia pode ser
explicada pela sua criagao recente como ciéncia. A Psicologia como ciéncia
data do final do século XIX, a despeito de existir, conforme Bock (2002), ha
muito tempo como uma area de estudo da Filosofia.

Um grande marco em sua histéria é a criagdo do laboratério de
Psicologia na Universidade de Leipzig, na Alemanha, por Wilhelm
Wundt. Esse autor é considerado o pai da Psicologia Moderna, uma vez
que seguiu os critérios (neutralidade, dados passiveis de comprovagao,
conhecimento cumulativo, entre outros) para algar a psicologia a um
status de ciéncia.

No entanto, este status de ciéncia, mencionado anteriormente,
passou e vem passando por muitas mudangas. Isso relaciona-se
intrinsecamente com a maneira como pensamos quem € esse homem,
nosso objeto de estudo.

Ao longo da histdria, temos alguns periodos em que o homem foi

sendo visto de maneiras distintas, a saber, segundo Bock:

- 0 homem natural, que, na visdo de Rosseau, era puro em sua
esséncia, sendo a sociedade e seus valores que o corrompem.

- o homem isolado, que, na perspetiva de Le Bon, ja nasce com um
instinto gregario, ou seja, tem uma tendéncia inata a vida em grupo.

- 0 homem abstrato, como um ser a-historico, que ja nasce com

caracteristicas definidas.
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Para a autora aqui referendada, Bock, e para os autores deste livro,
temos que o ser humano é um ser datado, determinado pelas condigdes
histoérico-sociais que o cercam. Nao se pode desloca-lo de suas condi¢oes
de vida, passadas e presentes, de onde ele vive, como vive, e sem
contextualiza-lo. Portanto, a PSICOLOGIA é a CIENCIA que estuda os
“diversos” homens concebidos pelo conjunto social.

Terminando este sucinto percurso, fica a pergunta: qual seria
entao o objeto de estudo da psicologia? A resposta é que o objeto de
estudo da Psicologia é o fendmeno psicolégico, que se refere aos
processos internos do individuo.

Este fenomeno pode ser visto de varias maneiras, de acordo com o
olhar que temos em relagao ao individuo. Ele também pode diferir em
funcdo da teoria psicologica utilizada, como, por exemplo, para o
Behaviorismo, o objeto de estudo é comportamento humano, passivel de
observagao e andlise. J4 para a Psicandlise, o interesse se concentra nos
processos inconscientes.

Considerando a dificuldade na conceituagao tinica do objeto de
estudo da Psicologia, optamos pela seguinte defini¢ao: “A identidade da
Psicologia é o que a diferencia dos demais ramos das ciéncias humanas, e
pode ser obtida considerando que cada um desses ramos enfoca o homem
de maneira particular (...). A Psicologia colabora com o estudo da
subjetividade (...) (Bock, 2002, p. 23).

Entendemos subjetividade como “a sintese singular e individual
que cada um de nds vai construindo conforme vamos nos
desenvolvendo e vivenciando as experiéncias da vida social e cultural
(...)” (Bock, 2002, p. 23).

Sendo assim, temos que a Psicologia colabora com o estudo da
subjetividade; € essa a sua forma particular, especifica de contribuicao
para a compreensao da totalidade humana, considerando o homem em
todas as suas expressdes, as visiveis (nosso comportamento), e as
invisiveis (nossos sentimentos), as singulares (porque somos o que somos)
— é 0 homem corpo, homem pensamento, homem afeto, homem agao e

tudoisso sintetizado no termo subjetividade.
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E esse homem, inserido no mundo social e cultural, juntamente na
sua relagdo com suas experiéncias pessoais, que possibilitam a construgao
de um mundo interior. No6s atribuimos sentido a essas experiéncias e
vamos sendo constituidos a cada dia. Esse movimento se constrdi aos
poucos, é ativo na sua construgdo, tanto que ao mesmo tempo em que
modificamos o mundo, o mundo nos modifica.

A Psicologia, como disciplina cientifica, ainda é muito nova e
surgiu num contexto histdrico no qual o progresso cientifico estava
diretamente relacionado a rigorosidade e empirismo para a compreensao
dos fendmenos. Desse modo, os primeiros métodos desenvolvidos por
essa nova ciéncia pautavam-se em técnicas e métodos que buscavam a
compreensao das caracteristicas essenciais dos fendmenos psicologicos,
para que pudessem ser generalizados para todos os individuos, mesmo
sem considerar as caracteristicas scio-culturais destes.

Entretanto, como aponta Figueiredo (1995), a Psicologia ja nasceu
uma ciéncia social, ja que, para seu surgimento, foi necessario o que ele
chamou de “ruina do sujeito”, que significa a ruina da individualidade, do
individuo tnico, apartado dos demais. Esse sujeito, na era pds Revolugao
Industrial, passou a perceber que existiam semelhancas entre os homens e
que suas angustias, seus medos, vontades e direitos eram muito
semelhantes. Assim, toda psicologia é social (parafraseando Lane, 1981).

Apesar dessa condicao social na qual a Psicologia se instalou como
ciéncia, sua atuagao, ao longo do tempo, preocupou-se com a mensuragao
e observagao do fendmeno psicoldgico e buscou o desenvolvimento de
técnicas mais voltadas a uma pseudoindividualidade. Apesar dos célebres
estudos antropoldgicos e socioldgicos de Freud (1976), a psicologia
“individual” foi a mais valorizada.

No Brasil, como aponta Mello (1975), os primeiros egressos dos
cursos de Psicologia buscaram a atuagao pautada em psicodiagnostico e
clinica psicologica. A busca pelas técnicas tradicionalmente mais
tradicionais e que pareciam dar status a Psicologia cientifica representou a
primeira inser¢dao dos profissionais. Com o crescimento da profissdo, o
12
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que se observa (CFD, 1988) é que outras areas de atuagao foram surgindo.
Inicialmente, por experiéncias de cursos de Psicologia dos Estados de Sao
Paulo e Rio de Janeiro, as formag¢des foram desenvolvendo novas praticas,
mais voltadas as necessidades das realidades nas quais estavam inseridas,
aparecendo assim as atuagOes nas dreas Escolar, Organizacional e do
Trabalho e, mais recentemente, Social.

O psicodlogo foi, entdo, inserindo-se em diferentes contextos,
criando especificidades, discutindo sua prépria pratica e seus modelos de
atuagao, como aponta Ferreira Neto (2004). O psicologo inseriu-se,
conforme necessidades sociais, em novos contextos. Contextos estes que
os Projetos de Psicologia pensados no final do Século XIX nem sequer
poderiam vislumbrar: o Psicélogo foi ao Hospital, ao Forum, aos contextos
esportivos, as Instituicoes de Ensino Especial e em outros tantos locus. O
dominio da Psicologia ultrapassou o dominio do psicodiagnostico e da
atuagdo estritamente individual e individualizante, principalmente a
partir da década de 1980 (Patto, 1990), quando modelos de Psicologia de
outros paises passaram a ser questionados por psicdlogos brasileiros que,
vivendo a sua pratica, perceberam que esses modelos nao correspondiam

aonosso cotidiano.

1.3 Psicologia como profissio e dreas de atuagio

Até entao falamos da Psicologia como Ciéncia, onde e como ela
surgiu, quais foram suas principais caracteristicas e seus possiveis objetos
de estudo. No entanto, ha de se mencionar como a Psicologia se estabelece
enquanto profissao.

No Brasil, a Psicologia é regulamentada pela Lei 4.119, datada de
1962. Esta lei reconhece a existéncia da Psicologia como profissao, sendo
que os psicologos habilitados sdao aqueles que terminam o curso de
graduagao em Psicologia e se registram no érgao profissional competente.

De acordo com Bock (2004), o exercicio profissional se atrela ao

uso, restrito aos psicdlogos, de métodos e técnicas da Psicologia para fins
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de diagnostico, orientagdo e selecao profissional, orientagado
psicopedagdgica e solugao de problemas de ajustamento.

Ainda de acordo com a mesma autora, o psicdlogo dispde de um
conjunto de técnicas e de conhecimentos que lhe possibilitam:
compreender o que o outro diz; compreender expressoes e gestos; analisar
asrazoes dos atos, pensamentos, desejos e emogoes.

As pessoas sabem bastante sobre si mesmas, mas o psicologo
possui instrumentos tedricos para desvendar o que estd implicito,
encoberto, ndo aparente. Estes conhecimentos, ao serem aplicados,
auxiliam o individuo a compreender, organizar e aplicar esse saber,
proporcionando uma maior chance de mudanca. Psicélogos atuam na
criagdo de condi¢des que permitam a um conjunto social produzir e
reproduzir-se de modo saudavel. Saude, em sentido amplo, refere-se as
condigoes que garantem a continuidade da sociedade.

Quantos a estas dreas de atuacao, podemos mencionar a Psicologia
Clinica, a Psicologia Escolar/Educacional, a Psicologia do Trabalho e
institucional e a Psicologia Comunitdaria. A énfase, neste livro, serd dada a

area da Educagao, objeto donosso interesse dentro deste livro.

1.4 Contribuigoes da Psicologia para a Formagdo de professores

A Psicologia consolida-se como uma das disciplinas que pode
ajudar o professor a desenvolver conhecimentos, habilidades,
competéncias, atitudes e valores que o auxiliem a construir saberes sobre o
ensino. Dessa forma, as contribuicdes da psicologia se dao no ambito do
professor poder desenvolver a capacidade de investigar a propria
atividade, para, a partir dela, transformar sua realidade num processo de
construcao de suaidentidade como professor.

Os desafios colocados pelo cotidiano da sala de aula sao
disparadores sobre o pensar sua pratica docente. Sendo assim, as teorias
psicoldgicas melhoram a compreensao e a explicagao sobre os fendmenos
educativos. No entanto, a teoria deve contribuir para a experiéncia vivida
14
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em sala de aula, na medida em que passa a esclarecer a situacao onde
acontece, isto €, na sala de aula. Assim, a teoria deve contribuir para a
interpretacao de dados que surgem da realidade, do cotidiano vivido
pelo professor e que podem ser transformados e entendidos. A
construgao de conhecimentos tedricos s6 é possivel por meio dos
conhecimentos praticos. A teoria e a pratica se retroalimentam, numa
relacdo de reciprocidade.

Adisciplina de Psicologia nos cursos de formacao docente pode ser
entendida como um eixo importante na formacao do professor. Os
conteudos trabalhados devem focalizar a acao pedagogica e a reflexao
sobre a pratica, numa tentativa de favorecer, com isso, o desenvolvimento
e a aprendizagem do aluno. A Psicologia pode ajudar o professor a pensar
sobre os aspectos psicoldgicos dos sujeitos que participam das atividades
educativas, concentrando-se tanto no processo de aprendizagem quanto
nas condig¢des de ensino.

O conceito de aprendizagem € central quando se pensa nas
contribui¢cdes da psicologia para a educagdo e para a formagao de
professores. E a aprendizagem que determina nosso pensamento, a
linguagem, as motivagoes, as atitudes, entre outros.

Ha uma relagdo muito estreita entre aprendizagem e
desenvolvimento. Varios autores discorreram sobre o tema, como
Piaget, Vygostsky e outros autores importantes da Psicologia do
Desenvolvimento. Estes autores serao apresentados aqui neste livro,
um pouco mais a frente, juntamente com pressupostos tedricos de
Freud e de Skinner.

De maneira geral, podemos dizer que as contribui¢des da
psicologia a formagao docente se dao quando o trabalho do professor
passar a ser entendido como um campo de conhecimento que produz
indicativos para o processo de mudanga, auxiliando no planejamento de
situagdes educativas novas e colaborando para a resolugao de problemas

no contexto escolar.

15
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Tais problemas no contexto escolar hoje se referem principalmente
as situacgOes de atribulagdes vividas na relagdao professor-aluno, bem como
deindisciplina e violéncia escolar, entre outros.

Sobre o tema relagdao professor-aluno, podemos dizer que nossa
formagao emocional basica se faz ao longo de nossa histéria de vida,
principalmente nos anos referentes a infancia e a adolescéncia, por meio
daeducacgao familiar, experiéncias escolares e grupais.

As relagoes afetivas que o aluno estabelece com os outros, sejam
alunos ou professores, sao de grande importancia na educagao, pois as
emocgOes constituem a base de todas as rea¢des da pessoa frente a vida.

Como dito acima, € na escola que as criancas e adolescentes
buscam experimentar e desenvolver suas necessidades afetivas. Sendo
assim, a escola perpassa o espaco somente de conhecimento cognitivo e se
transforma também num espaco de aprendizado emocional.

Neste momento, se faz importante mencionar, novamente, a
importancia do papel do professor, a responsabilidade que este tem no que
diz respeito a formacao do aluno de maneira integral.

De acordo com Vasconcelos, Silva, Martins e Soares (2005), o
professor deve estar atento a sua fungao primeira: a de saber apresentar
condigOes favoraveis a apropriagao de conhecimentos acumulados e
socialmente tidos como relevantes. Sao estes conhecimentos que servirao
de instrumental para seu agir no mundo, para o pensar sobre si e sobre as
coisas dasuavida.

O professor precisa proporcionar apoio moral e sentimentos de
seguranga e confianga, ou seja, estimular o autoconceito da crianga. O
educador deve evitar fazer criticas negativas para nao agugar a
inseguranga e o sentimento de incapacidade. O educador precisa
reconhecer a sua significagao para o educando, respeitando as limitacoes
do mesmo, favorecendo uma relagdo baseada no respeito mutuo. Dessa
maneira, deve propiciar um ambiente escolar favoravel a uma

aprendizagem significativa.
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Todavia, nos deparamos aqui com outra situacao com a qual os
professores devem se deparar, a indisciplina. A indisciplina escolar é
um fendmeno multideterminado, que reflete uma indisciplina social,
fruto da nova dinamica mundial. Questdes acerca da disciplina e
indisciplina ultrapassam espagos fisicos, nao se encontram somente
no ambiente escolar.

A palavra disciplina pode ser entendida como “ordem, respeito,
obediéncia as leis, e/ou instrumento de peniténcia” (Bueno, 1996, p. 215).
Por outro lado, “indisciplina” significa “desobediéncia, rebelido,
insubordinagdo...”. E indisciplinado refere-se aquele que € “rebelde,
insubordinado, revoltado, desobediente” (Bueno, 1996, p. 362). Buarque
de Holanda Ferreira (1975, p. 362) define indisciplina como
“desobediéncia, desordem, rebelido”.

Varios autores e referenciais tedricos procuram compreender como
tais fenomenos disciplinares e indisciplinares se constituem. A maioria
preocupa-se com o diagndstico ou o entendimento de como aparece a
indisciplina, e centram-nano proprio sujeito como sendo o responsavel.

Ja autores como Vygostky afirmam que o problema disciplinar
volta-se mais para o papel do social (familia e escola, principalmente, por
meio da histdria e experiéncias do individuo dentro destas) na construgao
dos valores culturalmente aceitos e posturas esperadas pelo social.

Num aspecto mais voltado a relagdo entre professor e aluno
aparecem outras perspectivas do problema. Existem os olhares que
atentam para um autoritarismo que estrutura desde sempre a instituicao
escolar, e a indisciplina seria um conflito entre interesses contrarios
daqueles que ali estao, num embate com poderes distintos, no qual um
desafia o outro.

Tentou-se explicar, até o momento, o fendmeno da indisciplina.
Entende-se aqui que ela se relaciona de maneira bastante proxima com a
relagao entre professor e aluno. Quando ha um espaco para a afetividade e
para o dialogo, € possivel uma aproximagao entre os envolvidos no
processo educativo. Quando nao, surgem situagdes de indisciplina e até de

violéncia dentro da sala de aula.
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Assim, a indisciplina ndo se centra num s6 foco ou num sé
responsavel, abrange toda uma cadeia de empecilhos, comportamentos
e dificuldades. Para lidar com isso, o indicado parece ser uma atitude
mais democratica daqueles que lidam com a educacao, a abertura para
didlogos e entendimento com os sujeitos com quem se lida, o
compartilhamento de interesses e o reconhecimento deles como

companheiros de uma sé convivéncia.
Atividades:

Para o melhor aproveitamento do conteido desta Unidade,

indicamos alguns recursos, que poderao ser tteis para seu estudo:

A) Assista ao filme “A Lingua das Mariposas”, de 1999, dirigido
pelo espanhol José Luis Cuerda, e escreva um texto sobre como a
afetividade tem um impogtante papelnarelagao entre professor e alunos.

B) Tendo em vista o assunto tratado na Unidade, procure em
revistas da area de Educacdo assuntos relacionados a esta tematica,
indicando quais os conhecimentos psicologicos estao ali elencados.

C) Levante com seus colegas de trabalho na escola que
conhecimento eles tém sobre o trabalho do psicdlogo e verifique se estes

conhecimentos estao de acordo com o discutido nesta Unidade.
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Capitulo 2
A Psicologia na Educacao

Para discutir a inser¢ao da Psicologia na Educagao, precisamos
compreender quais os sentidos da caminhada histdrica que a Psicologia
realizou nos meios educacionais, especialmente brasileiros. Compreender
que a Histoéria da Educagao brasileira ndo esta apartada da Historia da

Psicologia brasileira se torna essencial para isso.
2.1 Ainsergdo da Psicologia nos meio educacionais

De acordo com os estudos realizados por Maria Helena de Souza
Patto, importante pesquisadora na area de Psicologia Escolar, que se
tornou referéncia para a drea, apos a década de 1980, ha que se
compreender que a Psicologia teve seu inicio, como ja foi dito, em
laboratérios. Entretanto, num momento posterior, a Ciéncia Psicologica
passou a ser importante em sua forma mais aplicada, ndo mais estudando
fendmenos controlados no laboratorio, seja com animais ou humanos.

A Psicologia, mundialmente, entdo, passa a integrar programas de
controle de comportamento das pessoas em diversos locais, seja na

empresa, nos meios militares e, também, na escola. Seus objetivos foram
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controlar as emogdes, os sentimentos, o comportamento das pessoas
nestes meios, para que eles pudessem atingir seus objetivos.

A escola, no Brasil, especialmente a escola das primeiras décadas
do século XX, é uma escola elitizada, em que alunos e professores fazem
parte de uma classe social mais privilegiada e os métodos da Psicologia do
Escolar sdo utilizados para, de certa maneira, domesticar alunos,
identificar problemas na sua aprendizagem que sejam de origem
psicoldgica e problemas de professores. A Psicologia nos meios
educacionais pauta-se numa perspectiva clinica, baseada especialmente
em testes psicoldgicos, em avaliagdes, medi¢des, para apontar caminhos
melhores para a educagao destas pessoas que estao na escola.

A Psicologia, a partir principalmente de trés concepgdes, passa
entdo a explicar também o fracasso escolar dos alunos e a manutengao de
alguns fora da escola, neste momento. A teoria bioldgica/racista é a
primeira delas, apropriada pela Psicologia da Educagao desde seu inicio e
advinda das teorias evolucionistas da Antropologia e da Medicina, explica
que a diferenca racial é determinante para o aprendizado; sendo assim, ha
uma diferenca racial (genética!) que explicaria o aprendizado melhor do
branco que do negro. Torna-se facil, entdo, baseando-se numa teoria
cientifica, explicar a exclusao do negro na escola do inicio do século, ja que
elendo poderia mesmo aprender.

A segunda concepgao trata da caréncia cultural. Explica-se que, por
algumas pessoas nao terem acesso adequado a cultura, e nesse momento
histérico especialmente a cultura da cidade, ha uma defasagem de
aprendizagem destas pessoas. E como se, por ndo ter acesso a cultura mais
desenvolvida, ao progresso da cidade, os alunos, historicamente, se
construissem impossibilitados de aprender, estando fora dos meios
escolares por isso. A figura do Jeca Tatu, criada por Monteiro Lobato, tao
difundida entre nds, é exemplo disso: ele ndo compreende e, ainda por cima,
se coloca como ser do conhecimento, acreditando que o conhecimento dele é
conhecimento. A escola, por outra via, exclui pessoas como ele, que estao a

margem, apoiada em uma teoria cientifica, a da caréncia cultural.
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Outra perspectiva utilizada pela Psicologia inserida nos meios
educacionais foi a da desestruturacgao familiar. Apoiando-se em ideias mal-
interpretadas, especialmente da Psicanalise, a Psicologia do Escolar passa a
determinar que tipo de familia é a familia adequadamente estruturada. Esta
familia teria algumas condi¢des basicas e, se nao as tivesse, causaria os
problemas de aprendizagem escolar. Nao seria mais por falta de condigoes
bioldgicas nem por falta de acesso a cultura, mas por meio da
desestruturacao da familia que individuosnao poderiam aprender.

Estas trés nogoes de fracasso escolar estiveram (e estdo) presentes
no imagindrio de muitas pessoas nos meios educacionais, tal forca essas
ideias tiveram, a partir do inicio do século, se transformando em
explicacdes plausiveis para psicdlogos e educadores para manter este ou
aquele aluno na sala de aula. A Psicologia, durante muito tempo, serviu-se
de seus métodos e técnicas, muitas vezes descontextualizados, para
propor divisdo de alunos por turma, para indicar alunos para classes
especiais, para tratamento psiquiatrico, para internacdo em hospitais e
clinicas, para manté-los, muitas vezes, fora da escola.

Com o processo chamado de democratizagao educacional, que
ocorreu em nosso Pais posteriormente, houve também a necessidade de a
Psicologia Escolar continuar se utilizando destas estratégias ja citadas
acima para classificar alunos. Se ja ndo mais alguns estavam na escola, mas
ela precisava receber a todos, havia a necessidade de uma Psicologia que
auxiliasse na classificagdo, explicasse a indisciplina, poporcionasse
algumas explicagOes que justificassem a repeténcia no ensino regular. O
processo apenas caminhou neste sentido: a escola cresceu e a Psicologia
continuou a usar os mesmos métodos, muitas vezes baseada ainda nas trés
concepgoes (racista, da caréncia cultural e da desestruturagao familiar)
paraevidenciar problemas de aprendizagem.

Enfim que, a partir da década de 1980, especialmente apds o
trabalho de Maria Helena Patto, em S3ao Paulo, ocorre uma critica na
propria Psicologia nos meios educacionais. A partir de uma concepgao

politica marcada especialmente pela critica ao sistema de governo da
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época, uma ditadura militar, mas especialmente uma critica politica a
propria forma como a Psicologia entendia os fendmenos que estudava e
como ocorriam as suas aplicagoes, especialmente nos meios educacionais,
desenvolve-se o que se chamou posteriormente de Psicologia Escolar critica.

Esta nova maneira de compreender a Psicologia e a Psicologia

Escolar baseia-se especialmente em:

- Passar a entender a escola como parte determinante no processo
educacional, ou seja, no sucesso ou no fracasso escolar;

- Passar a criticar as teorias psicoldgicas que versam sobre
inteligéncia, emogdes e outros fendmenos psicoldgicos, e

- Desenvolver técnicas de trabalho que envolvam todos os atores
da escola: alunos, professores, familias, funciondrios, ou seja, a

comunidade escolar.

Aescola, como ponto de partida para o trabalho, é entendida como
um local nao s6 importante, mas talvez o principal determinante do
sucesso ou fracasso no processo de aprendizagem. Passa-se a discutir que
aescola pode ratificar concepg¢oes de diversos tipos de caréncias de alunos,
pode manté-lo excluido, mesmo dentro da escola, das suas possibilidades,
a partir do momento em que fataliza um futuro, baseado, por exemplo, na
ideia de que por advir de uma determinada familia, um aluno nunca
podera ser um sucesso na escola.

Para além de compreender diferentemente as origens de uma
dificuldade que algum aluno tenha, esta nova visao critica passa a rever as
teorias psicologicas, contextualizando-as e, principalmente, verificando se
elas nao estao a servigo da exclusao dos alunos da escola. Por exemplo,
passa-se a compreender que um sujeito é histdrico e, por isso, ele tem a
possibilidade de aprender ao longo de seu desenvolvimento. E
inadmissivel, para estanova concepgao, que se compreenda que, por conta

da falta de acesso a cultura, um aluno nunca podera aprender.
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Ainda mais além, esta nova Psicologia tem que passar por uma
revisdo de suas estratégias. Como nao se trata mais de classificagao e
separagao dos individuos, esta Psicologia nao pode mais apenas utilizar-
se das formas de trabalho que vinha utilizando anteriormente, e passa a
desenvolver métodos que, pela propria concepgao de escola, tém,
necessariamente, que integrar toda a comunidade da escola, discutindo
métodos de ensino, as inter-relacdes pessoais etc.. Experiéncias de
outros campos da Psicologia foram muito importantes para o
desenvolvimento deste trabalho, especialmente a chamada Psicologia
Social ou a Dinamica dos Grupos. A titulo apenas de curiosidade, ja que
nao ¢ objetivo deste livro, experiéncias com grupos também foram
desenvolvidas em diversos outros meios, como comunitarios e de
empresas, por diversos psicologos que se preocuparam com uma
psicologia das inter-relagdes nos chamados pequenos grupos, espagos

de experiéncia de pessoas, como ocorre no cotidiano escolar.

2.2 Psicologia da Educagio X Psicologia Escolar

Falamos até agora sobre como a Psicologia se inseriu nos meios
educacionais, sem uma diferenciacdo do que seria uma Psicologia da
Educacao e uma DPsicologia Escolar. Apesar de intrinsecamente
relacionadas, sendo mesmo coimplicadas, ha que se demonstrar que ha
algumas questdes que sao objetivo deuma e de outra.

A Psicologia da Educacdo é uma disciplina de certa forma mais
tedrica que pratica, mesmo que seus objetivos sejam o0s meios
educacionais. Ela trata de compreender os processos de desenvolvimento
e aprendizagem e como esses se relacionam com o processo de ensino. A
partir disso, esta disciplina auxilia no desenvolvimento de estratégias e
métodos de ensino, a partir de concepgdes tedricas distintas, o que

veremos mais a frente.
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Diversos teodricos em Psicologia pensaram a Educagao e, sendo
assim, a partir de suas diferentes concepgdes sobre ensino e
aprendizagem, desenvolveram conceitos que auxiliaram a criacao de
métodos e técnicas de ensino, para a melhoria do processo educacional e,
consequentemente, da escola. Cada descoberta da ciéncia psicoldgica é
apropriada pela Psicologia da educacao, adaptando-a, contextualizando-a
ao processo educacional e gerando uma pratica escolar.

A Psicologia Escolar é uma 4rea mais pratica que tedrica, apesar de
que nao se pode pensar nenhum tipo de pratica sem estar esta balizada em
uma teoria. Como vimos, a Psicologia da Educagao e a Psicologia Escolar
passaram por um processo de critica interno, o que as fez reverem suas
proprias concepgdes tedricas, por meio da critica do que vinham fazendo.
A Psicologia Escolar ¢, por sua vez, uma drea de atuacao do Psicologo. S6
faz Psicologia Escolar quem tem formacao especifica em Psicologia, que
aplica métodos e técnicas para intervir diretamente nos meios
educacionais, com o intuito de auxiliar a escola no que tange as dimensodes
psicoldgicas desta instituigao.

O trabalho do Psicdélogo Escolar envolve toda a comunidade da
escola e visa realizar um processo de escuta desses atores, realizando
intervengOes que possibilitem que a escola pense/repense quais sao suas
concepgoes, quais seus objetivos, como estao ocorrendo os processos de
ensino/aprendizagem, como se da a participagao de todos no processo etc.

Para concluir, sdo dois campos que se inter-relacionam, ja que a
teoria e a pratica estao presentes em ambas e o conhecimento produzido
em uma delas baliza a outra e vice-versa. Nao se trata, pois, da Psicologia
Escolar ser uma aplica¢dao da Psicologia da Educac¢dao nem a Psicologia
da Educacao ser um desdobramento tedrico do que se vé na pratica da
Psicologia Escolar, mas sim campos de estudo e atuagao que se

relacionam mutuamente.
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2.3 Psicologia da Educagdo, desenvolvimento humano e aprendizagem escolar

Na critica realizada no interior da Psicologia sobre a forma de
compreender e se inserir nos meios educacionais, também foi feita uma
critica a propria forma de se compreender uma drea que, para a Educagao,
interessa muito, que é a Psicologia do Desenvolvimento Humano. Trata-se
de uma outra area tedrico-pratica da Psicologia, implicada diretamente
com a Psicologia da Educagao e Psicologia Escolar, visto que, por estas
duas, como vimos, tratarem de meios educacionais, interessam-se,
necessariamente, pelos individuos que nela convivem que, por sua vez,
estao em desenvolvimento.

A Psicologia do Desenvolvimento Humano visa compreender o
processo de desenvolvimento das pessoas, por todos os momentos em que
elas passam ao longo de suas vidas, desde a concepgao até a morte. Alguns
tedricos desta drea se preocuparam mais com alguns destes momentos e
alguns com muitos deles. Tradicionalmente, quando discutimos a relagao
desta 4rea da Psicologia com a Psicologia da Educagao tratamos mais do
desenvolvimento infantil, j& que é nele, como dizem os tedricos da éarea,
que se desenvolve o que talvez interessasse mais aos educadores escolares,
o desenvolvimento cognitivo. Mas também se explica este interesse pelo
motivo de que educadores escolares lidam mais com criangas, pois sao
estas que frequentam a escola. Tudo isto é discutivel, é verdade, mas para o
nosso objetivo aqui nesta se¢ao, basta compreender o que fundamenta a
Psicologia do Desenvolvimento Humano, pois posteriormente iremos
estudar alguns tedricos que pensaram esta questdo e veremos quais as
interlocugdes que sao possiveis com a Educacao.

E importante compreender que o desenvolvimento, ao longo do
tempo, foi visto de maneiras distintas, cada uma delas baseada em uma
determinada época histdrica. A crianga, naIdade Média, como bem aponta
Phillipe Aries (1976), importante tedrico sobre a historia da crianga, era

vista como um adulto em miniatura, ela realizava todos os trabalhos e
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tinha todas as fung¢des que um adulto tinha. Ja na Idade Moderna, com as
grandes descobertas, a infancia passa a ser um momento de liberdade, de
brincadeira, de aprendizagem. A infancia s6 foi motivo de preocupacao a
partir deste momento histdrico.

Precisamos entender que nem sempre a escola, e nem a Psicologia,
compreendeu o Desenvolvimento Humano da mesma forma. Dentro da
perspectiva cientifica da Psicologia, o Desenvolvimento Humano foi visto,
basicamente, por trés concepgdes: nativista, ambientalista e interacionista.

A concepgao nativista de desenvolvimento humano baseia-se
numa ideia de maturagao, ou seja, de que desenvolvimento ¢ igual a
aprendizagem. Basta que a crianga amadurega, partindo mesmo de uma
ideiabiologica de ser humano, que elaird aprendendo aquilo que deveriae
vai se desenvolvendo. A concep¢dao ambientalista aposta no meio
ambiente, e advoga que desenvolvimento é aprendizagem, no sentido de
que, sem basicamente nenhum aparato biologico, o individuo recebe as
informagoes de seu ambiente e, ao apreendé-las, se desenvolve. A énfase se
dano ambiente ao invés da maturacao psicologica/bioldgica.

Como critica a estas duas posicOes, hd a perspectiva interacionista
do desenvolvimento humano. O interacionismo psicolégico, como
definido por um importante estudioso brasileiro sobre a Historia da
Psicologia, Luis Cldudio Mendonga Figueiredo, é a possibilidade de
interagdo entre organismo e ambiente. Trata da construgao de uma base
conceitual que busca entender a inter-relagao entre as duas questoes,
partindo de um ser humano que inicialmente € bioldgico, mas que vai se
construindo nas suas relagdes com o ambiente e que ambas as dimensodes
estao implicadas no processo de desenvolvimento/aprendizagem. Todos
os autores que iremos estudar mais adiante, para dar base tedrica e
conceitual a Psicologia da Educagao, sao interacionistas, no sentido de que
entendem o desenvolvimento humano como interagao bioldgico-social.

De que forma compreender o desenvolvimento humano a partir de

uma concep¢ao interacionista interfere no entendimento da
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aprendizagem escolar? Decididamente, como vinhamos falando
anteriormente, a critica que a Psicologia faz do seu proprio fazer implica
necessariamente numa critica das concepgdes nativistas, de cunho mais
biologizantes, e ambientalistas, de cunho mais culturalizantes, de
desenvolvimento humano.

E necessério, sempre que virmos uma teoria psicoldgica sobre
qualquer questdao, mas mais especificamente, tendo em vista o objetivo
deste trabalho, o desenvolvimento e a aprendizagem, que olhemos para os
argumentos que ela traz para entendermos melhor quais sao seus
pressupostos, se ela possui uma explicacdo interacionista, ambientalista
ou nativista em seu bojo. Olhar criticamente sobre que pressupostos uma
determinada teoria se baseia - na qual nos apoiaremos para
desenvolvermos nosso trabalho como educadores - torna-se essencial para
uma pratica ética e com compromisso em como estamos desenvolvendo
nosso trabalho, e esta dimensao ja vem das proprias escolhas tedricas que

fazemos e os motivos pelos quais as fazemos sao muito importantes.

2.4 Aimportincia da familia no processo de desenvolvimento

Para Ariés (1975), o sentimento de familia € inseparavel do
sentimento de infancia. Na familia medieval, as criangas a partir das
idades de sete a nove anos eram enviadas para a casa de outras familias,
onde permaneciam por um periodo de sete a nove anos, desenvolvendo
tarefas domésticas, chamado estagio de aprendizagem. Tratava-se de uma
forma comum de educagado, na qual a crianga aprende por meio da pratica.
Nao havialugar para a escolanessa transmissao.

Pelo fato de a crianga ter que sair da casa, para efetivar sua
educacao, em ambiente distinto do seu, nao havia um sentimento
profundo entre pais e filhos; a familia era uma realidade moral e social,
mais do que sentimental. Com a substituicao da aprendizagem pela
escola, hd uma aproximacao da familia e das criangas, em que a familia

concentra-se em torno da crianga. Tal escolarizagdo, entretanto,
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estendeu-se primeiro a camada média da hierarquia social, deixando de
ser reservada aos clérigos para se tornar o instrumento normal da iniciagao
social. (Ariés, 1975).

A escola torna-se referéncia e, por vezes, uma necessidade em vérias
profissoes, proporcionando iniimeros beneficios aquele que a frequentou,
gerando enorme procura por esta. Porém, foi algo considerado inttil para as
mulheres, os camponeses e pequenos comerciantes.

No século XX, conforme Ariés (1975), rompem-se os vinculos com
a comunidade, ha uma valoragdo doméstica e privada; a educagado e o
futuro dos filhos se torna prioridade. Completa Poster (1910), citado por
Patto (1990), que ha a separagao definitiva dos papéis sexuais; a mulher
ficaresponsavel pela educagao dos filhos, este agora como ponto central. A
criangaisolada se torna dependente de seus pais e submissa a esses.

Com as ciéncias humanas e as institui¢des educativas em voga, a
infancia se tornou o centro, assumindo sua especificidade psicoldgica e
fungao social. Assim, a crianga passou a ser o sujeito educativo por
exceléncia, reforcando uma reorganizacao das institui¢oes educativas.

Segundo Bee (1997), durante o periodo escolar inicial, a crianga tem
sua capacidade de utilizar a l6gica indutiva, mas nao entende a dedutiva.
Hé4 um aumento no pensamento e em seu tempo de resposta, além de
utilizar estratégias de memoria. O inicio da escolarizac¢do leva a crianga a
socializagdo, a ir além do convivio familiar, o que d& inicio a comparagao
entre as outras pessoas, e de si com as outras pessoas. Conforme Papalia
(2000), os amigos, nesta fase, passam a ter uma maior importancia para o
desenvolvimento da crianga. Normalmente, os pais reduzem suas
exigéncias disciplinares, permitindo um certo nivel de independéncia e
dando maior importancia a performance escolar. (Bee, 1997).

Papalia (2000) salienta que a experiéncia da crianc¢a na escola é
afetada por iniimeros fatores, como o desenvolvimento cognitivo, social,
emocional, o contexto e a cultura na qual esta inserida. Todos estes fatores

sao influenciadores de seu desempenho naescola.
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Outro fator, ao pensar em educagao, ensino e aprendizagem, é a
questdo do fracasso escolar. A evasdo e a repeténcia na escola publica
elementar levam ao questionamento do porqué da ocorréncia deste
fracasso. A palavra fracasso se relaciona com a palavra erro, entendido
como o indicio do fracasso, porém nao sendo sinal de nao aprendizagem.
A visao de erro como fracasso provém mais de uma questao
preconceituosa do que de uma relagao causal.

De acordo com Almeida Jr. (1957), citado por Patto (1990), uma
parcela de culpa do fracasso escolar se dd a qualificagdo docente. Os
profissionais se formam sem preocupar-se com as técnicas de ensino, sem
terem tido experiéncias de atuacdo. Este fator também contribui parauma
interpretacdo errada do que é erro.

Moreira (1956), citado por Patto (1990), chama a atencdo para a
necessidade do ensino promover o desenvolvimento humano integral,
mas o que se vé sao curriculos com disciplinas formais e transmissao de
conhecimentos, utilizando-se de técnicas mnemonicas.

Conforme Patto (1990), a teoria da caréncia cultural, criada em
1970, explica o fracasso por intermédio da existéncia da disparidade social,
ou seja, a causa estd no aluno, com a escola tendo uma parcela de culpa por
ndo se adequar ao aluno proveniente de uma classe de baixa renda.
Seguindo esta linha de pensamento, os professores pertencem a um
sistema em geral pobre, carente de material didatico, sem recursos
técnicos e possibilidades de aperfeicoamento. Com todas estas
dificuldades, se deparam com alunos despreparados, o que leva a uma
grande possibilidade de fracasso escolar.

Segundo Patto (1990), esta dominagao cultural foi reduzida a um
processo de socializagao mal resolvida, devido ao fato das professoras
serem oriundas da classe média e nao estarem preparadas para aceitarem
padroes culturais diferentes dos seus. O professor foi preparado para
receber o aluno limpo, sadio, disciplinado, inteligente, com condigdes de
assimilacdo de novas informagdes e aprimoramento do contetdo

aprendido no ambiente familiar. S6 que, ao chegarem na escola de baixa
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renda, viam os alunos como inevitavelmente rebeldes, malcriados,
carentes de afeto, apaticos, ladrdes, doentes, sujos e com familias
desestruturadas, ignorantes e desinteressadas. Desta forma, segundo
Patto (1990), restava encontrar condi¢des pedagdgicas adequadas para os
professores aculturarem os alunos e dar-lhes condig¢oes de ascensao social.

Pappovic (1972), citado por Patto (1990), contribui a discussao do
fracasso escolar com um outro fator: a participacao dos pais. Pais que se
fazem ausentes nas reunides, que nao se interessam pelas tarefas dos
filhos, que sdo autoritarios, que tém pouca interagao verbal e que possuem
auséncia deleituranos lares influenciam no referido fracasso.

Lahire (1997) chama a ateng¢ao quanto ao mito que se transformou a
omissao dos pais diante do desempenho dos filhos. Mito este muitas vezes
produzido por professores que ignoram as logicas das configuragdes
familiares, e por ndo terem a presenga dos pais no espaco fisico escolar. A
simples participagdo dos pais nao é fator de mudanga em relacdo ao
desempenho da crianga.

Segundo Lahire (1997), os pais consideram de suma importancia a
escola na vida dos filhos e manifestam grande desejo de que os mesmos
sejam melhores do que eles foram. Patto (1990) ressalta que, ao falar em
escolarizacdo, as maes deixam clara sua valorizagao quanto ao ensino de
seus filhos. Acreditam que é por meio da escolarizacao que seus filhos
terao condigdes de superacao das dificuldades, principalmente
econdmicas, nas quais estao inseridos.

As praticas teorico-metodoldgicas do professor também devem ser
repensadas, pois as mesmas estdo fundamentadas em uma ideologia
voltada para as classes dominantes, na qual a participagao dos pais é
colocada como fundamental no desempenho dos filhos, exumando, assim,
os profissionais de educacao de sua responsabilidade diante do fracasso

de seus alunos. (Patto, 1990).
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Atividades:

Para o melhor aproveitamento do contetido desta Unidade,

indicamos alguns recursos, que poderao ser tteis para seu estudo:

A) Identifique quais as diferengas entre a Psicologia da Educacao e
aPsicologia Escolar.

B) A partir do filme “Nenhum a menos”, de 1999, dirigido pelo
chinés Zhang Yimou, faga um texto demonstrando quais as atitudes que a
escola pode tomar a fim de nao reproduzir o fracasso escolar.

C) Explique o que significa uma atitude interacionista no que tange
a relacdo entre desenvolvimento e aprendizagem, dando exemplos de

praticas profissionais do professor que seguem esta atitude.
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Capitulo 3

As contribuigOes teoricas da
Psicologia para a Educacao

3.1 As contribuicoes de B. F. Skinner para o desenvolvimento humano e para o

processo de ensino-aprendizagem

Burrhus Frederik Skinner, psicélogo norte-americano, foi o
fundador do Behaviorismo Radical. Antes do desenvolvimento de sua
perspectiva tedrica predominava, nos Estados Unidos, a perspectiva do
Behaviorismo Metodolégico, criada por Watson. Skinner, por nao
concordar com o esquema criado por Watson para explicar o
comportamento, cria, entao o Behaviorismo Radical.

A nogao de comportamento no Behaviorismo de Watson tinha
como paradigma explicativo o seguinte esquema: S — R, onde S significa
estimulo e R significa resposta (ou comportamento). Nesta nogao, para
cada resposta ha um estimulo que a elicia. Partindo do exemplo de um
reflexo, como quando colocamos nossa mao em uma chama do fogao, é
simples compreender que o estimulo calor faz com que retiremos
rapidamente nossa mao do local onde esta quente e isso também vale para
todos os comportamentos reflexos, mas, para Watson, isto poderia ser

generalizado para todos os demais comportamentos.



Rafael Siqueira de Guimaraes e Veronica Suzuki Kemmelmeier

Skinner discorda desta nogao para todos os comportamentos,
definindo dois tipos de comportamento: comportamento respondente
(reflexo) e comportamento operante (os demais, mais complexos que o
reflexo). Deixaremos o comportamento respondente de lado, ja que ele é 0
comportamento reflexo e enfatizaremos o comportamento operante.

Comportamento operante leva esse nome porque, segundo seu
criador, ele faz uma operagao no ambiente, sendo explicado pelo seguinte
paradigma: S—R -5, em que o primeiro S é o estimulo antecedente, R é a
resposta e S € o estimulo consequente. O que quer dizer, com isso, Skinner?
Skinner pressupde que, na presenca de um estimulo do ambiente
(antecedente), nos comportamos de determinada maneira (R) porque
prevemos um determinado estimulo consequente. Por isto a ideia de
operante, pois estamos numa determinada situagao na qual respondemos
de determinada maneira para que recebamos uma determinada
consequéncia do ambiente.

Um exemplo simples pode ser quando chegamos numa
determinada sala e ela estd escura (S antecedente), sabemos que se
apertarmos o interruptor (R), alampada se acendera (S consequente). Isto
serve apenas de exemplo didatico para compreendermos melhor a
questdo, ndo sendo possivel determinar, de maneira tao simples, quais sao
os pontos especificos de cada situagao, num olhar pouco cuidadoso. S6
mesmo com o estudo do comportamento cientificamente, na concepgao de
Skinner, é que poderemos determinar quais sao as bases de cada situacao,
oque adetermina.

Para Skinner, somos um organismo dotado de fungdes e estruturas
prontas para vivenciar o processo de aprendizagem, que se d4 ao longo da
vida. Com o tempo, vamos identificando quais sao os estimulos
consequentes que nos sao positivos ou negativos. Skinner da o nome de
reforcadores aqueles estimulos que sdo positivos e aversivos aqueles que
sdo negativos. Portanto, dizemos que algo foi refor¢ador quando foi

positivo e algo foi aversivo quando foi negativo. Skinner também nos diz
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que aprendemos o que é reforcador e o que é aversivo, na nossa
histdria de vida, que é construida individualmente e culturalmente, e
vamos aprendendo, ao longo dela, a nos comportarmos em
determinadas situagoes.

Segundo esta concepgdo, vai ocorrendo um processo de
modelagem do nosso comportamento, ou seja, vamos aprendendo a como
nos comportar nas situagdes, de acordo com as consequéncias que
recebemos pelos nossos comportamentos e vamos identificando em que
situagdes devemos nos comportar de determinada maneira ou ndo. Nao
aprendemos apenas pelos nossos comportamentos, aprendemos também
por modelos, vemos que outras pessoas se comportam de determinada
maneira e percebemos quais sao as consequéncias que elas recebem pelos
seus comportamentos.

Isto acontece desde muito cedo, por exemplo um bebé quando
derruba algo perigoso em casa é retirado do local ou é punido por um
adulto, assim ele aprende a nao mais tocar naquele objeto. Chamamos
de refor¢camento a operagao de receber reforco e de punigdo a de
receber um estimulo aversivo por um comportamento. Apesar de ter
descoberto, por experimentos com animais, que a punicao é eficaz,
Skinner advogou contra ela durante toda a sua trajetdria cientifica, ja
que ele identificou diversos subprodutos de sua utilizagao, como a
passividade ou a agressividade.

Skinner aposta que a aprendizagem deve se dar por meio do
reforcamento positivo, ou seja, pelo feedback positivo dos
comportamentos. Na escola, deve-se, portanto, enfatizar o
comportamento do acerto e nao do erro, do seguimento de regras, a
afetividade etc.. Skinner propde um professor extremamente analista
das situagdes, pois, para ele, um método deve ser baseado na
estimulagao positiva, tendo o professor como uma fonte desses
estimulos, pois ¢ ele que aplica os refor¢amentos, que faz as operagoes,
que ensina aos alunos a identificarem em quais situagdes eles devem se

comportar de qual maneira.
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Isto quer dizer que o professor tem a caracteristica, por ser fonte de
reforgo e por ser modelo aos alunos, de auxiliar na modelagem de seus
comportamentos. E o professor que prové, na escola, os estimulos, os quais
os alunos discriminam e generalizam. Skinner chama de discriminagao a
operacao de diferenciar estimulos uns dos outros, o que possibilita as
pessoas identificar que situagoes sao diferentes por caracteristicas de seus
estimulos do ambiente. Ja a generalizacao € o processo de identificagao por
semelhancas. Generalizamos quando percebemos que uma situagao tem
caracteristicas proximas de outra por causa das caracteristicas dos
estimulos que encontramos num ambiente.

O processo de aprendizagem vai se dando pelas aprendizagens que
vamos construindo ao longo de nossa vida, por meio das discriminagoes e
generalizacOes possiveis de serem feitas. O individuo se comporta (opera)
no ambiente a fim de atingir seus objetivos (consequéncias que fazem

sentido paraele, aprendidas na sua histdria de vida).
Atividades:

Para o melhor aproveitamento do contetdo desta Unidade,

indicamos alguns recursos, que poderao ser tteis para seu estudo:

A) Assista ao filme “Corra Lola, Corra”, de 1998, do alemao Tom
Tykwer e identifique, na sua corrida contra o tempo, quais sdo as
alteracoes do ambiente que levaram Lola a mudar seu’ percurso,
comparando as trés situagdes do filme.

B) Explique a diferenca entre Comportamento Operante e
Comportamento Respondente.

C) Em que situagoes vividas por vocé na sala de aula foi possivel a

utilizagao do reforgamento positivo? Quais foram os resultados atingidos?
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3.2 As contribuigoes de Sigmund Freud para o desenvolvimento humano e para o

processo de ensino-aprendizagem

O pai da Psicandlise, como é corrente sabermos, ¢ o médico
Sigmund Freud, nascido em Viena, na Austria, em 1856. Embora sua teoria
tenha abrangido mais o campo da Psicologia e da Psiquiatra, sdo
importantes também suas contribui¢des ao campo da Pedagogia.

Isso porque Freud desenvolveu um criterioso estudo da mente
humana, se interessando pelos sentimentos mais profundos e talvez
pouco falados, naquela época, como o ddio, a inveja, a sexualidade, a
agressividade, entre outros.

Freud escreveu muitos livros e desenvolveu teorias sobre o
desenvolvimento infantil, o desenvolvimento sexual, as relacdes entre
homens e mulheres, além de ter se dedicado, também, ao final de sua vida,
a obras de cardter mais socioldgico, nas quais discute a religiao, as guerras
eaeducacgao, entre outros assuntos.

No entanto, vamos dar énfase aqui a aspectos de sua teoria que
mais podem ajudar o profissional que vai trabalhar diretamente com o ser
humano, seja ele em sua fase inicial a infancia ou a adolescéncia.

Estudos tém demonstrado que o bebé é um ser extremamente
competente sob muitos aspectos — € sensivel, curioso, um aprendiz eficaz,
manifestando grande percep¢ao ao tom de voz, gestos, atitudes,
expressoes e movimentos dos adultos que estao ao seu redor,
principalmente aqueles que tem algum significado emocional paraele.

A crianga, ao explorar seu meio em busca das descobertas, logo
descobrird que algumas restri¢des serao impostas e ird manifestar seu
desagrado por meio de birras e choro, aprendendo, no entanto, a lidar
com as frustracgoes.

O nascimento € a primeira grande experiéncia vivida pelo ser
humano e o primeiro obstdculo a ser superado no processo de
desenvolvimento. Sair da seguranga e prote¢ao do itero materno e enfrentar

os estimulos do mundo externo requer grandes adaptagdes psicoldgicos.

37



Rafael Siqueira de Guimaraes e Veronica Suzuki Kemmelmeier

O ser humano ao nascer, e durante bastante tempo, é totalmente
dependente de outros seres humanos para alimenta-lo, cuidar de sua
higiene, protegé-lo e dar o apoio emocional, que, como veremos a seguir, é
essencial para o seu desenvolvimento psicologico.

Mencionando agora o desenvolvimento psicolégico, se faz
necessario alguns apontamentos sobre a teoria de Freud. Para ele, o
funcionamento mental, gerenciado pelo aparelho psiquico, instancia sem
local definido e responsavel pela organizacdo mental do homem, esta
dividido em trés planos ou sistemas, que sao o id, ego e superego.

De acordo com ele, Id é a fonte dos instintos e da energia dos
impulsos; o Ego parte da personalidade que tenta satisfazer os impulsos,
mediada pelos valores morais da pessoa e pela realidade. Ja o Superego
expressanossos ideais e valores morais.

Estas trés instancias psiquicas estao o tempo todo atuando sobre o
comportamento humano, sempre em movimento, organizando nossos
sentimentos e agdes. O que Freud acrescenta de novo as teorias até entao
vigentes sobre o desenvolvimento humano € a possibilidade de um nivel
inconsciente de conhecimento sobre si mesmo e sobre o mundo.

A grande parte das teorias da época tratava dos aspectos
conscientes, do que € acessivel, principalmente pela linguagem. Freud
inova quando propde um campo desconhecido, ou seja, o inconsciente,
que, segundo ele, s6 seria possivel vir a consciéncia por meio da
interpretacdo dos sonhos, do método da associagao livre ou pela
interpretacdo dos chistes, métodos desenvolvidos por ele por meio de
intervengoes clinicas, isto é, a psicoterapia psicanalitica.

O que mais nos interessa, sobretudo, é o conceito de
desenvolvimento da personalidade, que, para Freud, ocorre em cinco
tases: oral, anal, fdlica, laténcia e genital. Abordaremos o
desenvolvimento psicoldgico em cada uma dessas fases, salientando os

pontos principais.
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-Fase Oral

Periodo de aproximadamente um ano que segue desde o
nascimento. Os impulsos da crianga sdo satisfeitos principalmente na area
da boca, ou seja, a libido estd intimamente associada ao processo da
alimentagao e contato humano, que vem associado ao ato de mamar. Por
isso este periodo é denominado fase oral.

Outro dado importante é sobre a percepcao da crianga. Mae e
crianga se encontram numa espécie de estado fusional, ou seja, nos
primeiros meses ap6s o nascimento, essa relacao é de totalidade, nao ha
uma distin¢ao entre o “eu” da criang¢ado “naoeu”.

Por volta dos seis meses, ja se nota uma percepg¢ao da mae “como
uma pessoa total”, separada do bebé, e a relacao da crianga com a mae é
mais realista, sendo que a crianga vai aprendendo a controlar sua
ansiedade e seus impulsos frente as demandas do meio, preparando-se

paraenfrentar os novos desafios da fase seguinte de seu desenvolvimento.

-Fase Anal

Pensando em zonas de prazer, como foi dito sobre a fase oral, neste
etapa de desenvolvimento, para Freud, o prazer se encontra nas sensacoes
relacionadas com aregidao do anus.

Durante o segundo e terceiro anos de vida a crianga é estimulada a
desenvolver sua autonomia, tornando-se mais independente, vestindo-se
e comendo sozinha, inclusive no que se refere ao controle dos esfincteres e
cuidados com a higiene.

Ela também passa a viver outro conflito, pois embora tenha prazer
em agradar os adultos, que a elogiam quando acerta, ndo poderd esvaziar a
bexiga e o intestino imediatamente para, entdo, obter o alivio da tensao.
Deve aprender a reter quando desejaria elimina-los, mas descobre que

também pode ter prazer durante esse processo.
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Os impulsos, nesta fase, levam a crianga a vivenciar a busca do
dominio do ambiente e das pessoas que estdo a sua volta. E a fase das

“birras”, sendo dificil para os pais estabelecer limites claros.
-FaseFalica

Este periodo vai dos 3 aos 5/6 anos, é marcado pela zona erégena
dos genitais. Percebemos um aumento do interesse pelo proprio corpo,
principalmente pelos genitais, tornando-se mais exibicionista,
masturbando-se e buscando contato fisico com outras criancas. E também
o periodo em que a crianga descobre a diferenciacao entre os sexos.

Aparece, nesta fase, o fenomeno conhecido como complexo de
Edipo, um dos pilares da teoria freudiana. Segundo este conceito, a relagio
estabelecida entre mae e filho é uma relagao de amor, s6 que pela crianca
em desenvolvimento, é entendido como uma relagao possivel no real. E
comum o enamoramento do menino pela mae, em que ele diz que gostaria
de ser seu marido, de exigir somente a presenga dela, excluindo o pai, por
exemplo. Este conflito demanda uma ambivaléncia entre o amor e o 6dio,
pois o seu “objeto de amor” também é a figura disciplinadora, que coloca
limites e restrigdes, e 0 “objeto odiado” é provedor, lhe oferecendo, ao
mesmo tempo, protegao e afeto.

Nesta fase a crianga ja tem maior consciéncia de si mesma,
percebendo com maior clareza o mundo que a rodeia, interessando-se
pelo ambiente e indagando sobre o significado e as causas dos fatos, é a
famosa fase dos porqués. A conduta social basica que pode se manifestar
nessa fase é a de tentar sempre “tirar vantagem”, bem como o ataque
frontal as pessoas que tentam colocar limites, tendo prazer na competigao
e na conquista, insisténcia em alcangar uma meta e, embora demonstre
seguranca e tenha atitude resoluta, pode carregar tragos de inferioridade.
Por outro lado, nessa fase a crianga torna-se amigavel, colaboradora,
amorosa, sendo capaz de proporcionar bem estar as outras pessoas, uma
vez que é capaz de ter empatia, podendo se colocar no lugar do outro.
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-Periodo de Laténcia

O periodo dos 5 aos 10 anos também é conhecido como um periodo
de dorméncia. Nesta fase a crianga utiliza sua energia psiquica para o
fortalecimento do ego, o qual se tornara melhor equipado para lidar com
os impulsos que virdo nos préximos anos e para adaptar-se as novas
situagdes. Ha uma volta para o mundo externo, como escola, jogos,
amizades e outras atividades, fora do ambiente familiar, passando a
buscar novas figuras de referéncia fora de casa.

A autoestima da crianga ja ndo depende exclusivamente da
aprovagao externa, tendo uma critica propria ao proceder de forma “certa
ou errada”. A sensagao de acerto provoca sentimento de seguranga, prazer
e auto valorizagao e, ao contrdrio, a sensagao de erro traz culpa e remorso.

Segundo Freud, aparece neste momento o superego, herdado do
complexo de Edipo, podendo, a partir da auto critica, surgir o medo
excessivo de doencas, de acidentes, de perder o amor das pessoas, da
morte e dasolidao.

Estabelecendo relagoes interpessoais fora da familia, a crianga
comega a empreender a dificil tarefa de ajustar-se as outras pessoas e
manejar seus impulsos para conseguir viver socialmente. Tem
necessidade de pertencer a um grupo de iguais e de ser aceita pelos
companheiros, bem como de sentir-se responsavel e capaz de realizar
feitos que recebam aprovagao e lhe déem um status no grupo,
desenvolvendo um conceito de “si mesmo”.

E a fase de transi¢do, em que ndo é mais crianga, mas ainda ndo é
jovem (fase infanto-juvenil), desejando em alguns momentos
permanecer num estado de despreocupacao, liberdade e aventura e, em

outros, deinércia.
-Fase genital

A partir dos 10 anos entendemos que o adolescente se encontra

numa fase em que a zona de prazer se concentra nos genitais. No entanto,
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nao da mesma forma que na fase falica. Aqui, o prazer se encontra nas
diversas possibilidades de descoberta do corpo do outro, sendo que
provavelmente neste periodo se iniciam as primeiras experiéncias de
exploragao sexual do corpojunto ao companheiro/a.

H4 uma prevaléncia de questionamentos e instabilidade, que se
caracteriza por uma intensa busca de “si mesmo” e da propria identidade.
Nessa fase todos os padroes estabelecidos sao questionados, bem como
todas as escolhas de vida feitas pelos pais sao criticadas, buscando uma

liberdade e autoafirmagao como ser independente e distinto da familia.

Atividades:

Para o melhor aproveitamento do conteudo desta Unidade,

indicamos alguns recursos, que poderao ser tteis para seu estudo:

A) Explique como é dividido o aparelho psiquico, segundo Freud.
B) Identifique situagdes vividas na escola em que as diferentes

fases do desenvolvimento, elencadas por Freud, podem ser observadas.

3.3 As contribuicoes de Jean Piaget para o desenvolvimento humano e para o

processo de ensino-aprendizagem

Jean Piaget (1896-1980), bidlogo suigo, foi reconhecido por seu
trabalho pioneiro no campo da inteligéncia infantil e dedicou-se a
investigar como se processa o raciocinio cognitivo de criangas. Os
resultados dos seus estudos tiveram um grande impacto sobre os campos
daPsicologia e da Pedagogia.

Este autor desenvolveu diversos campos de estudos cientificos: a
psicologia do desenvolvimento, a teoria cognitiva e o que veio a ser
chamado de epistemologia genética.

A esséncia do trabalho de Piaget consiste em observar

cuidadosamente a maneira com que o conhecimento se desenvolve nas
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criangas, para assim entender a natureza do conhecimento humano. Suas
pesquisas sobre a psicologia do desenvolvimento e a epistemologia
genética tinham como objetivo entender como o conhecimento e o
pensamento humano evoluem.

Para Piaget, a inteligéncia € um conceito-chave para a adaptagao
do organismo a uma situacdo nova e, como tal, implica a construgao
continua de novas estruturas. Esta adaptagao refere-se ao meio exterior. Os
individuos, segundo Piaget, se desenvolvem intelectualmente a partir de
exercicios e estimulos oferecidos pelo meio em que vivem. O
comportamento de cada um de nos € construido numa interacao entre o
meio e oindividuo.

Dessa maneira, Piaget defende uma visdao interacionista de
desenvolvimento, apoiando-se na ideia de que trocas continuas entre
organismo e meio geram a aquisi¢ao de conhecimento como um processo
construido pelo individuo (sujeito ativo). Quanto mais complexa for esta
interagdo, mais “inteligente” sera o individuo. Para Piaget, a estrutura de
maturagdo do individuo sofre um processo genético e a génese depende de
uma estrutura de maturagao.

Sua teoria nos diz que o individuo sé recebe um determinado
conhecimento se estiver preparado para recebé-lo. Ou seja, se puder agir
sobre o objeto de conhecimento para inseri-lo num sistema de relagdes ou
esquemas. A partir de resultados oriundos de suas pesquisas biologicas,
Piaget concluiu que todas as espécies herdam duas tendéncias basicas:
organizacao (1) e adaptacao (2).

A estes conceitos soma-se a nogao de equilibrio, alicerce da teoria
de Piaget, na qual todo organismo tende a manter um equilibrio ou
adaptar-se ao seu meio. Esse processo ocorre por meio de dois
mecanismos: acomodagao e assimilagao, que ocorrem simultaneamente.
Estes conceitos, assim como alguns outros que serdao mencionados na
sequéncia, sdo importantes para se entender a teoria piagetiana. Iniciamos

com um conceito fundamental do autor, anogao de esquemas.
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Para Piaget, esquemas seriam estruturas mentais ou cognitivas
pelas quais os individuos intelectualmente organizam o meio. Sao
estruturas que se modificam com o desenvolvimento mental e que se
tornam cada vez mais refinadas a medida em que a crianga torna-se mais
apta a generalizar os estimulos. Podemos pensar, por exemplo, no
esquema de succdo do bebé, que depois se modifica e se organiza,
conforme a crianga vai se adaptando ao ambiente.

Outras defini¢des importantes para Piaget sao a organizacao e a
adaptacao. A primeira seria a possibilidade de combinar, ordenar,
recombinar e reordenar comportamentos e pensamentos em sistemas
coerentes. J4 a segunda seria a tendéncia dos individuos de se adaptarem
ao meio ambiente. A adaptacdo, segundo Piaget, engloba dois processos
basicos: assimilacio e acomodacio.

Estes dois processos se completam, sendo que o primeiro trata do
processo cognitivo de classificar novos eventos em esquemas ja existentes.
Ea incorporagao de elementos do meio externo (objeto, acontecimento) a
um esquema ou estrutura do sujeito. Em outras palavras, € o processo pelo
qual o individuo cognitivamente capta o ambiente e o organiza,
possibilitando, assim, a ampliacao de seus esquemas. Na assimilac¢ao o
individuo usa as estruturas que ja possui.

O segundo processo seria a modificagdo de um esquema ou de
uma estrutura em fungao das particularidades do objeto a ser assimilado.
A acomodacao pode ser de duas formas, visto que se pode ter duas
alternativas: criar um novo esquema no qual se possa encaixar o0 novo
estimulo, ou modificar um ja existente, de modo que o estimulo possa ser
incluidonele.

Aqui podemos retomar o esquema de sucgao do bebé. Por
exemplo, quando ele passa do mamar no peito para o bico da mamadeira,
estes processos antes mencionados sao utilizados pela inteligéncia
infantil. A crianga tem que criar esquemas novos, ou criar outros, de forma

a se adaptar a nova situacao. O bebé assimila novas maneiras de sugar o
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alimento e acomoda seus esquemas antigos, ou aqueles ja modificados,
para dar continuidade ao desenvolvimento. Ele busca, segundo Piaget,
restaurar o equilibrio, que foi desfeito em func¢ao da mae passar a usar a
mamadeira ao invés de oferecer o peito.

Vimos até aqui que Piaget se interessou muito em entender como a
crianga desenvolve seu pensamento, principalmente no que diz respeito aos
processos de cognicao. Como a crianga conhece e entende o mundo € o ponto
central da teoria piagetiana, por isso muito interessante de ser conhecida por
pessoas que lidam diretamente com tal populacéo. E o caso de professores,
pedagogos, psicdlogos, assistentes sociais, médicos, entre outros.

Para fins de organizagao, Piaget propdés um modelo de
desenvolvimento intelectual que vai da infancia até meados da
adolescéncia. Este enfoque dos estdgios piagetianos é um dos mais
conhecidos. Para o autor, cada estdgio apresenta uma nova estrutura.
Sendo assim, sao sequenciais, exigem transformacoes. De acordo com
Piaget, os estdgios sao universais; variam em duragao, mas acontecem
sempre na mesma ordem, porém o inicio e o término de cada uma delas
dependem de caracteristicas bioldgicas do individuo e de fatores
educacionais e sociais. Portanto, a divisao nessas faixas etarias é uma
referéncia e nao deve ser considerada umanormarigida.

Piaget divide os periodos de desenvolvimento de acordo com o
aparecimento de novas qualidades do pensamento, o que, por sua vez,

interfere no desenvolvimento global. Sao eles:

12 periodo: sensdério-motor (0-2 anos)

2¢periodo: pré-operatorio (2-7 anos)

39 periodo: operagoes concretas (7-11 anos)

4°periodo: operacgoes formais (11 ou 12 anos em diante)

No inicio do periodo sensério-motor existem atividades reflexas
(esquemas inatos), que sdo ag¢des espontaneas que aparecem

automaticamente em presencga de certos estimulos, mais uma vez, usamos
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o exemplo do reflexo de sucgao. Mais tarde surgem os esquemas de
adaptacao intencional: os esquemas-reflexos comegam a se diferenciar e

se tornam esquemas de a¢do. Depois ha uma coordenacgao de diferentes

esquemas. Por exemplo, coordenacao do esquema de visao, com
preensao e sucgao, no caso da crianga olhar a chupeta, pega-la com a
mao eleva-laaboca.

Neste periodo hd uma inteligéncia de carater extremamente
pratico, ou seja, ha uma manipulagao dos objetos, sendo que a crianga se
utiliza de percep¢des e movimentos organizados em esquemas de acao.
H4 umaldgicanaagao. A crianga, ao final desse periodo, se utiliza de um
instrumento como meio para atingir um fim (ex. puxar a toalha para
pegar abolacha).

Um outro acontecimento importante € a construgao do real. No
inicio é s6 corpo e agdo, o universo inicial é formado por um mundo sem
objetos, com quadros mdveis e inconsistentes. Nao ha diferenciagao entre
o eu e o mundo exterior, e o bebé percebe tudo num bloco indissociado e
centralizado sobre a propria atividade. No inicio nao ha consciéncia do
proprio eu (bebé e mundo como um todo indiferenciado), mas a crianga
vai, com o tempo, formando o real na medida em que sai desse
egocentrismo inicial, se separa do mundo, objetivando-o.

O segundo periodo, que segue o sensdrio-motor, é o periodo pré-
operacional, que acontece entre os 2 e os 7 anos de idade. A caracteristica
principal deste periodo ¢, segundo Piaget, a capacidade de trabalhar com
simbolos ou palavras no lugar do objeto concreto, isto é, o aparecimento e
a prevaléncia da fun¢ao semidtica. Neste momento do desenvolvimento
infantil, ha um rapido desenvolvimento da linguagem, que possibilita o
acesso a umnovo mundo. A crianga, neste periodo, distingue a fantasia do
real, podendo dramatizar a fantasia sem que acredite nela. Sao comuns
aqui os jogos protagonizados, em que as criangas, brincando,
desenvolvem papeis a serem encenados como, por exemplo, o jogo de

professor- aluno, policia e bandido.
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-

E marcante também a dificuldade da crianca em estabelecer a
relagdo de reversibilidade, ou seja, pensar “de trds para frente”, ou
imaginar como reverter os passos de uma tarefa. E também o periodo em
que o individuo “dd alma” (animismo) aos objetos, como por exemplo,
dizer que o sol esta feliz, que o carro estd zangado, entre outras falas das
criangas deste periodo. As criancas deste estdgio continuam
extremamente egocéntricas, nao conseguindo ter outro referencial sendo o
delas proprio.

O terceiro periodo, chamado de Operacional Concreto,
compreende o periodo entre 7 e 12 anos. A principal caracteristica deste
processo € a possibilidade da crianga realizar operagdes mentais. Isso se
exprime na realiza¢gdo de uma acao fisica ou mental dirigida a um fim,
além da capacidade infantil de conseguir reverté-la para o seu inicio
(nogao dereversibilidade).

Aqui ha dois conceitos bastante comentados na teoria de Piaget,
que sao a conservagao de quantidade e a inclusao de classes. A noc¢ao de
conservagao aparece na crianga justamente nesta faixa etaria, sendo
marcada pela operagao logica pela qual o sujeito mantém magnitudes ou
relagdes, apesar dos deslocamentos ou transformagdes perceptuais. A
crianca entende que certas propriedades (quantidade, numero,
comprimento etc.) nao variam em fungdo das transformagoes sofridas
(divisdo em partes, mudangas de forma ou de localizagao no espago). Um
exemplo pode ser citado quando dividimos um chiclete em duas partes
iguais, mas modificamos uma das partes a fim de parecer maior. Nesta
etapa de desenvolvimento a crianca percebe que a quantidade é a mesma,
0 que nao acontece com uma crianga mais nova.

A nogao de inclusao se caracteriza pela capacidade da crian¢a em
agrupar sub-classes numa classe maior como, por exemplo, cachorro e
cavalo sao animais que podem ser agrupados em um grupo maior, o dos
mamiferos, por exemplo. Esta nocao de inclusao de classes, assim como a
nogao de conservagao, se tornaram bastante difundidas em fungao das

provas piagetianas, que sao experiéncias clinicas realizadas com criangas
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de idades variadas a fim de identificar se as mesmas apresentam essas
nogoes de conservagao e inclusao, além de procurar localizar em que
periodo do desenvolvimento intelectual elas se encontram.

O quarto e tltimo periodo é chamado de operagdes formais, tendo
seu comego marcado pelo inicio da adolescéncia, por volta dos 12 anos. A
principal referéncia que podemos fazer a esta etapa de desenvolvimento é
a capacidade do adolescente de obter raciocinio cientifico e de ter logica
formal. Outro fator digno de nota é o aparecimento da argumentagao, com
a apresentagao de esquemas conceituais mais abstratos. Neste momento,
também a criatividade torna-se mais madura em relagdo aos demais
estagios. Este estagio corresponde ao nivel de pensamento hipotético-
dedutivo ou légico-matematico, isto €, as operagoes logicas se dao no

plano dasideias, sem necessidade de apoio da percepgao.

Atividades:

Para o melhor aproveitamento do conteido desta Unidade,

indicamos alguns recursos, que poderao ser tteis para seu estudo:

A) Identifique situagdes da sua vivéncia na escola em que os
diferentes estagios piagetianos possam ser observados.

B) Explique como se da a relagdo entre desenvolvimento e
aprendizagem na Teoria Piagetiana.

C) Descreva que atitudes um professor deve ter para estimular o
processo de desenvolvimento na escola, seguindo uma logica piagetiana e

tendo em vista seus conceitos basicos.

3.4 As contribuigoes de L. S. Vygotsky para o desenvolvimento humano e para o

processo de ensino-aprendizagem

Lev Seminovich Vygotsky teve uma vida extremamente curta,
porém produtiva, em termos cientificos. Morreu em 1934, aos 37 anos,
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tendo deixado um legado muito importante para a Psicologia e para a
Educagao. Sua trajetéria marcou definitivamente a Ciéncia Psicoldgica,
bem como se tornou um dos pilares de uma Pedagogia, chamada
Historico-Critica e de uma Psicologia da Educagao desenvolvida
posteriormente e muito influente nos meios educacionais brasileiros.

De suas formagdes nas areas de linguistica e histéria até sua
preocupacao com a Psicologia, Vygotsky construiu uma caminhada
académica especialmente marcada por suas convicgdes politicas,
intrinsecamente relacionadas ao projeto da Russia de sua época. Muitos
livros trazem suas contribui¢cdes apartadas destas convicgdes, mas €
impossivel pensar a elaboracao de seus conceitos sem que sejam
articulados a essa perspectiva politica. Dentre as contribui¢oes
materialistas histdricas e dialéticas, advindas diretamente do
pensamento de Karl Marx e dos desdobramentos posteriores, podemos

salientar algumas:

a) O que Vygotsky chamou de Processos Psicoldgicos
Superiores tém origem historica e social, e
b) Os wusos de instrumentos e simbolos tém papel

fundamental na formacao dos Processos Psicoldgicos Superiores.

O que sao Processos Psicoldgicos Superiores? Vygotsky assim
denominou o pensamento, a memoria e a inteligéncia, basicamente, mas
isto se estende a afetividade, personalidade e outros fenomenos
psicoldgicos. A despeito do que autores mais ligados a Biologia e a uma
Psicologia voltada a compreender as caracteristicas psicoldgicas por meio
de sua constitui¢do organica, Vygotsky, partindo de sua concepcao
materialista, concebe a constitui¢do destes processos como uma

construgao. Esta construgao se da pela via social e historica.
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Vygostsky, com isso, ndo nega a existéncia da heranca bioldgica,
pelo contrario. Por exemplo, ele acredita que as caracteristicas de toda a
histéria da humanidade sdo transmitidas ao longo das geragdes, mas esta
heranga, que também € transmitida geneticamente, nao é exclusivamente
bioldgica, mas também social, por meio de uma heranga cultural, inscrita
nas praticas sociais dos individuos. Isto significa dizer que grupos e
sociedades tém, em sua génese, uma heranca histdrica dessas praticas, e
individuos também, logo, seus processos psicologicos sao marcados por
essa histdria, e nao haveria como ser diferente.

Nenhuma forma de agdo no interior de uma cultura poderia ser
explicada sem levar em consideragao sua constitui¢do histdrica. Além disso,
¢ social. Toda e qualquer aprendizagem, que gera desenvolvimento dos
processos psicoldgicos e que, por sua vez, levard a uma nova aprendizagem,
e assim sucessivamente, ocorre no meio social, porque vivemos em
sociedade. Um individuo nao ¢ uma ilha organica, simplesmente
aguardando seu processo maturacional, nem muito menos um individuo
como uma telaem branco que recebe as informagdes e as reproduz.

Vygotsky, tal qual Marx fez com o processo de trabalho,
compreende a relacao em sociedade como produtora, a partir do momento
em que ela é capaz de transformar a realidade que o individuo vive e, ao
mesmo tempo, transformar, pela subjetivagao desta realidade, a simesmo.

Nas relagdes sociais, entdo, o individuo aprende coisas novas e é
capaz de interferir em seu andamento! Assim, ocorre o desenvolvimento
humano, que é social e historicamentre constituido.

Tendo em vista estas dimensdes, podemos entender a segunda
premissa do mestre russo, que também colaborou com diversos outros
pesquisadores de seu pais, como Leontiev e Luria. Vygotsky afirma que
para o desenvolvimento dos chamados Processos Psicologicos Superiores
énecessario uma media¢ao com este meio social.

Para chamar algo de mediagdao, nao podemos nos prender a
esquemas reprodutivistas de relagdes com outros significativos, mas sim
ao processo de uso de instrumentos e simbolos. O individuo aprende, num
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primeiro momento, a fala imitativa, ainda bebé, assim como a explorar
objetos de seu ambiente (brinquedos, por exemplo). Mas, em seguida,
passa a utilizar estes instrumentos (objetos e fala) como maneiras de
solucionar os desafios (problemas) que se colocam na realidade.

Uma crianga se depara, por exemplo, com a necessidade de pegar
algoem um local que, sozinha, ndo alcanca. Assim, vé a cadeira a sua frente
e a utiliza ndo mais para sentar e sim para subir e alcangar o que ela deseja.
O mesmo acontece com a fala, a crianca aprende a utiliza-la em
determinados contextos. Os instrumentos (objetos) e a linguagem (uso de
simbolos) sdo importantissimos para o desenvolvimento humano e s6 por
meio deles é possivel haver uma relagao social que proporcione
aprendizagem significativa. Nao basta imitar, reproduzir, mas sim
equacionar, pelo uso destas estratégias, relagdes com os eventos
desafiadores proporcionados pela realidade social.

Vygotsky, a partir de toda a sua preocupacao politica de insergao dos
conceitos por ele criados para compreender a relacgdo
desenvolvimento/aprendizagem, proferiu também sobre um conceito
muito importante: a Zona de Desenvolvimento Proximal. O que seria este
conceito e quais seriam seus desdobramentos para a aprendizagem escolar?

A Zona de Desenvolvimento Proximal € uma zona na qual ocorre o
desenvolvimento novo, em que se ddo as novas aprendizagens,
promovendo o alavancamento do desenvolvimento humano. Trata-se de
um locus no qual estdo as aprendizagens possiveis, novas, ainda nao
incorporadas pelo individuo, mas que, com a devida estimulagao do
ambiente (da escola), elas podem se tornar reais, ja aprendidas pelo sujeito.

Por exemplo, a professora identifica um conhecimento que é
potencial ao aluno, que é de seu interesse e que € possivel, com ajuda, que
ele alcance. Logo, ela oferece a estimulagdo adequada, permitindo que o
individuo utilize os instrumentos necessdrios e a sua ajuda, como outro
significativo, para alcancar este conhecimento novo. Nao ha, nesta

perspectiva, estdgios ou pré-requisitos a serem seguidos e sim,
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estimulagdes, ensino a ocorrer. O individuo torna-se ativo no processo,
pois ele passa a utilizar instrumentos de forma nova e, com isso,
transforma, também, sua realidade.

Vygotsky deixou como legado a importancia que deu aos meios
escolares no processo de desenvolvimento que, por interagao, estdo
intimamente relacionados com a aprendizagem escolar. A escola ¢ um
espaco privilegiado para o desenvolvimento das habilidades dos
individuos, pois no cotidiano escolar os individuos estao (ou podem estar)
em interagoes significativas, nas quais ocorrem os processos adequados a
fim de impulsionar sua aprendizagem, passando-a de potencial para real,

por meio da estimulagdo social da Zona de Desenvolvimento Proximal.

Atividades:

Para o melhor aproveitamento do contetdo desta Unidade,

indicamos alguns recursos, que poderao ser tteis para seu estudo:

A) O que é Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP)? Qual a sua
importancia para a pratica pedagogica?

B) Descreva uma atividade escolar em que tenha sido utilizado o
conceito de ZDP, desde um comportamento ja existente até o
desenvolvimento de umnovo.

C) Quais as atitudes de um professor para que siga os preceitos da

Teoriade Vygotsky?

3.5 Contribuicoes de Henri Wallon para o desenvolvimento humano e para o

processo de ensino-aprendizagem

Henri Wallon nasceu em Paris, Franca, em 1879. Graduou-se em
Medicina e Psicologia. Fez também Filosofia. Atuou como médico na

Primeira Guerra Mundial (1914 -1918), ajudando a cuidar de pessoas com
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disturbios psiquiatricos. Em 1925 criou um laboratério de Psicologia
Bioldgica da Crianca. Ao longo de toda a vida, dedicou-se a conhecer a
infancia e os caminhos dainteligéncia nas criangas.

No que diz respeito a teoria de desenvolvimento cognitivo de
Wallon, um dos conceitos fundamentais, assim como para Piaget, é a
inteligéncia. Um aspecto interessante é que Wallon manteve interlocucao
com as teorias de Piaget e Freud. Destacava na teoria de Piaget as
contradigoes e dessemelhangas entre as suas teorias, pois considerava esse
o melhor procedimento quando se busca o conhecimento. Por parte de
Piaget existia uma constante disposicao em buscar a continuidade e
complementariedade de suas obras. Os dois se propunham a andlise
genética dos processos psiquicos, no entanto, Wallon pretendia a génese
dapessoa e Piaget a génese da inteligéncia.

Com a psicandlise de Freud, mantém uma atitude de interesse e ao
mesmo tempo de reserva. Embora com formacao similar (neurologia e
medicina), a pratica de atuagao os levou a caminhos distintos: Freud
abandona a neurologia para dedicar-se a terapia das neuroses e Wallon
mantém-se ligado a esta devido ao seu trabalho com criancas com
disttrbios de comportamento.

Para Wallon, a génese da inteligéncia é genética e organicamente

social. Nesse sentido, seus estudos estdao centrados na psicogénese da

pessoa completa. Isso significa dizer que este autor procura explicar os
fundamentos da psicologia como ciéncia, seus aspectos epistemologicos,
objetivos e metodolodgicos. ele, o organismo é condicao primeira para o
pensamento, pois toda a fungao psiquica supde um componente organico.
No entanto, considera que ndo é condigao suficiente, pois o objeto de agao
mental vem do ambiente no qual o sujeito esta inserido, ou seja, de fora.
Considera que o homem é determinado fisioldgica e socialmente, sujeito as
disposi¢oes internas e as situagdes exteriores.

Para Wallon, o estudo desta realidade movedica e contraditoria
que € o homem e seu psiquismo beneficia-se enormemente do recurso ao

materialismo dialético, perspectiva filosdfica especialmente capaz de
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captar a realidade em suas permanentes mudangas e transformagoes
(Galvao, 1995, p. 31). Por isso, para esta teoria, o materialismo dialético é o
método de andlise e o fundamento epistemoldgico de sua teoria
psicoldgica, pois vem ao encontro com as caracteristicas de seu objeto.
Wallon, em seus estudos, procura estudar os processos psiquicos em
sua origem, partindo da andlise dos processos primeiros e mais simples, que
cronologicamente passa o sujeito. Para ele, essa ¢ a tinica forma de nao

dissolver em elementos separados e abstratos a totalidade da vida psiquica.

Como dito anteriormente, o autor propoe a psicogénese da pessoa
completa, ou seja, o estudo integrado do desenvolvimento. Considera que
nao € possivel selecionar um unico aspecto do ser humano e vé o
desenvolvimento nos varios campos funcionais nos quais se distribui a
atividade infantil (afetivo, motor e cognitivo). Para ele, o estudo do
desenvolvimento humano deve considerar o sujeito como “geneticamente
social” eestudar a crianga contextualizada, nas relagdes com o meio.

Sobre o método de estudo, Wallon utiliza a observagdo pura.
Considera que esta metodologia permite conhecer a crianga em seu
contexto. reconstréi modelo de andlise ao pensar no desenvolvimento
humano, estudando-o a partir do desenvolvimento psiquico da crianga,
centrado na crianga contextualizada.

Sobre o desenvolvimento infantil, ele diz que em cada etapa do
desenvolvimento humano € possivel identificar caracteristicas distintas
(necessidades e interesses que lhe garantem coeréncia e unidade). A
cada idade estabelece-se um tipo de interagao entre a crianga e o meio.
Conforme as caracteristicas daidade, a crianga interage mais com um ou
outro fator (ambiente fisico, pessoas proximas, linguagem,
conhecimentos culturais). O meio ndo é estatico, mas transforma-se
juntamente com a crianga.

Os fatores organicos sao os responsaveis pela sequéncia fixa entre
os estagios de desenvolvimento; no entanto, a duracdo de cada estagio
sofre influéncia das circunstancias sociais em que se insere o sujeito. O
bioldgico é mais determinante no inicio da vida da crianga, mas aos poucos
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vai dando lugar a influéncia do meio social. A influéncia do social vai
tornando-se mais marcante com o desenvolvimento.

O desenvolvimento, para Wallon, nao segue uma linearidade, as
etapas sao descontinuas, marcadas por rupturas, retrocessos e
reviravoltas. O desenvolvimento traz mudancas nas formas de estagio
anterior e as condutas de etapas anteriores podem permanecer nas
seguintes. O desenvolvimento ndo ¢ adi¢ao de sistemas
progressivamente mais complexos. Para Wallon a passagem de um
estagio a outro exige reformulagao.

Wallon vé os conflitos como propulsores do desenvolvimento,
em que a contradi¢do ¢ constitutiva do sujeito e do objeto. Wallon
considera o desenvolvimento como uma construgao progressiva em que
se sucedem fases com predominancia alternadamente afetiva e
cognitiva. Nesse sentido, a passagem dos estagios de desenvolvimento
nao se da linearmente, por ampliacio, mas por reformulagao,
instalando-se, no momento da passagem de uma etapa a outra, crises
que afetam a conduta da crianga.

Como podemos perceber, Wallon, assim como Piaget, propoe
estagios de desenvolvimento. Os cinco estagios pelos quais o ser humano
passa sao apresentados por Galvao (1995) e sucedem-se em fases com

predominancia afetiva e cognitiva:

1. Impulsivo-emocional: ocorre no primeiro ano de vida. A emogao é
o instrumento dominante na interagao da crianga com o mundo. A
afetividade se nutre pelo olhar, contato fisico, posturas e gestos. A
predominancia da afetividade orienta as primeiras rea¢des do bebé as
pessoas, as quais intermedeiam sua relagao com o mundo fisico;

2. Sensdrio-motor e projetivo: vai até os trés anos. O interesse esta
voltado para a exploragao sensorio-motora do mundo fisico. Com o
desenvolvimento da marcha e preensao, a crianga vai desenvolvendo

maior autonomia na exploragdo e manipulagdo de objetos. O
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desenvolvimento da func¢ao simbdlica e da linguagem é também marcante
nesta fase. O termo projetivo refere-se ao fato da agao do pensamento
precisar dos gestos para se exteriorizar. O ato mental “projeta-se” em atos
motores. Como diz Dantas (1992), para Wallon, o ato mental se desenvolve
apartir do ato motor.

3. Personalismo: ocorre dos trés aos seis anos. A formacao da
personalidade € a caracteristica central. Pelas intera¢des sociais a crianca
vai adquirindo consciéncia de si. Ocorre a predominancia das relacoes
afetivas. A afetividade aqui estd ligada ao simbolico (linguagem), se
exprime por palavras e ideias. A troca afetiva pode se dar a distancia
(linguagem) deixando de ser indispensavel a presenca das pessoas. Nesse
estagio desenvolve-se a construgao da consciéncia de si mediante as
interagOes sociais, reorientando o interesse das criangas pelas pessoas;

4. Categorial: A partir dos seis anos. Os progressos intelectuais
dirigem o interesse da crianga para as coisas, para o conhecimento e
conquista do mundo exterior. Neste periodo suas interagdes com o meio
tém o predominio cognitivo. A afetividade torna-se mais racionalizada, os
sentimentos sao elaborados mentalmente. Os jovens teorizam sobre suas
relacOes afetivas.

5. Estagio da adolescéncia: Estagio de turbuléncia, pois marca o
periodo de uma nova definicio dos contornos da personalidade,
desestruturados pelas modificagdes corporais resultantes da acao

hormonal. Este processo traz a tona questdes pessoais, morais e

existenciais, com retomada predominante da afetividade.

Wallon observou que no desenvolvimento aparecem periodos
mais voltados ao afetivo e outros ao cognitivo. Por isso,Wallon
desenvolveu um conceito de predominancia funcional, no qual ha
periodos com predominancia afetiva (subjetivos e com acumulo de
energia), quando a crianga volta-se a construcao do eu; e os periodos com

predominancia cognitiva (objetivos e com dispéndio de energia), quando
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a criancga volta-se a construcao do real e conhecimento do mundo fisico.
Em cada estagio, a crianca tem orientada a sua interacao mais para a
afetividade ou para a cogni¢ao. Embora ocorra essa alternancia, a crianga
incorpora as conquistas de cada funcao (cognitiva ou afetiva) e incorpora
ao estagio seguinte com as regulagdes necessarias.

Em relacdo ao conceito de afetividade, vimos que Wallon da ao
tema a devida importancia. As emocgoes, para este autor, tém papel
preponderante no desenvolvimento da pessoa. E por meio delas que a
crianga exterioriza seus desejos e suas vontades. Em geral sao
manifestagdes que expressam um universo importante e perceptivel, mas
pouco estimulado pelos modelos tradicionais de ensino. As
transformagdes fisioldgicas de uma crianga revelam tragos importantes de
carater e personalidade. “A emogao é altamente organica, altera a
respirac¢ao, os batimentos cardiacos e até o tdnus muscular, tem momentos
de tensao e distensdao que ajudam o ser humano a se conhecer”, explica
Dantas. Segundo ela, a raiva, a alegria, o medo, a tristeza, a alegria e os
sentimentos mais profundos ganham funcdo relevante na relagao da

crianga com o meio.
Atividades:

Para o melhor aproveitamento do contetudo desta Unidade,

indicamos alguns recursos, que poderao ser tteis para seu estudo:

A) Identifique, em sua rotina de trabalho, alguns comportamentos
que caracterizam cada fase de desenvolvimento descrita por Wallon.

B) Disserte sobre o papel da afetividade na sala de aula.

3.6 As contribuigoes de Carl Rogers para o desenvolvimento humano e para o

processo de ensino-aprendizagem

Rogers nasceu em Chicago, em 1902. Em 1924, graduou-se em Historia

pela Universidade de Chicago e, em 1931, doutorou-se em Psicologia
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Educacional no Teachers’s College da Universidade de Columbia, em
Nova Iorque. Ele foi o responsavel pela criagao da ‘terapia centrada no
cliente’, baseada principalmente em técnicas de aconselhamento, visando
despertar forgas positivas de crescimento.

Rogers estudou bastante a relagao entre o cliente e o terapeuta,
chegando a conclusao de que a eficacia do processo depende
essencialmente da qualidade da interacao entre as duas partes desse
sistema. Este autor, que comegou seus estudos em psicoterapia, estendeu
seus conhecimentos para a educagao. Rogers se situa numa abordagem
humanistica, que considera o aluno como pessoa e como um todo
(pensamento, sentimento e corpo fisico).

Rogers é bastante conhecido por afirmar que o professor nao deve
concentrar seus esforgos em apenas ensinar, mas sim em proporcionar
situagdes que promovam a aprendizagem. Seguindo esta linha de
pensamento, temos que a qualidade da interagdo humana da diade
professor-aluno ¢ fundamental para o desenvolvimento humano e para o
processo de ensino-aprendizagem.

Rogers foi o criador da chamada triade rogeriana, ou seja, das trés

condigOes sobre as quais se estrutura a aprendizagem:

- ter empatia;
-aceitar incondicionalmente o aluno;

-ser auténtico.

Em relagao a estes trés pilares da educagao centrada no estudante,
temos que a empatia possibilita ao educador compreender os sentimentos
do aluno e lhe comunique que ele esta sendo compreendido. J& a aceitagao
incondicional consiste em aceitar os alunos como eles sdao, sem
julgamentos. Rogers enfatiza que a afeigao do professor por seus alunos
deve ser incondicional, isto é, o professor deve aceitar seus alunos sem
reservas. No que diz respeito a autencidade, o autor menciona que a

pessoa auténtica “é o que se é”, ela se aceita e se compreende.
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O professor, na teoria de Rogers, deve ser um facilitador e um
incentivador da aprendizagem do aluno. Da mesma forma que o aluno, o
professor também € uma pessoa com sentimentos e problemas. A
autenticidade do professor é um requisito importante na escola de Rogers,
isto €, o professor nao pode apresentar um comportamento em sala de aula
eoutro fora dasala.

De acordo com Barros (1993), se o professor oferecer essas
condigdes, as criangas estarao livres para aprender. Um dos principios de
aprendizagem de Rogers é que os seres humanos tém uma potencialidade
natural para a aprendizagem. Se olharmos para as criancas em idade pré-
escolar, verificamos que a vontade que demonstram em aprender coisas
novas € muito grande, e que o desempenho e a vontade de ir para a escola
representa um momento de alegria e realizacao.

Para esta perspectiva de aprendizagem, o clima emocional da sala
de aula, resultado do relacionamento entre professor-aluno, pode facilitar
ou nao a aprendizagem. Ele pode ser positivo, quando ha apoio do
professor em relacgdo ao aluno, ou negativo, quando sente-se um clima de
hostilidade, antagonismo. Quando o aluno teme, constantemente, a critica
e a censura do professor, o relacionamento entre as partes ndo permite
uma aprendizagem, de acordo com Rogers.

Toda mudanga na organizacdo do nosso meio ou daquilo que
consideramos como sendo a verdade traz-nos um desconforto e temos a
tendéncia natural da resisténcia ao novo. No mundo de hoje, em que as
mudangas acontecem a toda hora, a pessoa que consegue assimilar com uma
rapidez maior as novas concepgoes, certamente tera uma facilidade maiorna
interacdo com o meio em que vive. Pela concepgao de Rogers, o aluno precisa
aprender a aprender, pois as mudangas ocorrem a toda hora e aquilo que ele
possa ter aprendidona escolanao terd validade por muito tempo.

Aescola, baseada nas teorias de Rogers, oferece grande resisténcia,
em sua implantagado, por parte dos pais e alunos. Numa escola rogeriana,
ndo existe um curriculo pré-determinado e o aluno, a principio, fica

desnorteado quanto ao conteudo ou assunto que queira trabalhar.

59



Rafael Siqueira de Guimaraes e Veronica Suzuki Kemmelmeier

Incomoda, porque nao é o professor que determina o que se aprende e sim
o aluno ou a turma que decidem quanto ao projeto de aprendizagem.
Numa escola rogeriana, o aluno toma decisoes, determina quando, comoe
o que vai aprender. A responsabilidade pela aprendizagem nao recai no

professor e sim no proprio aluno.

Atividades:

1) Como vocé relaciona a teoria de Rogers com a sua experiéncia
emsaladeaula?
2) Como o clima emocional interfere na aprendizagem? Utilize

exemplos de relacionamentos teus com os alunos.

3.7 As contribuigoes de Howard Gardner para o desenvolvimento humano e para o

processo de ensino-aprendizagem

Howard Gardner, nascido em Scranton, Pennsylvania, ¢ um
psicologo cognitivo e educacional norte-americano, ligado a Universidade
de Harvard e conhecido em especial pela sua teoria das inteligéncias
multiplas, que mostra que a inteligéncia é composta de pelo menos oito
competéncias: l6gico-matematica, linguistica, interpessoal, intrapessoal,
corporal-cinestésica, musical, espacial e naturalista. Seu livro mais famoso
€ Frames of Mind, no qual ele delineou a maior parte destas suas dimensodes
dainteligéncia. A Teoria das Inteligéncias Multiplas € uma alternativa para
o conceito de inteligéncia como uma capacidade inata, geral e tnica, que
permite aos individuos uma performance, maior ou menor, em qualquer
area de atuacao.

Sua insatisfacdo com a ideia de QI e com visOes unitarias de
inteligéncia, que focalizam sobretudo as habilidades importantes para o
sucesso escolar, levou Gardner a redefinir inteligéncia a luz das origens

biologicas da habilidade para resolver problemas. Por intermédio da
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avaliacdo das atuacgoes de diferentes profissionais em diversas culturas, e
do repertério de habilidades dos seres humanos na busca de solugoes,
culturalmente apropriadas, para os seus problemas, Gardner trabalhou no
sentido inverso ao desenvolvimento, retroagindo para eventualmente
chegar asinteligéncias que deram origem a tais realizagdes.

Gardner sugere, ainda, que as habilidades humanas nao sao
organizadas de forma horizontal; ele propde que se pense nessas
habilidades como organizadas verticalmente e que, ao invés de haver uma
faculdade mental geral, como a memoria, talvez existam formas
independentes de percepcao, memoria e aprendizado, em cada drea ou
dominio, com possiveis semelhancas entre as d4reas, mas nao
necessariamente uma relacgao direta.

Gardner identificou as inteligéncias linguistica, ldgico-
matematica, espacial, musical, cinestésica, interpessoal e intrapessoal.
Postula que essas competéncias intelectuais sao relativamente
independentes, tém sua origem e limites genéticos prdprios e substratos
neuroanatdmicos especificos e dispdem de processos cognitivos proprios.
Segundo ele, os seres humanos dispdem de graus variados de cada uma
das inteligéncias e maneiras diferentes com que elas se combinam, se
organizam e se utilizam dessas capacidades intelectuais para resolver
problemas e criar produtos. Gardner ressalta que embora estas
inteligéncias sejam, até certo ponto, independentes umas das outras, elas
raramente funcionam isoladamente. Embora algumas ocupacoes
exemplifiquem uma inteligéncia, na maioria dos casos as ocupacgoes
ilustram bem a necessidade de uma combinagao de inteligéncias.

De acordo com Gama (2010), as inteligéncias propostas por

Gardnersao:

Inteligéncia linguistica
Os componentes centrais da inteligéncia linguistica sao uma

sensibilidade para os sons, ritmos e significados das palavras, além de
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uma especial percepcao das diferentes funcdes da linguagem. E a
habilidade para usar a linguagem para convencer, agradar, estimular ou
transmitir ideias. Gardner indica que é a habilidade exibida na sua maior
intensidade pelos poetas. Em criangas, esta habilidade se manifesta por
meio da capacidade para contar historias originais ou para relatar, com

precisao, experiéncias vividas.

Inteligéncia musical

Esta inteligéncia se manifesta por meio de uma habilidade para
apreciar, compor ou reproduzir uma pega musical. Inclui discriminacao de
sons, habilidade para perceber temas musicais, sensibilidade para ritmos,
texturas e timbre, e habilidade para produzir e/ou reproduzir musica. A
crianca pequena com habilidade musical especial percebe desde cedo

diferentes sonsno seu ambiente e, frequentemente, canta para simesma.

Inteligéncia logico-matemdtica

Os componentes centrais desta inteligéncia sao descritos por
Gardner como uma sensibilidade para padrdes, ordem e sistematizagio. E
a habilidade para explorar relagdes, categorias e padrdes, por meio da
manipulacdo de objetos ou simbolos e para experimentar de forma
controlada; é a habilidade para lidar com séries de raciocinios, para
reconhecer problemas e resolvé-los. E a inteligéncia caracteristica de
matematicos e cientistas. Gardner, porém, explica que, embora o talento
cientifico e o talento matematico possam estar presentes num mesmo
individuo, os motivos que movem as agOes dos cientistas e dos
matematicos ndo sao os mesmos. Enquanto os matematicos desejam criar
um mundo abstrato consistente, os cientistas pretendem explicar a
natureza. A crian¢a com especial aptidao nesta inteligéncia demonstra
facilidade para contar e fazer calculos matematicos e para criar notacoes

praticas de seu raciocinio.
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Inteligéncia espacial

Gardner descreve a inteligéncia espacial como a capacidade para
perceber o mundo visual e espacial de forma precisa. E a habilidade para
manipular formas ou objetos mentalmente e, a partir das percepgdes
iniciais, criar tensao, equilibrio e composigao, numa representacao visual
ou espacial. E a inteligéncia dos artistas plasticos, dos engenheiros e dos
arquitetos. Em criangas pequenas, o potencial especial nessa inteligéncia é
percebido por meio da habilidade para quebra-cabegas e outros jogos

espaciais e a atengao a detalhes visuais.

Inteligéncia cinestésica

Esta inteligéncia se refere a habilidade para resolver problemas ou
criar produtos por meio do uso de parte ou de todo o corpo. E a habilidade
para usar a coordenacdo grossa ou fina em esportes, artes cénicas ou
plasticas no controle dos movimentos do corpo e na manipulagao de
objetos com destreza. A crianca, especialmente dotada na inteligéncia
cinestésica, se move com graca e expressao a partir de estimulos musicais
ou verbais, demonstra uma grande habilidade atlética ou uma

coordenacao fina apurada.

Inteligéncia interpessoal

Esta inteligéncia pode ser descrita como uma habilidade pare
entender e responder adequadamente a humores, temperamentos,
motivagoes e desejos de outras pessoas. Ela ¢ melhor apreciada na
observagao de psicoterapeutas, professores, politicos e vendedores bem
sucedidos. Na sua forma mais primitiva, a inteligéncia interpessoal se
manifesta em criancas pequenas como a habilidade para distinguir
pessoas, e na sua forma mais avangada, como a habilidade para perceber
inten¢des e desejos de outras pessoas e para reagir apropriadamente a
partir dessa percepcdo. Criangas especialmente dotadas demonstram
muito cedo uma habilidade para liderar outras criangas, uma vez que sao

extremamente sensiveis as necessidades e sentimentos de outros.
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Inteligéncia intrapessoal

Esta inteligéncia é o correlativo interno da inteligéncia
interpessoal, isto é, a habilidade para ter acesso aos proprios sentimentos,
sonhos e ideias, para discrimind-los e lancar mao deles na solucao de
problemas pessoais. E o reconhecimento de habilidades, necessidades,
desejos e inteligéncias proprios, a capacidade para formular uma imagem
precisa de si proprio e ahabilidade para usar essa imagem para funcionar de
forma efetiva. Como esta inteligéncia é a mais pessoal de todas, ela s¢ é
observavel por intermédio dos sistemas simbdlicos das outras inteligéncias,

ou seja, por meio de manifestagdes linguisticas, musicais ou cinestésicas.
Atividades:

1) Como vocé pensaria atividades em sala de aula para a
turma em que leciona, tentando estimular as inteligéncias citados
por Gardner?

3.8 A contribuicio da Psicomotricidade e da Psicopedagogia para o

desenvolvimento humano e para o processo de ensino-aprendizagem

Segundo Fonseca (1988), a Psicomotricidade ja foi vista como
técnica corretiva para criangas com algum tipo de deficiéncia, também foi
confundida como gindstica corretiva, hoje, porém, seu papel é
imprescindivel na educagdo da crianga como um todo, constituindo, no
contexto educacional, umanova perspectiva psicopedagogica.

Trabalhando o movimento, passamos a conhecer a sua totalidade,
pois so é possivel conhecer o mundo que nos rodeia por meio das a¢des e
interagdes com o meio, com o outro e com os objetos que nos rodeiam. Por
meio do movimento, procura-se melhorar os processos de integragao e de
realizacdo inerentes a realidade da crianca face ao seu desenvolvimento,
entendendo-se que o corpo é um instrumento de relagao. Neste sentido, as
técnicas de psicomotricidade tém um papel importante na prevengao das

dificuldades que poderao surgir, ja que hoje as dificuldades escolares
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trazem consigo problemas familiares, sociais e pedagdgicos. Desse modo,
a intervencao critica da realidade da escola atual, por meio das técnicas
psicomotoras, ¢ de fundamental importancia, auxiliando também na
superacao de problemasjainstalados.

A pratica psicopedagogica estd cada vez mais consolidada, e ha
uma boa disposicao para que a psicopedagogia se entrelace a outras areas
do conhecimento e compreenda todo esse complexo processo de
transformacgdes pelas quais passa oindividuo.

Os processos de crescimento, desenvolvimento e maturagao,
conforme Neto (2001), sao complexos e necessitam de estimulos
especificos, por meio de variadas formas de atividades. E no decorrer dos
primeiros anos de vida que se procedem as verdadeiras aquisi¢des nos
diversos dominios do comportamento psicomotor, visto que nesta fase
ocorrem as mudancas mais significativas, as quais irdo compor mais tarde
aescala dashabilidades motoras da crianca.

E nos primeiros 6 anos da crianca que os padrdes motores
fundamentais emergem e se aperfeicoam de acordo com o
desenvolvimento. Para o mesmo autor, depois dos primeiros seis ou oito
anos, o aprendizado da crianga caracteriza-se por uma continuagao no
processo de maturagao.

A pratica motora nas diversas dreas, seja por meio de exercicios
fisicos ou atividades ludico-motoras, tem grande influéncia do
desenvolvimento O6sseo, muscular, perceptivo-motor e no
desenvolvimento daimagem de si.

Segundo Santos (2002), a primeira infancia é o estagio marcado
pela exploragao dos movimentos, que fornecem experiéncias no sentido
de aumentar o controle corporal. Nos primeiros anos de vida é importante
estar atento aos progressos que ocorrem, dado que o ritmo da aquisicao
dos movimentos fundamentais das habilidades especificamente humanos
difere de uma crianga para outra, levando em conta o patrimonio genético,
motivacao e estimulagao.

Segundo Santos (2002), a primeira infancia divide-se em estagios:
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De 0 a 3 meses, desde que nasce a crianga estd em agao; primeiro é a
forma desordenada de movimentagao, depois esses movimentos
comecam a se estruturar aos poucos. As habilidades de movimento de
bragos, pernas, cabe¢a, manipula¢ao dos dedos, arrastar-se, engatinhar,
correr, tém desempenhado um papel importante na evolugao humana,
envolvendo o homem como um ser total; nesta fase ¢ importante que o
bebé tenha liberdade de movimentos e nao deve ser privado dos mesmos.

Com 2 meses, ja consegue manter por pouco tempo a cabega firme;
quando colocados objetos sonoros proximos ao bebé, este tende alevantar a
cabeca. Quanto aespagoetempo, obebé sente apenas oespagoimediato onde
estdimerso, nao tem consciéncianem de distancianem de profundidade.

O bebé, dos quatro aos seis meses, ja apanha com as duas maos os
objetos e os leva a boca, cada vez mais melhora a coordena¢ao motora. Aos
seis meses, descobre seus pés e tenta leva-los aboca, locomove-se na cama,
descobre a posi¢ao sentada com apoio, tem maior dominio sobre o corpo,
arrasta-se pelo chao, podendo ser levado para espagos mais amplos para
que possa perceber os elementos de seu ambiente, com o uso dos sentidos,
prepara-se para as nogoes de espago e tempo com experiéncias vividas no
seu dia-a-dia.

Dos 7 aos 12 meses, o bebé senta, fica em pé, engatinha e anda com
o auxilio do adulto; ndo existe idade certa para o bebé sentar, engatinhar e
andar, tudo vai depender da maturagao do sistema neural, do sistema
muscular e das oportunidades que lhe sao oferecidas. Neste periodo sua
atividade fisica é cada vez maior, ja domina a posigao vertical e, com isso,
explora mais o ambiente, mas anogao de tempo é dificil de ser adquiridae,
da mesma forma que a de espago, deve ser desenvolvida por meio das
atividades praticas.

Criangas de 1 a 2 anos ja passam por transformagoes que so irdo se
completar por volta dos quinze meses e quando ja adquirem uma postura
de crianga, podendo andar sozinhos; nesta fase varios esquemas que
estavam presentes aos doze meses acham-se agora mais completos, as
atividades motoras sao mais desenvolvidas nos grandes musculos. Aos18
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meses normalizam-se algumas nogdes espaciais; em relagdo a nogao de
tempo, a crianga vive no momento imediato, tendo pouca ou nenhuma
nogao do passado e do futuro.

Criancas de 2 a 3 anos tém seu desenvolvimento motor resultante
de muitas mudangas que ocorreram, como: altura, peso, musculos,
0ssos, sistema nervoso, todas essas mudangas atuam juntas para
possibilitar que a crianga possa usar seu corpo. A partir dos dois anos,
com a manifestagao simbdlica, a crianga substitui agdes e objetos por
simbolos. Isso leva as nogdes do espago representativo por meio de
palavras e desenhos, embora ainda de forma rudimentar; quanto ao
espa¢o surge um acontecimento novo e a crianga pode dar uma
orientagdo precisa sobre um determinado lugar.

Na idade de 0 a 3 anos as manifestacdes das criancas sao
espontaneas e pouco a pouco seus objetivos tornam-se conscientes. Por
isso, € preciso que o adulto promova situagoes que estimulem as criangas,
oferecendo-lhes boa quantidade de material Iudico, além dos brinquedos
convencionais, também como barro, argila, areia seca e molhada e agua.
Todos estes materiais exercem fascinio sobre as criancas.

A crianga entre os 3 a 7 anos tem evolugao perceptiva rapida, com
consciéncia e verbalizagao de suas caracteristicas corporais. Sendo assim, é
necessario deixa-la explorar seu meio, utilizando-se dos mais variados
movimentos e materiais, pois a crianga tem vontade de viver, movimentar-
se e sentir-se. Isto, consequentemente, acarretard um melhor
desenvolvimento da aprendizagem.

Segundo Picoto (1995, p. 64): “sdo varios os aspectos da mente que
podem ser aperfei¢oados com estratégias motoras, desde a atengdo até a
compreensao de regras e regulamentos, mas € em oportunidades de
solucionar problemas que a aprendizagem se torna mais efetiva.”

Para o mesmo autor citado anteriormente, é necessario utilizar-se
dos movimentos exploratdrios que contribuirdo para o desenvolvimento

daforga, da agilidade e da flexibilidade. Sao fundamentais os movimentos
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de acrobacias que proporcionam um auto-conhecimento, e também os
movimentos ritmados e que desenvolvem as habilidades de percepgao
visual, auditiva e corporal.

A evolugao corporal na crianga ocorre desde o inicio de sua vida,
quando aboca é o centro das atividades. Gradativamente, a crianga passa a
seguir objetos com os olhos. Aos 3 meses pode perceber suas proprias
maos, aos seis meses os seus pé€s, com 1 ano sua atencao esta centradano
polo anal e aos 2 anos sua atengao estd centrada ao redor do tronco. Apods
os 3 anos, a crianga apresenta configuragao do total de si propria,
diferenciando os sexos tanto do ponto de vista intelectual, como corporal,
embora a constitui¢do de sua identidade sexual seja um longo processo.
Aos 5 anos, representa por meio de desenhos a figura humana e aos 6 anos
a crianga que nao tiver adquirido o esquema corporal podera apresentar
dificuldades no desenvolvimento psicomotor. A falta de afetividade, por
estar ligada a psicomotricidade, podera interferir ou distorcer a evolugao
do esquema corporal. Sabe-se que ¢ o mundo das emocgdes que dara
origem ao mundo das representa¢des e pessoas com problemas motores
passam a ter problemas de expressao.

Até os 3 anos de idade, a crianga, para obter um bom
desenvolvimento, necessita que suas necessidades fisioldgicas, afetivas,
de seguranca e estabilidade, cognitivas e linguisticas sejam favorecidas
no seu contexto sécio-cultural. E necessario também que a crianga
pratique com sua mae 0s jogos sociais, 0s quais serao pontos de partida
para os intercambios sociais, que, com a maturagao neuro-perceptiva-
motora gradativa, permitirao uma evolugao nos movimentos da criancga
quanto a coordenacao motora, que podera obter fineza e eficiéncia por
volta dos 6-7 anos.

Entre os 7 e 12 anos, ocorre a estruturagao do esquema corporal e
sua representacdo mental com controle voluntdrio sobre os gestos.
Ressalte-se que somente a partir dos 10 aos 12 anos € que a crianga terd uma
verdadeira representagao mental de seu corpo. Nestaidade, a crianga estd
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no periodo das operagdes concretas, conforme Piaget (1985) propoe,
podendo desempenhar progressiva e conscientemente sua motricidade.
Neste periodo a agilidade, a forca e a flexibilidade sao muito importantes.

Entretanto, essa agilidade, forca e flexibilidade exigem equilibrio,
que possui um papel muito importante na coordenagao. A coordenacao
deve partir dos movimentos globais, permitindo que a crianga interaja
consigo mesma, no seu contexto social. Quanto a maturidade ampla, os
movimentos envolvem o corpo como um todo e as grandes massas
musculares. E importante desenvolver o equilibrio do corpo, mantendo-se
numa posigao por tempo determinado, procurando aperfei¢oar o freio
inibitorio, ou seja, a supressao do movimento no tempo e espago preciso,
com atividades de relaxamento para a crianga sentir-se a vontade com seu
proprio corpo. Amotricidade fina realiza movimentos especificos, usando
pequenos musculos como o lingual que é muito importante para a
prontncia correta, o ocular que é muito importante na leitura devido a
progressao direita, esquerda, o movimento das maos e dedos, e os
movimentos especificos com os pés.

Com relagao a percepgao espacial, a crianga estd preparada quando
tem consciéncia do seu corpo e da relagao deste com o meio ambiente. Esta
nogao tem inicio no nascimento, evoluindo com o avango dos processos

maturacionais da motricidade e percepg¢des sensoriais.

69






Conclusao

Tendo em vista tudo o que foi discutido, podemos pontuar
algumas questoes importantes, especialmente em relacao a dois assuntos.
O primeiro deles versa sobre a concepgao de Psicologia e sua relagao com a
Educagao, e 0 segundo sobre as contribui¢des das teorias psicoldgicas para
o processo educativo.

Em relagio ao que é psicologia, foi proposto um olhar
desvinculado da nogao dada pelo senso comum a esta disciplina. O senso
comum trata de mistificar a psicologia, os psicologos e a satide mental,
como se ter conhecimento cientifico sobre Psicologia proporcionasse a
alguém ler mentes e, em relagdo ao processo educacional, curar problemas
de aprendizagem escolar.

Trata-se de uma faldcia! Como vimos, a Psicologia, num primeiro
momento, se inseriu nos meios educacionais a servigo de uma sociedade
de controle e se construiu como disciplina que podia disciplinar
individuos ou desenvolvia estratégias para tanto. Entretanto, com o
processo de desenvolvimento, tanto da Psicologia como da Escola, estas
fronteiras passaram a ser reconsideradas, tomando em conta que, assim
como qualquer disciplina cientifica, a Psicologia tem métodos

desenvolvidos, que podem ser replicados, rediscutidos, revistos etc.
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Narelagdo com a Educagao, especialmente Escolar, a Psicologia se
tornou essencial, pois ela traz contribui¢des importantes para pensar o
desenvolvimento e a aprendizagem e, como também vimos, por ser uma
disciplina cientifica, ¢ um corpo de conhecimentos composto por diversas
correntes de pensamento, inclusive contraditorios. E necessdrio
separarmos joio do trigo e perceber quais concepgdes psicologicas estao
por tras de praticas pedagdgicas especificas, pois cada uma destas
concepgoes tem o seu olhar sobre desenvolvimento e aprendizagem.

Nao se trata de menosprezar esta ou aquela teoria, mas de
construir argumentos que valorem ou apoiem o uso de uma delas para
o processo educacional. Ideias foram feitas para serem discutidas,
revistas, aperfeicoadas e nunca negadas sem as suas devidas criticas.
Esta foi apenas uma tentativa de introdugao as relagdes da Psicologia
com a Educagdo, e vale ressaltar que a leitura atenta dos textos
originais de Skinner, Freud, Vygotsky, Piaget, Wallon, Rogers,
Gardner e mesmo de alguns comentadores se faz necessaria para a
solidificagao deste conhecimento.

Partindo do olhar Vygotskyano de Zona de Desenvolvimento
Proximal, trata-se agora de partir para umanovarelacao de conhecimento,
pois, por meio da explicitagao dos conceitos basicos aqui neste livro, torna-
se possivel a leitura de material mais aprofundado sobre cada um desses
conceitos, assim como pensados pelos seus teorizadores. Podemos
concluir, entdo, que a Psicologia tem muito a oferecer a Educacao e,
especialmente, a Educagdao Escolar desde que seja adequadamente
estudada, compreendida, internalizada e é apenas pelo estudo critico e

profundo de suas teorizagoes e pesquisas que se faz este caminho.
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