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Apresenta'g.;'ﬁd.

Aestrutura educacional é pensada e organizada com o objetivo
de promover o desenvolvimento e a aprendizagem do ser humano. Essas
propriedades fundamentais do homem podem ser compreendidas a partir
de diversas areas do conhecimento em geral, que se dedicam as pesquisas
para compreender a complexa natureza desses processos. No conjunto
dessas areas do conhecimento cientifico situa-se a Psicologia, que agrega
em seu campo de atuagdo, entre outras dreas, a Psicologia da Educacao.
Esta pode ser considerada uma disciplina que tem por interesse elucidar
os processos de desenvolvimento e aprendizagem e suas relagdes com
o processo educacional, para auxiliar os educadores no que tange ao
desenvolvimento de estratégias e métodos de ensino.

Como ¢ possivel perceber, a psicologia da educagdo se
interessa pelo desenvolvimento humano e pelos processos educativos.
Além disso, ela é uma das areas de atuagao da Psicologia. Isto significa
que existem diversas outras areas de atuacao psicologica, conforme ja
mencionadas no moédulo I, razao pela qual cita-se aqui apenas a Psicologia
do Desenvolvimento, que inclui em suas discussdes 0s processos

educacionais.
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A Psicologia do Desenvolvimento é a area de conhecimento
da Psicologia que se propoe estudar o desenvolvimento humano em seus
varios aspectos, a saber: fisico-motor, cognitivo, psicossocial, durante
todo ciclo vital que comeca na concepgao e sé termina com a morte.
Seu campo de estudo abrange as mudangas que ocorrem no corpo e na
mente do ser humano. Assim, processos como aprendizagem, memoria,
raciocinio, pensamento, linguagem, afetividade e criatividade fazem parte
dos estudos e pesquisas da Psicologia do Desenvolvimento e sdo o foco
de atengao do presente modulo, que tem por meta estudar os processos
desenvolvimentais, entre eles o cognitivo e o emocional e suas relagoes
com a educagao.

Vale lembrar que no contexto de abrangéncia da Psicologia
existem varias abordagens tedricas acerca do desenvolvimento humano
que foram elaboradas a partir de observagdes, estudos com individuos
e grupos de diversas faixas etdrias, pesquisas em diferentes contextos
culturais, seguimento de pessoas por um tempo prolongado. Dentre
estas abordagens merecem destaque: a teoria da epistemologia genética
elaborada por Jean Piaget; a teoria historico-cultural desenvolvida por Lev
Semenovich Vygotski; a teoria do desenvolvimento emocional postulada
por Donald Wood Winnicott e a teoria da afetividade organizada por
Henri Wallon.

Assim, o presente livro, organizado em quatro capitulos,
contempla exposigoes, discussoes e reflexdes a acerca do desenvolvimento
humano a partir da Psicologia do Desenvolvimento, mais especificamente,
por meio das teorias de Piaget, Vygotsky, Winnicott e Wallon. Ao final de
cada subcapitulo encontram-se recomendagdes de textos para leituras,
bem como a proposigao de atividades a serem realizadas pelos alunos
participantes deste curso de Pedagogia a Distancia.

O primeiro capitulo trata do desenvolvimento da
aprendizagem segundo a teoria psicogenética de Jean Piaget. Apods
uma breve exposicao sobre a trajetéria percorrida pelo bidlogo suigo
no processo de construcao de seu arcabougo teorico, situado no campo
8
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das idéias construtivistas, sdo discutidos conceitos importantes para o
complexo processo de maturagao, tais como: hereditariedade e ambiente,
adaptacao, assimilagdo e acomodacao. Na sequéncia, sao tomados em
consideracdo os quatro estagios do desenvolvimento: 1) sensorio-motor,
pré-operacional, operacdes concretas e operagdes formais. Encerra-se o
capitulo apontando as principais contribui¢oes desse autor para a area
educacional.

O segundo capitulo oferece a visao vygotskiana, historico-
cultural, sobre o aprendizado e o desenvolvimento da crianga. Inicia
expondo aideia de capacidade plastica de entender a sociedade e o homem
nela inserida. Na sequéncia, sdo apresentados os principais postulados
tedricos da obra do psicologo e educador russo, organizados nos seguintes
subcapitulos: os processos de mediac¢do: instrumento e signos; o processo
de internalizagao; a cultura e a linguagem; o significado e o sentido das
palavras; o aprendizado que se antecipa ao desenvolvimento e zona de
desenvolvimento proximal e a experiéncia pedagodgica.

No terceiro capitulo apresenta-se o desenvolvimento
emocional segundoa 6tica do psicanalistainglés Donald Wood Winnicotte,
a partir de seu postulado tedrico, sao discutidas as principais contribui¢des
oferecidas ao processo educacional. Tal capitulo traz, inicialmente, uma
breveapresentagaodos principaisdadosbiograficosdoautoresegue, entao,
para a explanacao de sua teoria do desenvolvimento primitivo. Desta,
foram enfatizados temas como: os processos maturacionais e o ambiente
facilitador; a trajetoria da dependéncia absoluta a independéncia relativa;
as fungoes maternas e o desenvolvimento da crianga; espontaneidade
e criatividade; objetos e fendmenos transicionais, o brincar infantil e,
finalmente, as contribui¢des para educagao.

No quarto capitulo sdao abordados alguns postulados
tedricos, sobre o desenvolvimento infantil, formulados pelo psicologo e
educador francés Henri Wallon e destacadas as suas contribui¢des aos

processos educativos. Entre os postulados tedricos merecem mengao: a




Cléa Maria Ballao Lopes
José Alexandre de Lucca

integragdo organismo-meio; os dominios funcionais: afetividade, ato
motor, conhecimento e pessoa e, finalmente, as contribui¢cdes para o

processo educacional.

10



SN GL

. Capit;ll(; 1
O desenvolvimento da

aprendizagem para Jean Piaget

Dando prosseguimento a esse material didatico, aqui se
pretende o aprofundamento da apresentacdao das concepgoes de Piaget
sobre o desenvolvimento humano e a aprendizagem.

Para construir suas idéias, Piaget transitou por diversos
campos do conhecimento, tais como a Biologia (pesquisando moluscos
e outros temas da zoologia), a Filosofia e a Psicologia. Neste trajeto,
dedicou-se aos estudos da Ldgica, Matematica, da Epistemologia (que
trata do estudo do conhecimento) e, para entender as relagoes entre a vida
organica e o conhecimento, buscou o suporte da psicologia.

O foco das pesquisas de Piaget estava nos processos de
aquisicao do conhecimento, ou seja, buscava as explicagdes sobre os
processos de pensamento - de estruturagdo e organizagao do mundo -
existentes no decorrer do desenvolvimento, desde a infancia até a idade
adulta. Vale ressaltar que € esta capacidade de pensar e organizar o
mundo a sua volta que diferencia a espécie humana (homo sapiens) de
outros animais. Assim, como descreve Rappaport (1981), o homem sé se

adapta a realidade externa a partir da aquisi¢ao do conhecimento.
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A funcdo do desenvolvimento nao consiste em
produzir cdpias internalizadas da realidade externa,
mas sim, em produzir estruturas logicas que permitam

ao individuo atuar sobre o mundo de formas cada vez

mais flexiveis e complexas. (RAPPAPORT, 1981, p.52).

O enfoque piagetiano, portanto, esta constituido no campo do
construtivismo que estabelece o papel ativo da crianga na construcao do
conhecimento a partir da interacdo com o meio. A partir da década de 60
¢ que o pensador suigo se utiliza desta denominag¢ao — construtivismo
— mesmo que na obra de 1936, O nascimento da inteligéncia na crianga, ja
estivesse presente a premissa epistemologica do conceito. Com esta
posicao ocorre a ruptura com os modelos hereditdrios (inatismo) ou
empiristas, tdo presentes nas explicagdoes sobre o desenvolvimento e a
aprendizagem.

As pesquisas, inicialmente realizadas através das observagoes
de seus proprios filhos, pelo método clinico aprendido com Eugen Bleuler
(psiquiatra suico), possibilitaram a Piaget descobrir que tais construgoes
“[...] ndo se restringem ao contetdo da interagdo”, mas que se estendem
a “[...] propria capacidade de conhecer, de organizar, de reorganizar e
estruturar as experiéncias vividas, que vém a ser as estruturas mentais”
(Aratjo, 2001). (grifos no original).

Quando se fala em estruturas mentais, se faz necessario
entender que Piaget cria um modelo estruturado e légico para explicar
o funcionamento mental. Porém o pensador nao desconsiderou o papel
do afeto nesses processos, uma vez que seus trabalhos priorizaram os
aspectos qualitativos em relacdo aos quantitativos, estes ultimos tao
presentes nos testes psicoldgicos de sua época. O afeto, para Piaget, é
a “[...] mola das agdes das quais resulta, a cada nova etapa, a ascensao
progressiva da crianga, pois € a afetividade que atribui valor as atividades
e lhes regula a energia. Mas a afetividade ndo ¢ nada sem a inteligéncia.”
(PIAGET, 1974, p.70).

12
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A teoria do desenvolvimento do pensamento e da inteligéncia
configura-se a partir de estudos sobre estagios que vao da tenra infancia até
a adolescéncia, explicando as operagoes intelectuais que levarao a crianca
a caminhar em direcao ao pensamento logico. Assim a crianga, apds o
nascimento, inicia um processo de adaptacao por meio da assimilagao
e acomodagao, que sao 0s processos basicos para a constituicdo das
estruturas de pensamento. (VASCONCELOQOS, 2010).

Na trajetéria para a consolidacdo da teoria piagetiana,
alguns conceitos fundamentais se fazem presentes. Em principio, a idéia
de hereditariedade que representa a heranca de estruturas biologicas
(sensoriais e neuroldgicas) que na interacdo com o ambiente (aspectos
fisicos e sociais, de relacionamentos humanos) auxiliam no complexo
processo de maturagao. Comisso, fica claro, que para Piaget, a inteligéncia
nao € herdada. O que se herda, sao as capacidades para aprendizagem
e para determinado desempenho, mas a plenitude das realizagOes esta
atrelada as condicdes que o meio oferecera.

Para que ocorra este processo, a crianga devera passar pelo
processo global de adaptacao, outro conceito de Piaget, que se estrutura
em concomitancia com outras dois processos complementares, quais
sejam, a assimilagao e a acomodagao. Conforme a crianga estabelece suas
relacdes com o meio, se langa para novos desafios, uma vez que ela esta
em pleno processo de construcao dos conhecimentos sobre esse mundo
desafiador. Assim, para que seja restabelecido o equilibrio rompido pela
novidade, serao utilizadas estruturas mentais ja existentes e, no caso de
nao se mostrarem eficientes, sofrerao modificagdes, constituindo, assim,
uma nova estrutura. A assimilagao €, entao, a utilizacdo de uma estrutura
mental ja formada para a solugao de uma determinada situacdo. Se por
exemplo, a crianga aprendeu a subir escadas, utilizara essa estrutura
mental para outras situagdes semelhantes, para diferentes tipos de
escadas.

Por outro lado, se a nova situagao nao encontra respaldo para
solucdo em estruturas ja formadas, uma estrutura deverd ser abstraida

13
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da anterior. A este processo, da-se o nome de acomodacao. Um exemplo
classico € a transicao do uso de uma bicicleta convencional, para uma
mais elaborada, dotada de um sistema de marchas. As estruturas mentais
estabelecidas para lidar com a primeira bicicleta serao insatisfatorias para
resolver o problema posto pela segunda. Assim, ocorrerd a acomodacao,
ou seja, a transformacao de estruturas antigas a fim de solucionar um
novo problema.

O equilibrio ou processo de equilibracdo consiste na
“[...] organizagao das estruturas cognitivas num sistema coerente,
interdependente, que possibilita ao individuo um tipo ou outro de
adaptagao arealidade.” (RAPPAPORT, 1981, p.62). Assim, todo o processo
organico ou mental que sofre um desequilibrio tende a se reequilibrar.
Quando o organismo esta fatigado tende ao repouso, quando o sujeito se
depara com uma nova situagao problema, a construgao do conhecimento
gera o equilibrio.

O sistema abaixo descreve este processo:

Sujeito => Nova situacdo = Desequilibrio => Adaptacao = Assimilacao /

Acomodacao => Equilibracao’.

Neste processo ativo e criativo o ser humano desenvolve-se e
aprende sobre o mundo que o cerca. O desenvolvimento se inicia a partir
do equipamento bioldgico inato (reflexos inatos) que ao longo do tempo
se transformam em esquemas sensoriais motores rudimentares. Tais
esquemas, que inicialmente formam esquemas motores, se transformam
em esquemas conceituais (a¢cdo mental). Este movimento fica evidente na
defini¢ao dos quatro grandes estagios de desenvolvimento proposto pelo

pensador suico.

12 - Sensorio-motor (do nascimento até os 2 anos)
2¢ - Pré-operacional (de 2 a 7 anos)

' Fonte: VASCONCELOS,1997, 51 p.
14
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32 - Operacional concreto (de 7 a 11 anos)
4° - Operacional formal (de 11 anos em diante)
(VASCONCELOS,1997, s/p.).

Estes estagios seguem uma orientagdo cronoldgica bastante
flexivel, com isso, as idades propostas sao aproximadas e variam de
acordo com as diferentes caracteristicas individuais e do meio em que a

crianga se insere.

1.1 1° estagio — periodo sensério-motor

Este periodo ¢ definido pelas a¢des da crianga sobre o mundo
por meio dos 6rgaos sensoriais e de suas capacidades motoras advindas
dos esquemas reflexos. As agdes do recém-nascido nao sao intencionais
e inexiste, neste momento a diferenciacdo entre seu eu e o mundo
externo. Pode-se afirmar que este periodo é marcado pelo egocentrismo
inconsciente e integral. Com a evoluc¢ao mental, a crianca construird a
percepcao de diferenciamento entre ela e o mundo.

O contato da crianga, inicialmente, é realizado pelos reflexos
de preensao, succdo e as propriedades dos 6rgaos sensoriais aplicando-
se aqui os conceitos de assimilacdo e acomodagado, construindo novas
estruturas mentais e auxiliando na formacao de esquemas. Como aponta

Vasconcelos (1997, s/p.)

[...] o esquema € aquilo que é generalizavel numa
determinada agao, isto ¢, € uma estrutura que se forma
e que permite assimilar varias situagdes. [..] Todo
esquema tende a assimilar uma variedade de objetos,
de tal maneira que, uma vez construido um certo

esquema, ele é generalizavel.
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Assim a criancga utilizara das caracteristicas motoras herdadas
para se relacionar com o mundo e, com isso, construir sua inteligéncia.

O periodo sensdrio-motor pode ser subdividido em seis
subperiodos, o que pode facilitar a compreensao sobre as agdes da crianga.
Até o primeiro més a crianga se utiliza exclusivamente dos reflexos. No
momento seguinte, que parte do fim do primeiro e se estende até o quarto
meés, destaca-se a aquisicao das primeiras adaptagdes. Do quarto ao
oitavo meés, repeticao de gestos que produziram algum tipo de interesse
na crianga. Entre o oitavo e décimo segundo més, a crianca apresenta
o comportamento instrumental e a busca ativa do objeto desaparecido.
Entre um ano e um ano e meio a crianga realiza novas experiéncias com os
objetos descobrindo novas solugdes para certas situagoes. E, por volta do
segundo ano de vida a crianga inicia a representagao interna do mundo
externo.

Nesta etapa o pensamento da crianga € pratico, dirigido ao
objeto presente no seu campo sensorial. Com isso, pode-se discutir a
questdao da permanéncia do objeto na mente da crianga, esquema que
se formard a partir dos nove meses (aproximadamente). Esse esquema
possibilita que a crianga represente o objeto, ou seja, ela abstrai o objeto

independente da agao/presenca frente ao sujeito.

1.2 2° estdgio — periodo pré-operacional

Neste periodo a caracteristica mais marcante € a capacidade
da crianga em interiorizar as a¢oes utilizando a imaginac¢dao. Um exemplo
claro desta mudanca se da na brincadeira de fingir o sono. Uma crianga
com trés anos fard isso tranquilamente pois ela é capaz de separar o
pensamento da agao estabelecendo uma representac¢ao simbolica do sono.

No processo de aquisicao da linguagem, a capacidade de
simbolizacao fara toda a diferenca. No periodo anterior, a crianca utiliza
uma expressao para designar varias coisas, mas agora, com a possibilidade
de abstracdo mais elaborada, as palavras possuirao correlatos mais
16
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precisos no mundo externo, permitindo, inclusive a ressignificagao de
objetos. Exemplo disso é transformar a caixa de fésforos em um carrinho
imaginario.

A tendéncia ao egocentrismo € marcante nesta etapa e a
linguagem da crianca acompanha essa caracteristica. A visao da realidade
parte do proprio eu da crianca. Ela adequa os objetos e o mundo externo
de acordo com seu desejo e necessidade.

O fato de a linguagem egocéntrica ser nao-comunicativa ¢ a
principal marca das relagdes da crianga. Isto fica evidente nos trés tipos de
linguagem egocéntrica: repeti¢cdo —a crianga repete o que ouve; monologo
—mesmo estando s, a crianca dialoga longamente com seres imaginarios
ou objetos e, finalmente, 0 mondlogo coletivo — ocorre quando a crianga
estd brincando em um grupo, porém cada uma fala para si propria.

Como a crianga, nesta etapa, transforma o real para satisfazer
seu modo de pensar, a partir de suas proprias percepgdes, no teste de
conservacao de quantidade, ocorrerao distor¢oes avaliativas devido
ao implemento do egocentrismo. Assim, as caracteristicas dos objetos
definirdo os conceitos de quantidade (volume, peso e ntimero). Em
experimento realizado por Piaget, uma mesma quantidade de agua
colocada em copos com formatos distintos (mais altos ou mais baixos) a
crianca quando indagada sobre em qual deles ha mais agua, a resposta
dada apontava para o como mais alto.

Com o avangar da idade e das experiéncias da crianga, a
tendéncia é que o egocentrismo diminua e comece a ser construida a

capacidade de reversibilidade do pensamento.
1.3 3° estdgio — periodo das operagoes concretas

A capacidade do pensamento da crianca aumenta
consideravelmente neste periodo, marcado pelo ingresso na escola formal

(1° grau / ensino fundamental) com marcantes aquisi¢des intelectuais.

17
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Destaca-se a realizagao das operagdes mentais concretas, que
significa anecessidade da presenca dos objetos concretos no raciocinio. Isso
aponta para a capacidade de a crianga resolver determinados problemas
mentalmente, por meio de operacdes de reversibilidade e da nocao de
conservagao. A crianga possuird um raciocinio légico mais constante,
fruto inclusive do acentuado declinio do egocentrismo. Neste momento
evolutivo hd a possibilidade de distingao entre quantidades (peso, volume
e numero) uma vez que a reversibilidade de pensamento permite a crianca
o agrupamento dos objetos, definindo classes e categorias.

Comaaquisigaodareversibilidadeearedugaodoegocentrismo
ocorre, por parte da crianga, a aceitacdo e o entendimento das regras do
jogo, o que a torna mais sociavel, aceitando as caracteristicas proprias das
outras criancas e do mundo externo (declinio da linguagem egocéntrica).

Como aponta Rappaport,

[...] vemos uma crianga que caminha lenta, mas
decisivamente, de um estado de indiferenciacao, de
desorganizac¢ao do pensamento e de autocentralizacao,
para uma compreensao logica e adequada da realidade
que lhe permite o perceber-se como um individuo entre

outros, como um elemento de um universo que pouco

a pouco passa a estruturar pela razao. (1981, p.74).
1.4 4° estdgio — periodo das operagoes formais

E possivel perceber como a crianca avanca no processo
evolutivo com o passar dos anos e com a sua capacidade de adaptagao
constante. Porém, ao transitar para esta ultima etapa, o sujeito do
conhecimento piagetiano ainda apresenta a necessidade de representar
mentalmente os objetos presentes no real.

A tendéncia, a partir dos 11-12 anos, é que essa caracteristica,

ainda limitante, seja superada pela capacidade flexivel de pensamento
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a partir dos conceitos mais abstratos como democracia, justica, amor,
esquemas, fantasia. Com isso, pode-se afirmar que o adolescente é capaz
de formar esquemas conceituais abstratos.

Ao ser capaz deste grau de abstracao, o jovem podera
questionar e propor solugdes para sistemas sociais e familiares, assim,
desenvolvendo a sua autonomia. Neste ponto, a riqueza conceitual
adquirida permitira o desenvolvimento daquilo que se convenciona
chamar de identidade.

Piaget define que este ¢ o momento em que se adquire a forma

final do equilibrio.
1.5 As contribuicoes de Piaget para o contexto educacional

A obra de Piaget foi amplamente absorvida no campo
pedagogico para que pudesse auxiliar no entendimento dos processos de
aquisicao do conhecimento, nasrelagdes entre pensamento elinguagem, na
constitui¢ao dos conceitos morais. Porém, por um equivoco interpretativo,
muitos foram os que tentaram transpor as suas idéias para o campo da
simplista aplicacdo técnica, como um manual pedagdgico. Vale lembrar
que Piaget nunca se propods a tal empreitada. Porém, é possivel pensar
a partir desta obra rica e complexa como se processa a relacao ensino-
aprendizagem no ambito escolar.

E necessario relembrar que as idades presentes nas etapas de
desenvolvimento propostas por Piaget sao aproximadas. Isso posto, ao
educador cabe nao criar engessamentos ou rotulagdes e enquadramentos,
visto que tal ato é altamente prejudicial ao estudante.

Assim, faz-se necessario destacar que a obra piagetiana esta
centrada na propria crianca. Ela é quem constréi seu conhecimento.
Segundo Vasconcelos (2010), em algumas situa¢des a aprendizagem nao
tavorece o desenvolvimento, pois podem estar vinculada a motivagoes
externas a fim de que a crianga tenha dominio sobre uma nova informacao,
favorecendo um pensamento de formacao superficial e figurativa.
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A crianga, entdo, s6 processa o aprendizado quando lhe é
permitido construir os conceitos. Ao educador cabe o papel de favorecer
este processo, por exemplo, acompanhando as tentativas de acerto, ora
reconhecidas como erros. Um erro pode ser a estratégia mal sucedida para
alcangar o éxito em uma tarefa. O educador deve proporcionar condi¢oes
para que as criangas operem ativamente a aprendizagem evitando, assim,
as atividades em que as respostas sao fornecidas. Com isso, é possivel
gerar condi¢cOes prazerosas em que a crianca exercite o processo de
descobertas através das suas hipdteses cognitivas.

Ao educador cabe, entdao, propiciar condi¢des para o
desenvolvimento da curiosidade e para o conhecimento de coisas
novas; possibilitar situacdes em que seja possivel relacionar as coisas
apresentadas; criar condigOes para que as criangas exercitem a imaginacao
livre (sem rotulagdes e engessamentos sociais) de coisas e situagoes,
podendo expressa-las com seguranca e apoio; gerar momentos em que
a autonomia possa ser desenvolvida e, assim, permitindo o respeito aos
sentimentos e pontos de vista dos outros.

Algumas estratégias podem favorecer este caminho.

As criangas precisam de situagdes que favorecam suas
atividades enquanto aprendizes; que as atividades possam ser iniciadas
e completadas; que aquelas atividades auto iniciadas sejam respeitadas
e possam ser concluidas; que o erro seja encarado respeitosamente,
inclusive auxiliando na constru¢do de alternativas; que as respostas
fornecidas pelas criangas sejam aproveitadas para a formulagao de
outros questionamentos; que as atividades envolvendo as artes sejam
valorizadas; que as regras implicitas e explicitas sejam sempre discutidas
coletivamente; que a crianga seja considerada como um ser integral
(afetiva, social e cognitivamente).

Com esta apresentacao espera-se a constituicaio de um
processo educacional ativo, voltado para um ser humano criativo, social,

transformador e cidadao. A educacao pode cumprir sua fungao de tornar
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o mundo melhor, superando os erros do passado e as injustigas cometidas

pelas geragoes anteriores.
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Capitulo 2
O aprendizado e o

desenvolvimento da crianca: um

olhar Vygotskiano

Os trabalhos desenvolvidos por Vygotsky, Luria e Leontiev
tém se consolidado em nosso meio académico e, ainda mais, no campo da
pratica educacional.

Uma, dentre as grandes riquezas ofertadas pelo enfoque
historico-cultural, é a capacidade plastica de entender a sociedade e o
homem nela inserido. A idéia de plasticidade aqui trabalhada remete
aquilo que pode ser moldado pela acao de elementos externos. A expressao
moldada nao quer dizer que o objeto € passivo e subordinado, pois ele
apresentard suas caracteristicas a cada investida sobre sua forma. Esse
movimento, proprio ao contexto da flexibilidade é algo que se faz caro no
interior da teoria histdrico-cultural.

Como Vygotsky morreu muito jovem e deixou uma vasta obra
produzida originalmente em russo, observa-se que, no Brasil, suas idéias
tém se consolidado ano apds ano, mesmo sem que se tenha produzido

alguma tradugao direta de sua obra para o portugués. Neste caminhar,
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pode-se perceber alguns equivocos ou apropriagdes erroneas de seus
conceitos, mas o numero crescente de pesquisadores tem conseguido
fazer justiga as ricas produgdes deste pensador que viveu apenas 37 anos,
em um periodo bastante conturbado da histdria politica na Russia, em
fins do século XIX e inicio do XX.

Os trabalhos de Vygotsky e seus parceiros visavam a sintese
entre duas concepgoes de psicologia bastante marcantes: por um lado, a
psicologia como ciéncia natural que enfocava o corpo bioldgico através dos
processos elementares sensoriais e reflexos e, de outro lado, a psicologia
como ciéncia mental focada nas propriedades dos processos psicologicos
superiores — espirito, mente e consciéncia.

A idéia de sintese aqui usada remete ao campo do novo e
nao a somatoria de partes distintas. Este raciocinio, presente na dialética
hegeliana, pressupde o novo, a sintese, como resultado do confronto entre
tese e antitese. Nesse sentido, a sintese proposta por Vygotsky é a de uma
psicologia que integra o homem enquanto corpo e mente, biologico e
social, ser da espécie humana e ser de um processo historico.

Como exemplo, o cérebro, base material e 6rgao responsavel
pelo funcionamento psicologico. Este érgao nao possui fungoes fixas e
imutdveis, ao contrario, é flexivel, plastico, com suas fungdes orientadas

pela histéria da espécie e do desenvolvimento individual.

2.1 Os processos de mediagdo: instrumentos e signos

Os trabalhos de Vygotsky tiveram por referéncia maior
o estudo das fungdes psicologicas superiores. Para tanto, o conceito
fundante deste campo é o de mediagao.

As caracteristicas dessas fungdes psicologicas denominadas
de superiores dao conta de pensar o ser humano como capaz de pensar
em objetos ausentes, imaginar eventos nunca vividos e planejar agoes

futuras, diferentemente das fung¢des reflexas ou reagdes automaticas.
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Nesse contexto a fun¢ao da mediagao vai se delineando: se
as acoes reflexas sao diretas, automaticas, nao pensadas, o que define as
fungoes superiores? Sao as ferramentas auxiliares que tém a missao de
mediar as relagOes entre os seres humanos e destes com seu meio social.
Uma acdo mediada pode tomar como recurso auxiliar a memoria, o
pensamento, a linguagem entre outros.

Assim, a partir dos estudos de Vygotsky, o processo simples
e direto estimulo-resposta (S-R) passa a ser representado por um ato
complexo, mediado (S — m — Rm)®>. Um exemplo para esta mudanca de
enfoque pode ser representado pelo ato de aproximar a mao da chama da
vela. Uma crianga que faga isto pela primeira vez, retirard a mao somente
apos sentir o calor da chama ardendo em sua mao. No processo mediado,
o sujeito evita a aproximagao exagerada, pois, certamente, se recordara do
efeito e, assim, aciona o agente mediador memoria/lembranca para agir
sobre o meio. A partir deste exemplo pode-se concluir que, ao longo do
desenvolvimento do individuo, as relagdes mediadas terao predominancia
sobre as relagdes diretas (OLIVEIRA, 1997).

Para ficar mais clara a agao dos mediadores, Vygotsky separou-
os em dois tipos: 0s instrumentos e os signos.

Para falar em instrumentos, primeiramente faz-se necessario
um preambulo. O pensador russo foi profundamente influenciado pela
orientacao do materialismo histdrico e dialético postulado por Karl Marx e
Friedrich Engels. Algumas idéias influenciadoras, resumidas por Oliveira
(1997, p.28), sao:

a) ‘os modos de producdo da vida material condicionam a
vida social, politica e material do homem’;

b) ‘o homem ¢ um ser histdrico, que se constrdi através de
suas relagdes com o mundo natural e social. O processo de

c) trabalho (transformagao da natureza) é o processo

privilegiado nessas relagdes homem / mundo’;

2§ = estimulo, m = agente mediador e, Rm = resposta mediada
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d) ‘a sociedade humana é uma totalidade em constante
transformacao. E um sistema dindmico e contraditorio, que
precisa ser compreendido como processo em mudanga, em
desenvolvimento’;

e) ‘as transformagoes qualitativas ocorrem por meio da
chamada ‘sintese dialética’ onde, a partir de elementos
presentes em uma determinada situacgao. Essa é exatamente a
concepgao de sintese utilizada por Vygotsky ao longo de sua

obra.’.

Isso posto, torna-se mais compreensivel o papel do trabalho
e do uso dos instrumentos enquanto mediadores no controle sobre a
natureza a partir da atividade humana na obra vygotskiana. Se bem que
A.N. Leontiev foi o colaborador que aprofundou a discussao a partir da
sua Teoria da Atividade.

Osinstrumentos, entao, auxiliam o ser humano a se diferenciar
de outras espécies através do trabalho que possibilita a transformagao da
natureza, une os homens para a criagao da cultura e a historia’.

Tem-se aqui que o instrumento como objeto mediador das
tarefas humanas atuara como facilitador, aumentando as capacidades
de acao humana. Exemplos disso podem ser percebidos nas ferramentas
de cultivo da terra, que evoluiram consideravelmente, desde as
primeiras intervengdes diretas com as proprias maos humanas. Entao,
os instrumentos carregam consigo a fungao socialmente determinada
transformando-se conforme a sociedade se transforma. E, assim, um
objeto social.

Na relacdo comparativa entre o uso de objetos como
instrumentos pelos homens e outros animais, uma diferenca consideravel
se da a partir da qualidade da relagao. Os humanos sao dotados da

capacidade em armazenar e investir o pensamento para a sofisticagao dos

3 Um belo exemplo da transformagio humana a partir do uso de instrumentos esté na abertura do
classico filme do diretor Stanley Kubrick, 2001, uma odisséia no espaco.
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instrumentos. Em outras categorias de animais, pode-se perceber alguma
evolugao, porém nada comparado ao que o homem tem realizado.
Apesar da relevancia dos instrumentos enquanto objetos
mediadores, Vygotsky estava interessado em desenvolver suas idéias a
partir dos signos ou instrumentos simbolicos.
Sem postular uma hierarquizagao entre ambos, infere-se a
relevancia dos signos por estarem intimamente atrelados aos processos

psicologicos superiores, objeto de principal atengao do pensador russo.

Ainvencao e o uso de signos como meios auxiliares para
solucionar um dado problema psicoldgico (lembrar,
comparar coisas, relatar, escolher, etc.) é analoga a
invencao e uso de instrumentos, s6 que agora no
campo psicoldgico. O signo age como um instrumento
da atividade psicoldgica de maneira analoga ao papel
de um instrumento no trabalho. (VYGOTSKY, 1998,
p-70).

Desta forma, os signos tém auxiliado o ser humano como
uma marca externa nas atividades que exigem memdria e/ou atengao.
Historicamente, estas marcas foram as pedras ou as varetas para a
contagem do gado ou, ainda, os Quipus, nds feitos para registrar dados da
sociedade Inca. Atualmente estes signos estao representados em listas de
compras, alarmes na agenda do celular entre outros.

Vygotsky e seus companheiros de estudos puderam verificar,
em experimentos com o uso de signos mediando atividades de criangas,
que os resultados apresentados ddo conta de que as agdes psicoldgicas
tornaram-se mais sofisticadas, ou seja, que uma memoria mediada
por signos como instrumentos psicoldgicos € mais poderosa que a nao
mediada.

Uma das fungdes dos signos foi possibilitar ao homem a

liberdade da necessidade de interagdo concreta com os objetos de seu
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pensamento. Assim sendo, o homem passa a poder se dedicar a outras

atividades, expandindo seu repertorio de agao sobre o mundo.

2.2 O processo de internalizacdo

O pensador russo assim define o processo de internalizagao:

[...] a reconstrucao interna de uma operagao externa.
[...] o processo de internalizacao consiste numa série de
transformacoes.

a) Uma operagao que inicialmente representa uma
atividade externa é reconstruida e comeca a ocorrer
internamente. [...]

b) Um processo interpessoal é transformado num
processo intrapessoal. [...]

c) A transformacdo de um processo interpessoal
num processo intrapessoal € o resultado de uma longa
série deeventos ocorridosaolongo do desenvolvimento.
Ainternalizacdo das atividades socialmente enraizadas
e historicamente desenvolvidas constitui o aspecto
caracteristico da psicologia humana; é a base do salto
quantitativo da psicologia animal para a psicologia
humana. (VYGOTSKY, 1998, p. 75-76).

Na obra acima citada, Vygotsky apresenta o exemplo do

pegar que se transforma em apontar. A crianca se esforcando para pegar

um objeto langa seu corpo em dire¢do ao mesmo. Sua mao fica estendida

e os dedos fazem o movimento de preensao, porém a acao resulta em

auséncia de sucesso. Essa atividade malsucedida passa a ser reconhecida

pelos que estdao a sua volta como a inten¢ao de pegar o determinado

objeto. Esta sequéncia de agOes passa a ser processada pela crianca que,

ao final de todo o processo, serd capaz de produzir associagdes. Desde

entdo, suas agdes, agora amplificadas, nao mais se dirigem ao objeto pura
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e simplesmente, mas sim aos outros a sua volta, que passam a reconhecer
sua agao intencional, a fim de que a auxiliem na tarefa de pegar o objeto
desejado. E nesta direcdo que Vygotsky postula que a tentativa de pegar
transforma-se no ato de apontar, ou seja, a reconstrucao interna de uma
operagao externa.

Isso leva a conclusao de que os signos nao devem ser
entendidos como marcas externas isoladas, sao signos compartilhados
pelo grupo social em que se estd inserido. Ainda, é necessario ressaltar
que o processo de internaliza¢gdo nado se resume a criacdo de uma copia
interna do que ocorre no mundo externo. Como no exemplo acima, ocorre
um processar mental por parte da crianga em contato com os atores sociais

do seu entorno.
2.3 A cultura e a linguagem

Para que esta empreitada seja bem sucedida um codigo
comum precisa estar minimamente estabelecido. Pode-se denominar este
codigo de sistema simbolico basico ou, ainda, de linguagem.

A fim de tratar da questao da linguagem faz-se necessario
apresentar a idéia de cultura presente nas obras de Vygotsky.

Quando cita os aspectos culturais, o pensador russo nao
estd se referindo ao universo macro-social, mas sim, aos aspectos mais
particulares do contexto em que uma criancga esta inserida. Vale lembrar
que uma crianga, ao nascer, se insere em um contexto em que um
conjunto de cddigos e valores ja estao pré-definidos. Assim, aquilo que

serd internalizado pela crianca existe primeiramente em nivel social.

E o grupo cultural onde o individuo se desenvolve
que lhe fornece formas de perceber e organizar o real,
as quais vao constituir os instrumentos psicoldgicos

que fazem a mediagao entre o individuo e o mundo

(OLIVEIRA, 1997, p.36).
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Um exemplo que ilustra bem essa caracteristica esta em um
filme denominado Os deuses devem estar loucos, (1980) dirigido por Jamie
Uys. Trata-se de uma comédia que narra a histéria de uma tribo africana
isolada que adorava um avidao que, de tempos em tempos passava por
cima do territério. O fato marcante, mote da comédia, ocorre quando o
piloto do avido joga uma garrafa de coca-cola pela janela e esta passa a
receber diferentes atribui¢Oes significantes no interior da tribo.

Assim, pensar a cultura é entender, por exemplo, onde a
crianca dorme: numa rede, na cama, em uma esteira; compreender como
e do que as pessoas se alimentam: se usam talheres de metal ou artefatos
de madeira/bambu, se comem com as maos, etc.

A cultura nao ¢ algo estatico, pronto, mas algo em constante
recriacdo, em movimento transformador. Os sujeitos sao ativos no
processo social. A partir das ideias de historia propostas por Marx,
Vygotsky postula a interacao entre a histdria individual (ontogénese) com
a historia da propria espécie (filogénese). Além disso, Vygotsky empresta
os principios da dialética marxista para entender o processo de aquisi¢ao
e transformagao dos codigos culturais, por parte dos sujeitos.

Isto posto, percebe-se a fungdo da linguagem como uma
alinhavadora das a¢des concretas do homem sobre a sociedade. E pela
linguagem que o homem pode se organizar para o trabalho e, também,
por essa mesma linguagem que se processarao as transformagdes da

cultura.

Os elementos mediadores na relacao entre o homem e o
mundo - instrumentos, signos e todos os elementos do
ambiente humano carregados de significado cultural
— sdo fornecidos pelas relagdes entre os homens. Os
sistemas simbolicos, e particularmente a linguagem,
exercem um papel fundamental na comunicagao
entre individuos e no estabelecimento de significados
compartilhados que permitem interpretacdes dos
objetos, eventos e situa¢des do mundo real. (OLIVEIRA,
1997, p.40)
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Tendo a linguagem papel tao relevante no processo relacional
dos homens com seu meio social, é necessario estabelecer como ocorre
conceitualmente sua aquisicdo e a sua interface com o pensamento
humano.

Para Vygotsky pensamento e linguagem se originam e se
desenvolvem a partir de referéncias distintas até o ponto em que se
estreitam. Conforme seu postulado, na evolugao do individuo, antes
que linguagem e pensamento se associem, a crianc¢a apresenta uma fase
pré-verbal no desenvolvimento do pensamento, ou seja uma inteligéncia
pratica que possibilita sua agdo no mundo mesmo sem a constituicao da
linguagem comomediadoraeumafase pré-intelectualno desenvolvimento
da linguagem, representada pelo alivio emocional proporcionado pelo
choro, riso ou balbucio da crianca pequena. Essa representagao pode ser
feita da seguinte maneira, conforme esquema apresentado por Oliveira
(1997, p.47):

ase pre-linguistica do pensamento:
utilizacdo de instrumentos;
inteligéncia pratica.

Ambas confluem para o
Pensamento Verbal e Linguagem Racional:
transformacao do bioldgico em
socio-historico;

ase preé-intelectual do pensamento:
alivio emocional;
fungao social.

A confluéncia de ambas as caracteristicas redunda em um
modo de funcionamento psicologico mais sofisticado, nao eliminando,
porém o funcionamento de uma linguagem sem pensamento (puramente
emocional) ou do pensamento sem a linguagem (nos momentos em que

se requer o uso da inteligéncia pratica).
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2.4 O significado e os sentidos das palavras

Dentro do temario linguagem, compreender que as palavras
surgem do processo flexivel da transformacdo cultural e do proprio
homem torna-se imprescindivel.

Quando se trata do significado da palavra, faz-se mister

pensar que ele

[...] representa um amadlgama tao estreito do
pensamento e da linguagem, que fica dificil dizer se se
trata de um fend6meno da fala ou do pensamento. Uma
palavra sem significado é um som vazio; o significado,
portanto, é um critério da ‘palavra’, seu componente
indispensavel. Pareceria, entdo, que o significado
poderia ser visto como um fenémeno da fala. Mas,
do ponto de vista da psicologia, o significado de cada
palavra é uma generalizagdo ou um conceito. E como
as generalizagbes e os conceitos sdo inegavelmente
atos de pensamento, podemos considerar o significado
como um fendmeno do pensamento. (VYGOTSKY,
1989, p.104).

Assim, por exemplo, o pronome de tratamento Vossa mercé
sofreu uma contra¢do para vocé. Hoje, no mundo virtual, as contragdes
comuns criaram a expressao vc que, em alguns momentos € ainda mais
reduzida para simplesmente c. Neste caso o significado se mantém apesar
da mudanga na representagdo simbdlica. Exemplos de mudanga de
significados, definidos historicamente, estao disponiveis nas propagandas
de produtos, que transformam uma marca em nome, como o Bom-bril para
palha de ago, como Toddy ou Nescau para designar leite com chocolate,
Vina para chamar salsicha entre tantos outros.

Neste processo, o pensador russo, define duas caracteristicas

para o significado das palavras: o significado, como ja explanado e o
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sentido. Assim tem-se que o significado representa um sistema geral
de relagdes objetivas que se formou no desenvolvimento da palavra.
Apresenta-se de maneira mais estavel, podendo ser compartilhado com
um grande nimero de pessoas de uma cultura. Ja o sentido, esta ligado
ao significado que cada pessoa atribui a palavra, definido pelos tipos de
relagOes (inclusive afetivas) e seus contextos no uso da palavra.

Quando alguém fala cachorro, qualquer pessoa pode
representar mentalmente a espécie cachorro — significado, porém quando
perguntado individualmente o que é para aquela pessoa a representacao
de cachorro, pode-se obter como resposta o medo, alegria, 0 nome do

proprio cao, etc — sentido.

2.5 O aprendizado que se antecipa ao desenvolvimento

Diferentemente de Jean Piaget e Henri Wallon, Vygotsky nao
configurou em seu arcabouco tedrico uma concepcao estruturada do
desenvolvimento humano. No conjunto de suas obras, € possivel verificar
que esteve sempre atento para os processos de desenvolvimento humano,
porém seu foco principal sempre foi o estudo das fung¢des psicoldgicas
superiores. Tais fung¢des estao intimamente ligadas aos processos de
aprendizado pois ao aprender o sujeito possibilita seu desenvolvimento
diante dos aspectos da cultura e da sociedade em que se insere. Vygotsky
nunca negou a importancia do desenvolvimento dos aspectos bioldgicos,
mas, por outro lado, nao torna esta caracteristica fundamental para os
seus estudos. Um exemplo para clarificar essa discussdao pode ser dado.
Imagine-se que uma pessoa com desenvolvimento bioldgico dito normal
dasfungoesdafalae daaudigao cresceemuma culturamarcada por sujeitos
surdos-mudos. Pelo que se conhece dos processos de desenvolvimento a
partir do aprendizado, essa pessoa nao manifestaria a capacidade da fala,
uma vez que no seu repertorio cultural isso nao esta presente.

Outro exemplo esta presente nas histdrias das criancas
selvagens, potenciais candidatas a seres humanos, nunca o serdo se
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somente conviverem com animais. O desenvolvimento nao ocorre devido
a falta de situagbes propicias ao aprendizado. Assim, cada individuo
aprende a ser humano nas relagdes com os outros humanos, apropriando-
se da realidade criada pelas geragOes anteriores; apropriagao essa que se
da pelo manuseio dos instrumentos e aprendizado da cultura humana.
(LANE, 1984)

Nessa trajetoria, é inegavel afirmar que € pelo aprendizado
que ocorre a evolucao dos processos internos do sujeito, ligando-o ao
universo socio-cultural em que esta inserido como um organismo que
precisa do suporte dos outros individuos de sua espécie e condigao para

se desenvolver plenamente.

E essa importancia que Vygotsky da ao papel do outro
social no desenvolvimento dos individuos cristaliza-
se na formulagdo de um conceito especifico dentro
de sua teoria, essencial para a compreensao de suas
idéias sobre as relacdes entre desenvolvimento e
aprendizado: o conceito de zona de desenvolvimento
proximal. (OLIVEIRA, 1997, p.58 — grifo da autora).

Vale destacar que o outro social ndo se restringe a pessoas
unicamente. Obras de arte, filmes, livros podem atuar nessa condigao
desde que pertencentes ou ligados de alguma forma ao universo cultural

do sujeito do aprendizado.

2.6 Zona de desenvolvimento proximal e a experiéncia pedagdgica

Como toda a teoria de Lev Vygotsky estd alicercada no
conceito de media¢do, a proposta deste conceito nao foge a regra. No
processo de ensino-aprendizado ou do desenvolvimento cognitivo,
costuma-se investigar até onde o aprendiz ja chegou, para que se possa

tracar uma estratégia pedagogica. A esta questao faz-se necessario agregar
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outra: e esse aprendiz realiza a tarefa sozinho ou necessita de um outro
para auxilid-lo? Ambas as questdes remetem para a localizacao do nivel
de desenvolvimento em que se encontra o sujeito. Com isso, é possivel
aplicar a estratégia pedagdgica.

Vygotsky divide a zona de desenvolvimento proximal (ZDP)
em dois momentos: a zona de desenvolvimento potencial e a zona de
desenvolvimento real.

Se o aprendiz respondeu a primeira pergunta dizendo o que
ja sabe fazer e, conjugado a essa resposta, afirma que realiza a tarefa
sozinho, Vygotsky afirma que ele se enquadra na ZD Real. O aprendiz
apresenta a caracteristica de quem ja possui processos de desenvolvimento
completados, consolidados. Por outrolado, mas de maneira complementar
e nao opositora, a ZD Potencial estd caracterizada pelas atividades em
que o aprendiz necessita de um outro mais capaz para a realizacao plena
da tarefa.

Este processo em que um outro participa da construcao
do conhecimento € essencial, pois se respalda nos limites do proprio
desenvolvimento do sujeito. Uma crianga de 5 anos apresenta capacidades
que uma de 3 anos ainda nao tem, permitindo aqui a entrada do outro,
agente mediador.

Conceituando, entao, tem-se que

[...] é a distancia entre o nivel de desenvolvimento
real, que se costuma determinar através da
solucao independente de problemas, e o nivel de
desenvolvimento potencial, determinado através da
solucao de problemas sob a orientacao de um adulto
ou em colaboracao com companheiros mais capazes.
(VYGOTSKY, 1998, p.112).

Entdo, dentro desse contexto, pode-se retomar a afirmacgao em

que o pensador russo aponta que o Unico bom ensino é aquele que se
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adianta ao desenvolvimento. Sendo assim, ha que se precaver de possiveis
acdes pedagdgicas intervencionistas. E sabido que o autor propde a agio
de pessoas mais capazes como mediadoras, porém, se o que ocorrer for a
simples interferéncia com o propdsito de conduzir o aprendiz, nega-se por
completo toda a construgao tedrica realizada. Tal interpretagao distorcida
neutraliza o sujeito da aprendizagem como sujeito ativo do processo.

E necessario resgatar que, para Vygotsky, o espaco escolar é
um lugar privilegiado, em que o desenvolvimento potencial da crianga se
realiza via imita¢ao ou pela ajuda de outras pessoas mais capazes e que se
torna real pelos, ja apresentados, mecanismos de internalizagao.

Com isso, a pratica pedagogica baliza-se nas funcoes
interpessoais e nas interagdes reciprocas de um sujeito ativo com outros
sujeitos ativos. (ISAIR, 1998). Ainda, a mesma autora aponta para a

importancia da sala de aula como sendo um espago que

[...] implica uma dinamica social, sendo funcao
do professor ndo s6 a organizacdo das relagdes ai
estabelecidas, das quais o conhecimento é um produto
mas também orientar e direcionar o processo de
apropriacao da cultura, colocando-se como mediador
entre as atividades dos alunos e os conhecimentos com
0s quais interagem. (ISAIR, 1998, p.29).

Em trabalho realizado numa creche, Vasconcellos (1998)
narra algumas experiéncias e traca algumas analises com base no olhar
vygotskiano.

A autora inicia sua discussao apresentando a importancia de
se pensar o espaco no qual as atividades ocorrerao como um microcosmo
da cultura geral. Apods as atividades realizadas com criangas de 18 meses,
Vasconcellos (1998) conclui que para se pensar o desenvolvimento
de forma prospectiva, s6 € possivel a partir do conceito de zona de

desenvolvimento proximal.
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[...] em situagdes que possam promover, no sujeito,
avangos que ndo ocorreriam sem a interferéncia do
ensino ou de qualquer ambiente educacional, isto &,
onde a presenga de elementos episddicos proprios,
fornecidos por tal espago e planejados de forma
intencional, levem a crianga a ser capaz de fazer com a
ajuda de um companheiro mais competente (professor
ou outro aluno), o que so faria sozinha se alguns meses

(ou anos) se passassem. (p. 69).

Segundo Oliveira (1997), Vygotsky defende a idéia que o
sujeito do processo de aprendizado estd constantemente reelaborando e
reconstruindo significados, no ambito do cotidiano escolar e fora dele e
que os aspectos da subjetividade e a consciéncia individual da pessoa sdao
essenciais para a formagao dos processos psicoldgicos superiores. Com
isso, tém-se que o ato de recriar, individualmente, a cultura é a base para
o processo histdrico de transformacgao das sociedades humanas e a escola

¢ parte fundamental nessa empreitada.
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Capitulo 3
Desenvolvimento emocional na

visao de Winnicott: contribuicoes

para o processo educacional

O presente capitulo tem por objetivo apresentar a teoria do
desenvolvimento emocional primitivo postulada por Donald Wood
Winnicott e suas contribui¢des para o processo educacional. Como esse
autor nao foi abordadono Modulo |, e talvez para a grande maioria ele seja
desconhecido, a proposta € inicialmente apresentar alguns dados relativos
a sua biografia, para um primeiro contato com o autor. Na sequéncia,
serao oferecidos os principais pontos da teoria acima mencionada e, por
fim, serdo apontadas algumas contribui¢des relacionadas ao intrincado
processo que envolve a sobreposi¢cao do desenvolvimento emocional e a

educacao formal.
3.1. Dados biogrificos

Donald Wood Winnicott nasceu em sete de abril de 1896, na cidade

de Plymounth, Inglaterra. Em 1920 completou os estudos na area médica
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e especializou-se em pediatria. Sete anos depois iniciou sua formagao
analitica pela Sociedade Britanica de Psicandlise. Em 1934, tornou-se
psicanalista de adultos e, um ano mais tarde, habilita-se como psicanalista
de criangas. A partir dessa data, Winnicott além de psicanalista, exerce a
funcao de consultor psiquiatrico do governo inglés, atendendo criangas
separadas de suas familias no periodo de evacuagao de cidades sob
ameaga de bombardeio. Esse trabalho foi de fundamental importancia
para a elaboragao de suas teorias acerca do papel da mae na constituigao
subjetiva do sujeito. Entre 1956 e 1959 exerce o cargo de presidente da
Sociedade Britanica de Psicandlise e, em 1965, foi eleito novamente para
ocupar esta fungao. Morreu em Londres em 27 de janeiro de 1971, depois
de ter dedicado mais de quatro décadas ao estudo e tratamento de maes e

seus bebés, adolescentes infratores e doengas mentais graves.

3.2 A teoria do desenvolvimento emocional primitivo

Winnicott (1990), ao exercer a pediatria e a psicandlise
tratou de doengas fisicas e emocionais de bebés e criangas pequenas,
atendeu adolescentes com tendéncias anti-sociais e pacientes psicdticos*
e borderlines’. As questdes geradas a partir desses atendimentos e o
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil o levaram
a se interessar pelos estagios mais primitivos do desenvolvimento
emocional do ser humano e a elaborar uma teoria para tentar explicar os
processos maturacionais pelos quais cada um passa para alcangar uma

vida saudavel mentalmente.

* Psicose pode ser entendida aqui como uma perturbacdo mental grave caracterizada por delirios
e alucinagdes proeminentes. Manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais. 4* edigao.
Texto revisado. Porto Alegre: Artmed, 2002.

5 Borderline é grave distarbio de personalidade caracterizado por um padrdo de instabilidade nos
relacionamentos interpessoais, autoimagem e afetos, bem como de acentuada impulsividade. (Ma-
nual diagndstico e estatistico de transtornos mentais. 4 ed. Textto revisado. Porto Alegre: Artmes,
2002)
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3.3 Processos maturacionais e ambiente facilitador

Winnicott (1983) postulou que, no inicio do processo
maturacional, isto €, ao nascer, o bebé traz consigo tendéncias herdadas.
No entanto, apesar da existéncia dessas tendéncias hereditarias ou
impulsos bioldgicos para o crescimento e o desenvolvimento, elas so6 se
realizarao se houver uma provisao ambiental, denominada de ambiente
facilitador, que seja capaz de, nesse comeco, se adaptar as necessidades,
sempre variaveis, que vao surgindo no dia a dia da vida de cada bebé.

O ambiente facilitador é a mae ou a pessoa que a substitui.
Porém, pode-se dizer que a mae, nesse cendrio, ¢ um ser humano adulto,
quase sempre a mae biologica, mas nao necessariamente precisa ser
ela, que se disponha a cuidar do bebé de modo suficientemente bom. O
que significa isso? Significa que qualquer pessoa pode exercer o papel
de mae desde que esteja preparada para esta complexa tarefa, que
envolve as fungoes que Winnicott (1990) designou de holding, handling
e object presentation e que, na lingua portuguesa foram traduzidas por:
sustentacdo, manejo e apresentacao de objetos, respectivamente. Essas
funcOes serao descritas mais adiante.

A proposito, a expressao mae suficientemente boa é utilizada
na literatura winnicottiana para se referir a uma mae simplesmente
humana que inicialmente atende prontamente as necessidades fisicas
e psicologicas do filho e, pouco a pouco, a medida que o bebé vai
sinalizando certa autonomia, ela permite que ele siga em frente com seu
desenvolvimento. De forma alguma trata-se de uma mae idealizada ou
perfeita.

Feita esta ressalva, surge a seguinte questao: por que a pessoa
que exerce a funcao de mae precisa, no inicio da vida do filho, adaptar-se
as necessidades dele? A resposta é bem simples. O bebé ao nascer, é um ser
completamente dependente de alguém que possa lhe prestar atendimento.
Sem essa pessoa que se disponha a cuidar dele, ele certamente sucumbira,
essa é uma realidade bastante clara para todos, supoe-se.
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Partidario dessa ideia, Winnicott (1990) concebeu que no
inicio da vida psiquica do bebé, o que existe é um estado de ser que tende
a continuidade de seu desenvolvimento se for cuidado adequadamente.
Seguindo essalinha deraciocinio, é possivel observar que o ambiente, nessa
etapa da vida, adquire uma importancia maxima, que pode promover
a continuidade do estado de ser de um beb¢, a principio indefeso, ou
provocar a ruptura deste estado, inviabilizando as transformacdes
psicoldgicas e, em casos extremos de auséncia de cuidados, a propria vida
organica pode nao conseguir seguir adiante.

No estado inicial de ser, o bebé, conforme ja foi dito, é
absolutamente dependente, pois sua condi¢ao é a de um ser nao integrado,
isso quer dizer que ele ndo se reconhece como alguém separado de outras
pessoas e dos objetos do mundo. Nesse momento ele, a mae e os objetos
do mundo, formam uma mesma e Unica coisa, nao ha diferenciacao.
Assim, é preciso que o pequenino ser faga a travessia desse estado de nao-
integracao para um estado de unidade. Travessia essa que sera realizada
por meio de trés estdgios simultaneos e inter-relacionados, sempre,
apoiada pelas fun¢oes maternas de holding, handling e objet presentation.

Assunto que sera tomado em consideracao no topico seguinte.

3.4 A trajetoria da dependéncia absoluta a independéncia relativa

Ao escrever sobre o desenvolvimento emocional da infancia
e o estabelecimento das bases de uma vida de satide mental, Winnicott
(1983) examinou as necessidades da crianga, que vao sofrendo altera¢oes
a medida que esta vai mudando da dependéncia para a independéncia
e postulou uma série de graus de dependéncia neste movimento,
apontando as provisoes adequadas a cada estdgio e, concomitantemente,
as consequéncias geradas em funcao de provaveis falhas ambientais.

1) Noinicio da trajetdria situou a dependéncia extrema e propos
que, neste inicio, as provisdes ambientais precisam ser suficientemente
boas para que o bebé possa dar inicio ao seu desenvolvimento inato. Uma
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falha ambiental nessa fase do desenvolvimento pode originar deficiéncia
mental nao-organica, esquizofrenia da infancia, predisposicao para
doenca mental, hospitalizavel mais tarde.

2) Seguindo a série vem o estagio de dependéncia, no qual as
tfalhas maternas acarretam traumas, porque, segundo seu ponto de vista,
ja haveria de certa forma uma pessoa para ser traumatizada.

3) Na sequéncia, estd a mescla dependéncia-independéncia,
isto ¢, momentos em que a crianga faz experimentagdes no campo da
independéncia, mas necessita que lhe seja permitido reexperimentar a
dependéncia, sob pena de, no caso de nao haver tal permissao, ingressar
no terreno da dependéncia patologica mais tarde.

4) Na proxima gradacao da série estd em andamento um tempo
de independéncia-dependéncia em que as experimentagdes continuam,
mas ha o predominio da independéncia. As falhas ambientais durante
esse processo podem acarretar sentimentos de arrogancia e/ou surtos de
violéncia.

5) No estagio adjacente é a vez da independéncia aparecer,
pois a crianga ja internalizou o ambiente, conquista que a capacita a
cuidar de si propria. Sendo assim, as falhas seriam mais bem toleradas e
nao necessariamente seriam prejudiciais.

6) A préxima e ultima etapa da série é o sentido social, ponto
este que, ao ser atingido, capacita o individuo a se identificar com adultos
e com o grupo social sem perder sua originalidade, isto é, sem sacrificio
demasiado da espontaneidade pessoal, mas as falhas nesta ocasiao podem
acarretar em falta parcial de responsabilidade do individuo como pai ou
mae ou figura paterna na sociedade.

E possivel observar no minimo trés pontos importantes nestas
colocagoOes: primeiro que os cuidados maternos ou a provisao ambiental
¢ de fundamental importancia para que essa travessia possa ocorrer;
segundo, que o estado de independéncia nunca é plenamente alcancado,
pois todo ser humano necessita de pessoas e objetos para poder viver, dai
a independéncia ser sempre relativa; terceiro que ao mesmo tempo em
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que a crianga estd empreendendo sua caminhada rumo a independéncia,
estd também passando pelos estagios do desenvolvimento emocional
primitivo chamados por Winnicott (1990) de integracao, personalizagao
e realizagdao. Estes trés estdgios maturacionais sao como fios que se
entrecruzam e tanto influenciam as fun¢des maternas de holding, handling
e objet presentation, quanto sao por elas influenciados. Como isso acontece,

€ o que sera discutido a seguir.

3.5 Integragdo e holding

A teoria do desenvolvimento emocional primitivo elaborada
por Winnicott (1990) postula a existéncia inicial de um estado de nao-
integracao do ego do bebé. Imerso nesse estado, o bebé é uma totalidade
indiferenciada da mae e do mundo externo, que pode, entretanto, sob
certas condigdes promovidas por seu cuidador, dar continuidade a
sua potencialidade até conquistar um estado de integracao, isto ¢, uma
identidade unitdria.

Embora pareca simples, este processo ¢ altamente complexo,
pois mediante sua condicdo de dependéncia, o bebé precisa de um
ambiente que supra suas necessidades, mas essasnao podem ser realizadas
de forma fria e mecanica. Ao invés disso, precisam ser revestidas por uma
afetividade resultante do prazer materno em executar esses cuidados.

A esses aspectos do cuidado materno, Winnicott (1990)
denominou de holding, termo inglés que pode ser traduzido por sustentar
ou sustentacado e descrito como o modo como o bebé é sustentado no colo
de sua mae ou cuidadora. Essa sustentagao materna imprime no bebé uma
experiéncia fisica e uma vivéncia emocional, denotando a firmeza com
que é amado e desejado, ou nao. Esse colo deve ser entendido tanto como
um colo fisico quanto como um colo psicologico que é capaz de proteger
a crianga de traumas advindos do mundo externo que podem provocar

agonias tao intensas no pequeno ser, inibindo seu desenvolvimento.
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Ao prover um colo sustentador, por meio do holding, a mae
também permite ao filho que este retina fragmentos de sua vida sensdrio-
motora, com as quais formara seu proprio eu. Tal aquisi¢ao € um passo
importante para a conquista da personalizagao, tema que sera examinado
no proximo tépico.

Antes, porém, faz-se importante acrescentar que um colo
sustentador € aquele que protege o bebé contra efeitos danosos, sejam
estes reais ou fantasiados, tornando possivel a conquista da integracao. E,
mais ainda, que a repeticao desses cuidados sustentadores ajuda o bebé
a assentar os fundamentos de sua capacidade de sentir-se real, de sentir-
se uma pessoa inteira. Vale lembrar que o exercicio da fungao materna
e, por extensdo, a de cuidadora/educadora, exige mais que formagao
académica, exige, especialmente nos primeiros anos do desenvolvimento
e crescimento do bebé, um desapego, temporario, de si propria em prol
da crianga. Mas alguns pais e alguns educadores nao se dispdoem a isso.
Por outro lado, felizmente, a grande maioria das maes/pais e educadores

¢ capaz de abdicar ao menos um pouco de si para atender o filho, o aluno.

3.6 Personalizagdo e handling

Com o processo de integracao do ego avancando, aspectos
da psique® e do soma’ vao também se inter-relacionando e com isso, a
crianga aos poucos adquire a sua personalizacao, isto ¢, vai conquistando
o sentimento de habitar o proprio corpo. Esta conquista, assim como a
da integracao, depende de repetidas experiéncias de estar sendo cuidado
por alguém. A este tipo de cuidado, Winnicott (1990) chamou de handling

(manejo) e o descreve como a fun¢ao materna que envolve o modo como

6 . . . ~ - . . ~
A palavra psique significa “[...] elaboracdo imaginaria dos elementos, sentimentos e fungdes

somaticos”, que ndo obstante dependerem da existéncia de um funcionamento corporal “[...] ndo

¢ sentida pelo individuo como localizando-se no cérebro, ou em outra parte qualquer” do soma.

(WINNICOTT (2000/1949, p. 333).

7 . .
Soma pode ser entendido, aqui, como sendo o corpo.
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0 bebé é manuseado fisicamente, isto é, cuidado no momento do contato
corporal mae-bebé, cuidadora-bebé.

Esse manejo ou manipulagdo fisica, quando realizado
adequadamente, favorece a personaliza¢do, na medida em que contribui
para o processo de alojamento da psique no corpo. Em outras palavras, o
handling é o tipo de cuidado que possibilita ao bebé a conquista da unidade
psique-soma ou personaliza¢dao, que por sua vez, permite ao pequenino
ser estabelecer a diferenciagao e a inter-relacdo entre a realidade externa
e a realidade interna.

Novamente merece o destaque que de nada adianta um
cuidado realizado de modo magquinal e sem o calor da afetividade. E
preciso lembrar que o handling, conforme postula a teoria winnicottiana
nao se resume a manipulacao fisica ou a cuidados com a higiene, mas
requer junto a estes uma dose apropriada de amor, carinho, palavras,
enfim, tonalidades afetivas que uma mae dedicada comum faz tao
apropriadamente.

Quando o processo de personalizagao ocorre com éxito, o bebé
tem a oportunidade de elaborar imaginariamente as fungdes de seu corpo
e, pouco a pouco, vai construindo um lugar para si, isto ¢, uma morada
para as suas vivéncias. Entretanto, quando essa conquista nao acontece
ou acontece de forma precaria, pode ocorrer um fendémeno conhecido
na psiquiatria como despersonalizagdo. O que é isso? E uma condicao
clinica na qual a pessoa tem o sentimento de nao habitar o proprio corpo,
Winnicott (2007) diz que é a perda de contato do individuo com seu corpo
e com o funcionamento corporal.

Entende-se que conquistar o processo de personalizagao,
apesar de parecer evidente, ndo se encontra ao alcance de todos, uma vez
que, assim como das demais aquisi¢des no desenvolvimento emocional,
essa também resulta do encontro de tendéncias inatas com um ambiente
facilitador.

Até agora foi apresentado o percurso realizado pelo bebé
nos processos de integragao e personalizagao apoiados pelas fungoes
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maternas holding e handling. Contudo, ainda falta examinar o caminho
feito pelo bebé no sentido de conquistar a realizagao, ou seja, os aspectos

da realidade compartilhada. Tema abordado na sequéncia.

3.7 Realizagdo e object presentation

Poder apreciar o tempo, o espago e outros aspectos darealidade
de forma compartilhada é uma aquisi¢ao que Winnicott (1990) denominou
de realizacao. Ao escrever sobre o estabelecimento da relacdo com a
realidade externa, o autor separou o tema em dois aspectos, designados
por ele de relacionamento excitado e relacionamento tranquilo.

Para descrever este fendmeno psiquico, supds que um bebé
com crescente tensao instintiva, portanto, em um estado de excitagao, é
capaz de desenvolver a expectativa de que vai encontrar alguma coisa em
algum lugar, capacidade essa que nao existe no estado tranquilo. O que
ele encontrard, ele nao tem condi¢des de saber. Mas o certo é que a mae
sintonizada com seu filho, neste momento oferece a ele um objeto, por
exemplo, o seio ou mamadeira que o aliviam da desagradavel excitagao.
A essa fungao materna Winnicott (1990) denominou de object presentation
ou apresentacao de objetos.

A oferta do objeto fornecida num contexto apropriado,
torna possivel, ao filho, a ilusao que tal objeto foi criado pelo impulso
originado em fungao de sua necessidade. Essa ilusao, conhecida no meio
psicanalitico como ilusao de onipoténcia, possibilita ao pequeno ser uma
espécie de controle magico sobre o mundo externo.

Com a repeticdo desse evento, instaura-se o fenomeno
subjetivo de criar e recriar inicialmente o seio materno, a mae, enfim, o
mundo externo. Esse fendmeno, segundo o autor, confere um continuum
no tempo entre a ilusao do bebé, o brincar da crianga e a experiéncia
cultural vivenciada pelo adulto. A relacao de continuidade no tempo se

da em decorréncia de que ao longo da experiéncia da onipoténcia ilusdria,
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a mae gradualmente vai falhando, ou seja, possibilitando a desilusao e,
portanto, conferindo realidade aos objetos do mundo para o bebé.
Winnicott (1983) afirma que a qualidade do contato mae-bebé
construida sobre uma base de confiabilidade, pode ser a possibilidade do
viver criativo. A medida que o amadurecimento prossegue e a confianca de
que suas necessidades serao atendidas pelo ambiente se solidifica, a ilusao
de onipoténcia vai esmaecendo seu carater onipotente e se transforma na
capacidade de acreditar em si préprio, nos outros e no mundo.
Interligados a teoria do desenvolvimento emocional
encontram-se outros temas discutidos por Winnicott (1983) que com
certeza guardam estreita relagio com a educagao e a aprendizagem, sao
eles: a espontaneidade, o brincar e a criatividade. Temas esses que serao

abordados nos dois topicos seguintes.
3.8 Espontaneidade e criatividade

Winnicott (1975) atento aos processos maturacionais nas
diversas etapas da vida, percebeu aquilo que até entao outros estudiosos
nao haviam percebido. Da criatividade surge a espontaneidade e o
individuo sente que a vida é digna de ser vivida, ao passo que “[...] a
submissao traz consigo um sentido de inutilidade e esta associada a ideia
de que nada importa e de que nao vale a pena viver a vida.” (p. 95).

A questao da espontaneidade, na teoria do psicanalista
inglés, apresenta-se envolvida com a criatividade, com o brincar, com a
aprendizagem. Em seus estudos, ele percebeu que o individuo humano
¢ naturalmente criativo desde o inicio de sua vida e que o bebé inventa
brincadeiras espontaneamente. Mais do que isto, ele soube dar a devida
importancia ao brincar espontaneo das criangas.

Quando a espontaneidade e a criatividade nao sao reprimidas
ou impedidas de se expressar e ocorrem de forma natural, as criangas
agem no sentido de fazer coisas e de aplicar a fantasia aos movimentos
e a manipulac¢ao de objetos, ou seja, elas brincam. Brincando, as criangas
48



Psicologia da educagao II: Piaget, Vygotsky, Winnicott e Wallon

agem sobre o mundo a sua volta, descobrindo coisas e inventando outras,
pelo puro prazer de fazé-lo. Elas se sentem agentes, sujeitos e com isso
desenvolvem a capacidade de aprender como conquista, como exercicio
da prépria vontade, o que parece ser muito diferente de aprender como
submissao a vontade do outro.

E justamente o brincar que permite esse processo de
aprendizagem, como conquista, instalar-see transformar-senabasedetudo
aquilo que os adultos convencionam chamar de cultura. O conhecimento,
a cultura, portanto, do ponto de vista de Winnicott, podem ser algo de que
a pessoa se apossa, ou algo que se apossa da pessoa. Qualquer um pode
sentir a diferenca entre essas duas possibilidades. Na continuidade, sera
discutida a forma winnicottiana de pensar o desenvolvimento infantil,

partindo do conceito de objeto transicional.
3.9 Objetos e fenomenos transicionais

Segundo Winnicott (1975) “[...] o brincar facilita o crescimento
e, portanto, a saude; o brincar conduz aos relacionamentos grupais; o
brincar pode ser uma forma de comunicagao.” ( p. 63). Complementando,
pode-se acrescentar que o brincar capacita a crianga a fazer escolhas,
a assumir responsabilidades, a participar, a compartilhar, a delegar,
a postergar. E, mais ainda, o brincar como forma de linguagem abre
espago para que a crianga va tecendo um saber peculiar, tnico, va
aprendendo. Para explicar a relacao brincar-aprender julga-se necessaria
a apresentacao de alguns pontos importantes da teoria winnicottiana de
objeto e fendmenos transicionais.

Winnicott (1975) propos uma reflexao sobre o desenvolvimento
infantil, partindo daquilo que chamou de hipdtese original, em que supde
que seja conhecida como tradicional a tendéncia de os bebés, logo apos o
nascimento, utilizarem o punho, os dedos e os polegares para provocar a
estimulagao da zona erdgena oral, assim como, dentro de alguns meses
sua atencao estara direcionada para a zona genital, fato este que ocorre
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em virtude do crescimento corporal, simultaneamente com o despertar
de novas sensacgoes.

No decorrer desse processo, objetos os mais variados
oferecidos pela mae e/ou pelo ambiente deverao chamar a atengao do
bebé, numa sequéncia bastante ampla de eventos que tem seu inicio com
o exercicio de punho na boca e acaba por conduzir a uma ligacdo com
objetos transicionais, (ursinho, boneca, carrinho).

Objetos transicionais, na linguagem de Winnicott (1975), sao
termos que designam a drea intermediaria de experiéncia entre o objetivo
e o subjetivo, entre o erotismo oral e a verdadeira relagao de objeto, entre
a criatividade primaria e a projegao do que ja foi introjetado, ao passo que
os fendmenos transicionais diferem dos objetos transicionais apenas em
seu contetido, podem ser observados no entoar de uma melodia de uma
crianga mais velha, preparando-se para dormir.

O autor procurou tornar claro, em seus estudos, a idéia de
que ha algo mais no desenvolvimento infantil do que simplesmente
uma realidade interna e outra externa. Ele reivindicou a existéncia de
uma terceira drea da vida humana, ou seja, uma drea intermediaria de
experimentagao para a qual contribuem tanto a realidade interna quanto a
vida externa. Trata-se de uma area que nao é disputada, porque nenhuma
reivindicacdo ¢ feita em seu nome, exceto que ela existe como lugar
de repouso para o individuo empenhado na perpétua tarefa humana
de manter as realidades, interna e externa, separadas, ainda que inter-
relacionadas.

Parece importante uma compreensao mais aprofundada a
respeito do espago intermedidrio entre a pouca habilidade de um bebé e
sua crescente habilidade em reconhecer e aceitar a realidade. Esse espaco
parece acompanhar a pessoa por toda vida, embora em formas diferentes.
Enquanto no bebé encontra-se em seus devaneios imaginarios, na crianga
de mais idade no brincar de faz-de-conta, no adulto adquirem formas

socialmente aceitas como a religido e as artes.
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Os objetos transicionais ndao se resumem a um elemento
qualquer da relagao da crianga, nem tampouco ao primeiro objeto, mas
especialmente a experiéncia de possessao que surge desse relacionamento,
bem como a drea intermedidria, a qual estabelece linhas de demarcacao
entre o subjetivo e a realidade.

Os objetos transicionais tanto quanto os fendmenos
transicionais parecem ser componentes determinantes da conduta na
crianga, desde a mais tenra idade até a infancia propriamente dita, de
modo que o objeto macio original continua a ser necessario no momento
de dormir, em momentos de soliddo e depressao.

O objeto transicional pode ser entendido como algo que
fornece suporte a evolugao afetiva da crianga, cumprindo um papel em
determinado periodo da vida e, de forma gradativa, é substituido por
interesses abrangendo o campo das atividades de labor, de lazer, afetivas
e sociais. Esse fato possibilita a afirmacao de que o objeto transicional nao
¢ esquecido, mas sim ampliado para outros significados que se espalham
por todo territorio intermediério da realidade psiquica interna e o mundo
externo. Exemplos disso podem ser os jogos, a criatividade, o sentimento
religioso, o mentir, o furtar, a origem e a perda do sentimento afetuoso, o
vicio em drogas, elementos que sao objetos ou situa¢des que fazem parte
do mundo do adulto.

O componente simbdlico, no adulto ou na crianga, auxilia
no entendimento de como é construida a evolugdo psicologica no ser
humano. O simbolismo pode ser compreendido conjuntamente com o
objeto transicional, possibilitando o entendimento de uma inter-relagao

que se estabelece, um sendo motivador para o outro.

E verdade que a ponta do cobertor (ou o que quer que
seja) é simbolica de algum objeto parcial, tal como
o seio. No entanto, o importante nao é tanto o valor
simbdlico, mas sua realidade. O fato de ele nao ser o

seio (ou a mae), embora real, é tao importante quanto
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o fato de representar o seio (ou a mae). (WINNICOT,
1975, p. 19).

Esse fato é importante no sentido de que, quando o simbolismo
¢ empregado, o bebé parece, ja claramente, distinguir a fantasia da
realidade, os objetos internos dos externos. O objeto transicional na
visdo de Winnicott (1975) é o componente que alavanca o progresso no
sentido da experimentacao infantil, que provoca nela uma utilizacao
maior do componente simbolico e que descreve a sua jornada, desde
a subjetividade até a objetividade, auxiliando a identificacao clara da
pessoa com a realidade e os objetos que a cercam. Porém, coloca que a este
fendmeno soma-se a personalidade materna, e que é capaz de imprimir

marcas profundas tanto positivas como negativas.

3.10 O brincar infantil na visdo de Winnicott

Winnicott (1975) desenvolveu sua teoria sobre o brincar, cujo
pressuposto basico é o de que essa agao se localiza na terceira area da
experiéncia, no espago de transito entre 0 mundo subjetivo e o0 mundo
objetivo, entre o interior e o exterior. Segundo o autor, assim como os
objetos e fendmenos transicionais que deram forma a esta area, o brincar
¢ uma atividade que nao pertence nem a um interior, onde os objetos
estao sob controle magico, tampouco a um exterior e fora de qualquer
controle. Na sequéncia de sua ideia reivindica “[...] que o brincar tem um
lugar e um tempo. Nao é dentro, tampouco fora. [...]. Para controlar o que
esta fora, ha que fazer coisas, nao simplesmente pensar ou desejar, e fazer
coisas toma tempo. Brincar é fazer.” (1975, p. 62/63).

No discurso winnicottiano, o bebé cria o objeto na experiéncia
onipotente da ilusao; em seguida o objeto é repudiado como um nao-eu,
reaceito e, entdo, objetivamente percebido; finalmente, a crianga pode
brincar, no espaco intermedidrio entre ela e a mae, construido num estado
de confiabilidade. O estagio seguinte é o de estar sozinho na presenca de
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alguém, periodo em que a crianga brinca tendo como base o pressuposto
de que a mae continua ali, disponivel a ser lembrada. Esta modalidade
do brincar habilita a crianga a progredir para um outro estagio, no qual
ela se permite brincar aceitando que a mae ou outra pessoa participe da
brincadeira, mas ainda de acordo com suas regras. Na sequéncia, aceita a
introducdo do brincar do outro, isto €, comega a aceitar ideias que nao sao
suas. Portanto, parece que esse ¢ o momento que possibilita a abertura do
caminho para o brincar compartilhado. Pode-se dizer também que a base
do brincar é a mesma da experiéncia da ilusao: a da confiabilidade.

Expressar-se de maneira auténtica, genuina, criativa, permite
diferenciar o brincar da brincadeira. A brincadeira se relaciona com uma
atividade em si, separada e independente da crianga que brinca. Ao
observar criancas nao ¢ dificil perceber que muitas delas se envolvem em
brincadeiras, mas efetivamente nao estao brincando, apenas obedecendo,
de forma submissa, as regras de um jogo ou talvez a expectativa de
alguém. O termo brincar para Winnicott (1975) esta relacionado a “[...]
uma experiéncia, sempre uma experiéncia criativa, uma experiéncia na
continuidade espago-tempo, uma forma basica de viver.” (p. 75).

Arelagao do brincar com a experiéncia sugere um fazer como
acao intencional da crianga sobre os objetos, e essa por sua vez denota a
expressao da organizagao de um eu. Por isso é que nessa etapa as criangas
pequenas discutem e até brigam com os objetos que nao se ajustam aos
seus desejos. Tal atitude parece demonstrar que entre o relacionamento e
o uso existe a colocacao, pelo sujeito, do objeto fora da drea de seu controle
onipotente, isto é, a percepcao, pelo sujeito, do objeto como fendmeno
externo.

Para Winnicott (1975) a agressividade ou a destrutividade
possuem um papel fundamental na criagao do mundo como algo externo,
separada do eu. Afinal, como bem coloca o autor, ¢ a destrui¢ao do objeto
que o coloca fora da drea de controle onipotente do sujeito. Essa evolucao
progressiva na vida do individuo se funda, por um lado, no crescente
desenvolvimento cognitivo da crianga e, por outro lado, na capacidade
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do primeiro objeto do bebé de sobreviver, entendendo o termo sobreviver
como o nao retaliar. Winnicott (1975) destaca que esse padrao de
acontecimentos nao ocorre apenas na vida do bebé, mas persistird por
toda vida do sujeito.

Essa atividade destrutiva constitui a tentativa, empreendida
pela crianga de colocar os pais e/ou professores fora da area do controle
onipotente, isto é, para fora, no mundo. A qualidade de estar sempre
sendo destruido torna a realidade do objeto sobrevivente sentida como
tal, fortalece o tom de sentimento e contribui para a constancia objetal. O
objeto, agora, pode ser usado. (WINNICOTT, 1975, p. 127-130).

Winnicott (1975) alerta que a expressao uso do objeto, nao
significa explora¢ao, mas sim, uma possibilidade do préprio sujeito de se
apropriar e usar os objetos para seu proprio enriquecimento, ou seja, uma
espécie de autorizagao que o sujeito se autoconcede para apropriar-se de
sua propria criacao e assim, ampliar seu contato com o mundo. Entre o
criar e o usar foi necessario o destruir o objeto, repudiando-o como um
nao-eu, a fim de que esse adquirisse existéncia propria e independente.

Supondo que o primeiro objeto de criagao do bebé seja o seio
materno, a destruicao desse objeto, na fantasia do bebé, implica que em
determinado momento ele tenha sido alvo dos impulsos agressivos do
pequenino, para que desse modo tornasse possivel a separagao. Porém,
nao se trata de uma destruigao real e sim em fantasia, pois se assim fosse
representaria o fim do objeto e para que exista como uma coisa separada
€ preciso que permaneca, ou seja, que sobreviva.

Portanto, o uso do objeto parece depender em maior grau da
possibilidade afetiva do sujeito de experimentar de maneira intensa os
sentimentos de amor e 6dio. Este suporte inicialmente é proporcionado
pelo meio ambiente propicio, ou seja, por uma mae suficientemente boa,
que possibilita ao seu bebé a experiéncia de ser e, ainda sobrevivendo a
sua agressividade, possibilita o fazer, condi¢ao basica sem a qual o real

nao adquire significagao.
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Pode-se observar que as contribui¢gdes de Winnicott no
campo do desenvolvimento emocional infantil, descortinam uma outra
possibilidade de pensar o brincar da crianga, deslocando-o do lugar de
meras agoes e operagoes cognitivas para um lugar de criatividade fundado
na relagao entre dois seres (mae-bebé, educadora/educando). Assim, por
intermédio do brincar a crianga pode reviver a experiéncia extremamente
satisfatoria de ilusdo, s6 que de maneira muito mais sofisticada, na
medida em que agora pode transitar, de forma cada vez mais autobnoma,
entre a fantasia e a realidade. Provavelmente, um dos motivos que levou
Winnicott a considerar o brincar infantil algo tao sério foi a compreensao
do potencial criativo gerado no brincar e capaz de proporcionar a

exploragao da realidade como um campo de possibilidades do viver.

3.11 Possiveis contribuigdes winnicottianas para os processos educacionais

A teoria do desenvolvimento emocional primitivo elaborada
por Winnicott (1990) congrega varios conceitos fundamentais, por meio
dos quais € possivel observar que os efeitos do processo maturacional se
fazem sentir na infancia e, para além dela, isto é, repercutem vida afora. Ao
enfatizar a relacao mae-bebé, o psicanalista inglés cercou-se do cuidado de
assinalar que o ser humano estd em constante desenvolvimento desde a
gestagao até a morte. Além disso, assinalou também que os mecanismos e
processos proprios das fases primitivas sao reeditados em outras etapas da
vida, de modo que, atingidos determinados aspectos desenvolvimentais,
esses podem, ou nao, ser aproveitados em fases subsequentes, bem como,
experiéncias que nao puderam ser vivenciadas podem, eventualmente,
vir a se realizar.

Essa colocagao ¢ importante porque se o inicio do
desenvolvimento humano ocorre no seio familiar, ele tera continuidade
em outros contextos e um desses € a institui¢ao escolar. A esse respeito

Winnicott (2005) afirma que
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A escola da crianga pequena deve estar integrada ao lar
e nao deve dar muita énfase ao ensino propriamente
dito, pois as criancas dessa idade necessitam mesmo
¢ de oportunidades para brincar organizadamente e

condigdes controladas para poder dar inicio a sua vida

social. (WINNICOTT, 2005, P. 215).

Ao propor que para beneficio da crianga pequena a escola
funcione de forma integrada com a instituicao familiar, Winnicott (1982)
ressalta que a fungao da escola maternal ndo é de substituir a familia, mas
antes de “[...] suplementar e ampliar o papel que, nos primeiros anos da
crianga, s6 a mae desempenha.” (p. 214). A integracao familia e escola
¢ apenas uma das contribui¢des de Winnicott (2005) para os processos
educativos.

No artigo intitulado “Higiene mental da crianca pré-escolar”,
(1936), Winnicott (2005) assevera que a crianga pequena necessita com
urgéncia de algo especial nas pessoas significativas que a rodeiam, para
que seu desenvolvimento emocional prossiga. Esse algo especial a que
o autor se refere é a capacidade de pais e educadores estreitarem seus
proprios mundos para acreditarem na intensidade dos sentimentos e

dificuldades das criancas. Diz o psicanalista que

[...] ndo ha esperanca para o profissional que trabalha
numa escola maternal que é sentimental, ou impaciente,
ou insensivel, ou desconfiado ou ‘superior’. ‘Somente
se candidatem aqueles capazes de amar’, o antncio
deveria dizer. (WINNICOTT, 2005, p. 80).

Por essa perspectiva, aquele que se destina a cuidar e educar
bebés, criangas e adolescentes deve saber que desde a mais tenra infancia
até o fim da vida, as pessoas precisam de alguém sensivel o bastante para
reconhecer e respeitar seus sentimentos e dificuldades. Dificuldades que

muitas vezes s sao detectadas no ambiente escolar, quando filhos e alunos
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nao correspondem ao desempenho esperado por pais e educadores. Este
fato, invariavelmente, acaba por gerar insatisfagao em pais e educadorese,
assim, a crianga acaba por reunir a triade: pais, educadores e especialistas
(médicos, psicologos, fonoaudiologos, entre outros). Esta reunidao
adjetivada por Winnicott (2005) de sinistra é por ele comentada, em sua
palestra, “A professora, os pais e 0 médico”.

Em seu pronunciamento, diz que a educagao da crianganormal
é relativamente facil, uma vez que esse tipo de crianca tende a aproximar
a professora e a mae num relacionamento feliz. Porém, alerta que poucas
sao as criangas que podem ser designadas de normais. E, neste sentido,
capacidade de pais e educadores estreitarem seus proprios mundos para
acreditarem na intensidade dos sentimentos e dificuldades das criancas.
(WINNICOTT, 2005 p. 94).

Esta capacitacdo ndo advém apenas de uma rigorosa formagao
académica, mas envolve também o éxito no préprio desenvolvimento
emocional pelo qual passaram os educadores. Portanto, aliado ao
conhecimento cientifico deve estar o saber intuitivo ou inconsciente. Assim,
no exercicio de sua fungao, os educadores, além de ndo desprezarem
o valioso conhecimento materno acerca do progresso da crianca, serao
capazes de reconhecer e respeitar os sentimentos da crianca.

Atualmente, estudos e pesquisas vém demonstrando que
diversos conceitos da teoria winnicottiana podem subsidiar recursos
para a educagdo nao apenas de criangas e adolescentes, mas também
dos proprios educadores. Esse € o caso do trabalho realizado por Carla
Lam (2010) que aponta a importancia do grupo de reflexao para o
aprimoramento da capacidade de holding e continéncia de educadores em
instituigdo que abriga crianga. A autora, na condigao de coordenadora de
grupo, utilizou-se do holding, especialmente, nos momentos iniciais de
contato com o grupo de educadoras, que se apresentava indiscriminado
e necessitava de contorno e de apoio para sua onipoténcia. Ao final
do processo pdode perceber que o grupo se tornou mais integrado e as
participantes puderam ter contato maior com a subjetividade.
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Em entrevista sobre a importancia da psicanalise para a
educagao, o psicanalista e tradutor do livro Natureza humana, de Winnicott,
Bogomoletz (n/d) ao ser questionado sobre o ponto mais importante da
abordagem winnicottiana para a questao da educagao e da aprendizagem,
respondeu que um ponto interessante € a espontaneidade e tudo aquilo
que gira em torno dela ou de sua auséncia. Complementa sua resposta
estabelecendo uma diferenca entre dois alunos que aprendem bem, um
porque é submisso e o outro porque € espontaneo. A diferenca segundo
seu ponto de vista é a de que o aluno espontaneo provavelmente nao
consiga atingir notas tao boas quanto o aluno submisso, mas certamente
terd muito mais curiosidade, mais idéias genuinas e estabelecera mais
ligacdes entre as coisas aprendidas. Consequentemente, diz o psicanalista
que o aluno espontaneo sabera usar melhor o conhecimento adquirido
quando estiver fora da escola. Pode-se dizer serd mais criativo.

O termo criatividade postulado por Winnicott vai muito além
da criacao bem sucedida ou aclamada, busca significar o colorido de toda
atitude com relacao a realidade externa. Este colorido talvez possa ser
ilustrado na transcrigao das palavras de Einstein (1981) quando diz “[...]
imagino que uma das mais fortes motivagdes para uma obra artistica ou
cientifica consiste na vontade de evasado do cotidiano com seu cruel rigor
e monotonia desesperadora, na necessidade de escapar das cadeias dos
desejos pessoais, eternamente instaveis.” (p. 59).

Estas palavras parecem falar das motivagdes mais profundas
responsaveis pelo envolvimento de um sujeito com a producao cultural
ou artistica e parecem também apontar que, a um s6 tempo, e por meio
deste tipo de atividade, a pessoa adquire a possibilidade de escapar das
pressoes provenientes tanto do campo da pura objetividade como do
campo da pura subjetividade. Pode-se intuir entdao, que de certo modo
Einstein, assim como Winnicott, admitia que o campo da produgao artistica
pertence a um outro ambito, qual seja, um lugar de repouso necessario
a todo ser humano ocupado com a inevitavel tarefa de constantemente
relacionar o mundo interno e a realidade externa.
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Outro ponto de destaque da teoria winnicottiana que concerne
aeducacdo e tem uma ligacao estreita com a espontaneidade e criatividade
¢ a transicionalidade. Segundo o entendimento de Winnicott (1975), esta
se constitui em um territério de repouso, uma espécie de ponte necessaria
a todo ser humano para o estabelecimento de um transitar entre o
universo interno e o externo. Vale lembrar que se trata da terceira drea
da experiéncia humana em que o bebé viveu a ilusao de criar o mundo,
a crianca pequena pode brincar e, na qual, o adulto pode realizar aquilo
que talvez faca a vida valer a pena ser vivida.

Por esse angulo, é possivel relacionar a transicionalidade
com a tarefa escolar de educar entendendo que, desde os primeiros anos
escolares, grande parte de energia investida pelos professores se destina
a capacitar as criangas a reconhecerem a existéncia de uma realidade
objetiva, para além do mundo de suas fantasias e desejos subjetivos,
realidade esta que elas precisam dominar sob a forma de conhecimentos.
Esta tarefa parece bastante penosa tanto por parte dos professores quanto
por parte dos alunos. Assim, é plausivel se perguntar em nome do que
tamanho esfor¢o é realizado? Recorrendo a Winnicott (1975), percebe-
se que também ele em dado momento ocupado com a tarefa analitica se
pergunta: “[...] sobre o que se versa a vida?” (WINNICOTT, 1975, p. 138).

O psicanalista inglés parece ter chegado a conclusao de que é
na possibilidade do viver criativo que se encontra a sua resposta e, este
por vez parece convergir para a area educacional, mas para isto se faz
necessario admitir que o educar transcende o ensinar e o aprender. Mais
do isto é preciso reconhecer que educar € criar condi¢des necessarias ao
estabelecimento de uma ponte entre a tradig¢ao e a criagao. No pensamento
winnicottiano a possibilidade de criar se ancora na tradicao ja existente.
De acordo com sua visao, a escola pode ser pensada como um lugar de
transito entre a tradi¢do e a criagdo. Um espago que embora priorize todo
seu esforco e preocupacao no sentido de apresentar um saber objetivo, a
plenitude de seu projeto nao sera alcangada em funcao de que as coisas
objetivamente percebidas sdo subjetivamente concebidas.
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Talvez dai possa-se dizer que o conhecimento é sempre
provisdrio e, quanto mais se sabe, mais se sabe também o quanto falta
saber, de modo que sempre algo escapa ao nosso controle gerando,
provavelmente, um sentimento de frustracao semelhante ao da crianca
pequena que discute e briga com os objetos que nao lhe obedecem. Porém,
por outro lado, pode ser a razao da atividade tornar-se algo interessante,
capaz de motivar o individuo a buscar, a criar e recriar. Ainda que, isto nao
ocorra no dia da prova ou mesmo até o momento da entrega do diploma,
muitas coisas sé farao sentido bem mais tarde e outras podem nao fazer
sentido nunca.

As contribuigoes de Winnicott (1975) sugerem que a construgao
do conhecimento acontece na sobreposicao de duas areas intermedidrias
entre o objetivo e o subjetivo, ou seja, no campo da transicionalidade,
cujo objetivo maior € tecer o caminho que vai do brincar a experiéncia
cultural. O campo da transicionalidade é construido na relagao de dois
sujeitos, eu-outro. Desse modo, se na escola for possivel viver experiéncias
interessantes, estas vivéncias vao depender em grande parte da qualidade
da relacdo educador-educando. Isto é, na capacidade de ambos de
construirem um espago de encontro no qual o ensinar e o aprender se
deem de maneira significativa; na capacidade tanto de um como do outro
de brincar.

O brincar, conforme vem sendo abordado, equivale mais a
qualidade da experiéncia vivenciada pelo sujeito na relagao com o outro
e com os objetos. Winnicott (1975), ao investigar a natureza dos objetos
transicionais, enfatiza que a atividade ludica que articula a relacao
sujeito-objeto se define de maneira paradoxal. Na primitiva experiéncia
de continuidade, os dois, sujeito-objeto, sao idénticos e a crianga pode
perceber sem que seja levada a se aperceber deste fenomeno. Na verdade,
a crianga concebe o objeto e esse permanece, nesse periodo, sob seu
controle onipotente, afinal é uma criagao propria. A relacao com o objeto,
nesta fase arcaica, é ilusoria. Mas, a medida que vao ocorrendo as falhas
maternas, o bebé vai paulatinamente experimentando a desilusao.
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O processo de desilusao pode ser relacionado com a tarefa
da educacao, pois se em certa medida se fazem necessarias a disciplina
e a ordem para que a aprendizagem possa emergir, a crianca tera que,
aos poucos, abdicar do prazer proporcionado pela auséncia de regras e
ampliar ainda mais sua capacidade de lidar com a frustracao. O ato de
aprender, sob essa Optica, implica um maior compromisso com a realidade
objetiva e, consequentemente, a necessidade de ampliagao da capacidade
do sujeito de adiar a satisfacdo de seus desejos. Afinal, psicélogos,
psicanalistas, pedagogos, professores parecem concordar que educar
significa saber dizer nao, definir limites, frustrar até certo ponto, enfim,
desiludir. Portanto, o conhecimento na concep¢ao winnicottiana pode ser
entendido como um exercicio continuo e progressivo de diferenciagao,
de reconhecimento das fronteiras entre o eu e o nao-eu que se torna
consciente pela vivéncia alternada dos sentimentos de falta e plenitude.

Ainda sobre a questao do brincar, Winnicott (1975) assevera
que, “E no brincar, e talvez apenas no brincar, que a crianga ou o adulto
fruem sua liberdade de criagao.” (WINNICOTT, 1975, p. 79). Para o autor,
obrincar e a experiéncia cultural se localizam no espago potencial existente
entre mae e bebé. Dai, o reconhecimento e a valorizacao atribuidos por
ele a esta terceira area de espago potencial que no seu entender deve ser
cuidadosamente analisada segundo a experiéncia da crianga ou do adulto
que esteja sendo considerado. Alerta que nao se pode fazer uma descrigao
do desenvolvimento emocional de um individuo inteiramente em
termos do individuo, mas deve-se também considerar o comportamento
ambiental, uma vez que este faz parte do préprio desenvolvimento
pessoal do individuo e, portanto, tem de ser incluido.

Psicanaliticamente falando, o professor ensina e o aluno
aprende aquilo que nao se vé, aquilo que vai além, que transcende o
que esta escrito, o que foi dito, na superposicao de duas externalidades
atravessadas pelo desejo de ensinar e pelo desejo de saber, na relagao de
dois sujeitos - professor-aluno. Nessa area de superposicao Winnicott
aponta a possibilidade de se introduzir enriquecimentos, quando diz que:
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O professor visa o enriquecimento; em contraste, o
terapeuta interessa-se especificamente pelos proprios
processos de crescimento da crianga e pela remocao
dos bloqueios ao desenvolvimento que podem ter-
se tornado evidentes. Foi a teoria psicanalitica que
contribuiu para a compreensao desses bloqueios. Ao
mesmo tempo, constituiria visao estreita supor que a
psicandlise € o tinico meio de fazer uso terapéutico do
brincar da crianga. (WINNICOTT, 1975, p. 74).

E possivel perceber um avango também de carater pedagdgico
na ideia do autor, quando evidencia que o espago ludico deve ser
potencializado como via de enriquecimento para a crianga. Porém, o
componente necessario que permite interagir e proporcionar campo
ltdico para o pequenino, segundo Winnicott (1975), é a capacidade de o

adulto conseguir brincar e também fruir, desfrutar da ludicidade.
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Capitulo 4

Desenvolvimento infantil

na concep¢ao de Wallon:
contribuicoes para o progresso

educacional

4.1 Palavras iniciais

Wallon, conforme ja estudado no moddulo I, foi médico,
psicologo e educador francés, que viveu num periodo marcado por
intensa instabilidade social e turbuléncia politica. Criou um laboratorio
de psicologia biologica e se dedicou a estudar a infancia. A partir de seus
estudos e pesquisas elaborou uma teoria da perspectiva da psicogenética,
na qual postula que o desenvolvimento humano ocorre no sentido da
integracao que acontece em duas dire¢des, a saber: organismo-meio e,
dominios funcionais afetivo-cognitivo-motor. (MAHONEY E ALMEIDA,
2005). Apresentar esses dois eixos do desenvolvimento infantil e refletir
sobre as principais contribui¢des que a teoria walloniana pode fornecer

ao processo educacional é a meta proposta para este capitulo. Ao final de
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cada exposigao serao recomendadas leituras e propostas atividades como

forma de construgao do conhecimento.

4.2 Integragdo organismo-meio

Wallon (2007) postula que o desenvolvimento do ser humano
ocorre a partir da interacdo do potencial bioldgico, préprio da espécie,
com uma multiplicidade de aspectos ambientais. Em seu postulado
¢ possivel observar que o foco de sua teoria é a interacdo organismo-
meio. Nas palavras do autor, “[...] na crianca enfrentam-se e se implicam
mutuamente fatores de origem biologica e social.” (WALLON, 2007,
p-30). Portanto, € a interacdo da crianca com o ambiente, interacdo esta
entendida como uma relagao de complementariedade entre o organico e
a sociedade de formas complexas e instaveis que promovem a evolucgao
psicologica da crianga.

No entendimento walloniano, existe uma tendéncia da crianga
a se desenvolver e, nesse processo, permeado por revolugdes proprias de

cada idade, as incitagdes do meio sao indispensaveis. Diz o autor que

O plano segundo o qual cada ser se desenvolve
depende, portanto, de disposicoes que ele recebeu
de sua primeirissima formagdo. Sua realizacdo ¢é
necessariamente sucessiva, ela pode nao ser total e,

por fim, as circunstancias modificam-na em maior ou

menor medida. (WALLON, 2007, p. 31).

Wallon (2007) propde que os profissionais que desejem
estudar e conhecer de modo mais aprofundado a crianga, devem procurar
observa-la em todas as circunstancias de sua vida e de seu comportamento,
ou seja, devem conhecer também os ambientes nos quais ela transita e se
desenvolve, pois 0 meio ndo é o mesmo em todas as idades. Segundo sua

concepgao, o meio é um complemento imperativo a todo ser humano.
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Além disso, afirma que o ambiente deve corresponder as necessidades
da crianca, no que se refere as suas aptidoes sensdrio-motoras, e
depois psicomotoras, mas também deve impor novos desafios e novos
recursos que possibilitem aumentar as probabilidades de evolugao e de
diferencia¢dao individual. Em termos wallonianos, o potencial biologico
herdado pela crianca nao sera a tnica lei a fazer parte da construcgao de
seu futuro.

Resumidamente, pode-se dizer que no eixo da integragao
organismo-meio, Wallon (2007) propde que a crianga, ao ser estudada,
deve ser contextualizada em suas relagdes com o meio, pois este é
indispensavel a todo ser vivo. O outro eixo mencionado na introducao,
qual seja, a integragao dos dominios funcionais: a afetividade; o ato motor,

o conhecimento e a pessoa sera discutido a seguir.

4.3 Integracio dos dominios funcionais

Ao discorrer sobre os dominios funcionais, Wallon (2007)
taz o alerta de que, as exigéncias da descricao, acabam por obrigar o
escritor a tratar de forma separada alguns grandes conjuntos funcionais
fato que pode gerar certa artificialidade, sobretudo ao se pensar o inicio
da vida quando as atividades ainda sao pouco diferenciadas. No que
se refere aos dominios funcionais, diz que eles se estendem entre as
reagoes puramente afetivas e as da pessoa moral e sao aqueles que estao
voltados para realidades exteriores, sejam estas realidades presentes e
atuais ou ausentes e imaginadas. Os dominios funcionais presentes nas
etapas do desenvolvimento da crianga foram organizados pelo autor em
quatro grandes conjuntos, a saber: os da afetividade, do ato motor, do
conhecimento e da pessoa. Para se ter maior clareza acerca de cada um

deles, eles serdao examinados em seguida.
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4.3.1 Da afetividade

No que concerne ao dominio da afetividade, a teoria walloniana
assinala trés etapas evolutivas que ocorrem sucessivamente, sao elas:
as emogoes, 0s sentimentos e as paixoes. Mas antes que se proceda ao
exame de cada uma delas, entende-se como necessario verificar o que é
afetividade.

Afetividade é um termo usado para designar uma disposicao
que o ser humano possui de ser afetado por ocorréncias do mundo externo
e/ou interno. (MAHONEY E ALMEIDA, 2005). Pode ser entendido
também como a qualidade e o tonus emocional que acompanha as idéias
e o comportamento da pessoa. A tonalidade afetiva pode ser sentida
como agradavel ou desagradavel e, com base nisso, a pessoa afetada vai
produzir a sua reacao. Segue-se, agora, o exame das trés fases evolutivas

da afetividade resultantes de aspectos organicos e socioculturais.

4.3.1.1 Emocoes

As emogoes podem ser definidas como reagoes afetivas com o
predominio da ativagao fisioldgica. Por isso, € um estado afetivo intenso,
mas de curta duragao que se expressa visivelmente no corpo no aparelho
motor. Pode ser considerado o primeiro instrumento para a formacao do
vinculo entre o organismo e o meio sociocultural.

Vé-se, assim, que o componente emocional se faz presente
desde o comeco da vida do bebé. Porém, nesse comeco ainda nao é
possivel uma diferenciagao especializada de sentimentos como: alegria,
tristeza, raiva, ciime, medo, que ocorre gradualmente no contexto do
desenvolvimento da crianga.

Segundo Mahoney e Almeida, (2005, p. 20), “[...] emogao € a
exteriorizagao da afetividade, ou seja, é a sua expressao corporal, motora.

Tem um poder plastico, expressivo e contagioso.”
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Galvao (1995) ao discutir as emogdes do ponto de vista
walloniano, ressalta o substrato corporal das mesmas e, afirma que as
emocgoes “[...] sao sempre acompanhadas de alteragdes organicas, como
aceleracao dos batimentos cardiacos, mudancgas no ritmo da respiracao,
dificuldades na digestdo, secura na boca” [...] e, também, “[...] altera¢des
na mimica facial, na postura, na forma como sao executados os gestos.”
(p. 61-2).

Esta autora ainda revela que as emocgoes se alimentam do
efeito que causam no outro e, em funcao de seu poder de contagio, “[...]
propiciam relagoes interindividuais nas quais diluem-se os contornos
da personalidade de cada um.” (p.65). Outro ponto interessante acerca
do assunto discutido por Galvao (1995) é o fato de que “[...] a elevacao
da temperatura emocional tende a baixar o desempenho intelectual e
impedir a reflexao objetiva.” (p.66).

Wallon (2007) aponta que o significado das emogoes deve ser
buscado na acao sobre o meio humano e nao sobre o meio fisico. Para o
autor, as emogoes “[...] consistem essencialmente em sistemas de atitudes
que, para cada uma, correspondem a certo tipo de situacao. Atitudes e
situagao correspondente, constituindo uma maneira global de reagir que
¢ de tipo arcaico e frequente na crianga.” (p.121).

Ainda merece destaque a seguinte colocagao sobre a emogao,

Ela é, porém, a condicao indispensavel para o ingresso
no mundo da razdo e da competéncia humana, na
medida em que possibilita uma primeira forma de
comunicagdo, bdsica, primitiva, profunda, lastro
sobre o qual se construira a comunicagao linguistica
que transporta o conhecimento e d4 ingresso a vida
cognitiva. (PINTO, 1993, p. 73).
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4.3.1.2 Sentimentos

Acerca dos sentimentos, Wallon (2007, p.126) observa que,

A crianga solicitada pelo sentimento nao tem no
tocante as circunstancias as reagdes instantaneas e
diretas da emocao. Sua atitude é de abstengéo e, caso
observe, é com um olhar distante ou furtivo que rejeita
qualquer participacao ativa nas relagdes que se tecem a
sua volta. Tentar provoca-la é deixa-la de mau humor;
fica resmungona por falta de aptidao e de gosto pelas

trocas improvisadas com o outro.

Segundo as estudiosas da teoria walloniana, Mahoney e
Almeida(2005), ossentimentos correspondemaexpressaorepresentacional
da afetividade e ndo implicam reagdes instantaneas e diretas como € o caso
das emogdes. No que tange a diferenga entre os dois, as autoras dizem que
os sentimentos se opdem ao arrebatamento caracteristico de uma emogao
auténtica, no sentido de tentar reprimi-la impondo controles e obstaculos
que quebrem sua poténcia. Além disso, afirmam que os sentimentos
podem usar como canais expressivos a mimica e a linguagem. E, ainda,
que o adulto possui maiores recursos de expressao representacional, pois
ele é capaz de observar, refletir antes de agir, identificar circunstancias

para utilizar expressdes adequadas.
4.3.1.3 Paixoes

Com relagdo a paixdo, Wallon (2007) diz que esta pode
ser intensa e profunda na crianga. Mas assevera que com ela aparece

a capacidade de tornar a emogao silenciosa, de modo que para se

desenvolver, pressupde o autocontrole da pessoa e ndo pode vir antes
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da oposicao claramente sentida entre si mesmo e o outro, aquisi¢ao que
ocorre por volta dos trés anos de idade.

A partir disso, a crianga é capaz de nutrir secretamente
“[...] intensos ciimes, apegos exclusivos, ambicOes talvez vagas, mas
nem por isso menos exigente.” (p.126) Na sequéncia do curso de seu
desenvolvimento, estabelece relagoes mais objetivas com o meio, conquista

que ajuda a atenuar as paixoes.

4.3.2 Ato motor

Ao aceitar a proposicao de que o movimento é um dos
modos de reagao ao meio que o ser vivo possui, Wallon (2007) observa
que este ndo se reduz as contra¢gdes musculares que o produzem ou aos
deslocamentos no espago que a elas se seguem, mas antes afirma que o
movimento nao pode ser dissociado dos conjuntos que correspondem ao
ato de que ele é o instrumento.

Segundo o autor, é por meio do movimento que o ato se insere
no instante presente, podendo, assim, pertencer apenas ao ambiente
concreto, neste caso, refere-se ao ato motor propriamente dito; ou tender
a fins atualmente irrealizaveis, passando entao ao movimento técnico ou
simbolico e fazendo, portanto, referéncia ao plano da representacgao e do
conhecimento.

Na interpretacdo de Galvao (1995), além de ter seu papel na
relacdo com o mundo fisico, 0 movimento também ¢é fundamental na
afetividade e na cognigao. Diz a autora que a primeira funcao atribuida
ao movimento no desenvolvimento infantil é de ordem afetiva, em
seguida, proximo ao final do primeiro ano de idade, é utilizado como
instrumento de exploragao do mundo fisico e, a seguir, integra o processo
de desenvolvimento da cognicao.

A teoria walloniana, na concepc¢ao da autora em questao,
entende que a musculatura possui duas fungdes: 1) a fungao cinética
que possibilita o deslocamento dos membros para determinada diregao,
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regula as fibras musculares e responde pelo movimento propriamente
dito e 2) a funcao tonica ou postural que possibilita a estabilidade dos
gestos e o equilibrio do corpo, pois, regula a variagao da tensao muscular.
Ressalta-se que existe uma relacao intima entre as duas.

No que serefere ao vinculo entre a fungao postural ea atividade
cognitiva, Galvao (1995) afirma que as variagoes tonicas refletem o curso do
pensamento. Isso quer dizer que frente a uma dificuldade na compreensao
de algo que se estd lendo ou pensando, por exemplo, a reflexao pode ser
acompanhada por alteragdes expressivas tanto da face quanto da postura.
Mas, a autora lembra que a funcdo postural d4 sustentacdo a atividade
reflexiva, denotando assim, uma relagao de reciprocidade entre ambas.

Outro ponto de ligagao da fungao tonica, apontado na analise
das dimensdes do movimento, feita por Galvao (1995) é com a percepgcao.
A crianga usa o corpo para reagir a estimulos externos, adotando atitudes
condizentes com as sensagOes experimentadas em cada situagdo, de
tal modo que este procedimento gera uma impregnagao perceptiva,
possibilitando a consciéncia das realidades externas e capacitando-a a
reproduzir ou imitar a cena presenciada.

Uma outra situacao que indica a relagao do ato motor com
a cognigao pode ser observada naquilo que Wallon (2007) denominou
de mentalidade projetiva, etapa que corresponde a preponderancia do
aparelho motor sobre o aparelho conceitual. “Sem acao motora ou verbal,
aideia carece de vigor para se formar ou se manter.” (p. 158). Galvao (1995)
exemplifica este tipo de relagao com situagoes cotidianas em que a crianga
recorre ao gesto para completar a expressao do seu pensamento. Ja nas
brincadeiras de faz de conta, observa a origem corporal da representacao.
Assevera que os gestos simbolicos exercitados em tal atividade ludica
estdao na origem da representagao e, a medida que esta se fortalece, reduz-
se 0 uso do movimento na atividade cognitiva.

Frente ao entendimento walloniano do ato motor, pode-

se pensar que a estabilizacdo das disciplinas mentais consiste em um
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processolento e gradual, que depende de condi¢oes organicas entrelagadas

com fatores sociais.
4.3.3 Conhecimento (pensamento e linguagem)

Para abordar a tematica do conhecimento, Wallon (2007)
propde que o comego da linguagem verbal na crianga marca um intenso
progresso em seu desenvolvimento. Entende que a linguagem além de ser
o instrumento do pensamento, fornece a este uma espécie de suporte para
0s seus progressos. A linguagem € uma aptidao que permite a crianga
poder imaginar entre objetos percebidos um deslocamento nao visivel
porque sua Vvisao ja nao esta totalmente absorvida pelos objetos. Sem
tal capacidade, a crianga nao tem meios de representar certa ordem, de
realizar uma seriacao.

A concepcao walloniana atribui grande valorizacdo a
linguagem, considerada o recurso que torna possivel as relacdes sociais e
serve a transmissao da histéria. E ela que faz a conversao da experiéncia

bruta composta de coisas e agdes em conhecimento. Diz Wallon que,

Mediante a linguagem, o objeto do pensamento deixa
de ser exclusivamente o que, por sua presencga, se
impde a percepcao. Ela da a representagdo das coisas
que nao existem mais ou que poderiam existir o meio
de serem evocadas, confrontadas entre si e com o
que ¢é sentido agora. Ao mesmo tempo que integra o

ausente ao presente, permite exprimir, fixar, analisar o

presente. (WALLON, 2007, P. 155).

A aquisicdo da linguagem verbal, segundo Galvao
(1995) permite a crianga deixar “[..] de reagir somente aquilo
que se impde concretamente a sua percepc¢ao; descolando-se das
ocupagdes ou solicitagdes do instante presente, sua atividade passa
a comportar adiamentos, reservas para o futuro, projetos.” (p.77).
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Para investigar as origens do pensamento infantil, Wallon
(1989) valeu-se de analise de entrevistas com criancas na faixa etaria entre
5 anos e meio e 9 anos de idade. Com esse procedimento descobriu que
o pensamento da crianga, mesmo em seus primordios, esta longe de ser
totalmente inorganizado. E, mais ainda, constatou que, desde o inicio,
existem elementos que estao sempre aos pares, mas que o elemento de
pensamento é a estrutura bindria, ndo os elementos que a constituem.

Portanto, contrariando as idéias associacionistas, segundo
as quais o pensamento se forma a partir da associacdo de unidades
originalmente distintas, recorre as descobertas de Kofka de que as cores,
a principio, s6 sao reconhecidas por contraste, isto é duas a duas, para
formular a sua teoria das estruturas elementares do pensamento infantil.

Segundo tal concepcao, o discurso infantil é composto por
pares de palavras que interagem numa relagao de oscilagao. Em seu livro
As origens do pensamento na crianca, Wallon (1989) ilustra esta proposicao
com diversos exemplos retirados de suas conversas com as criangas. Em

uma delas estabelece o seguinte didlogo com uma crianga de seis anos.

O que que € a chuva? — A chuva é o vento. — Entdo a
chuva e o vento sdo iguais? —-Ndo. — o que é a chuva? - A
chuva é quando tem trovdo. — o que é o vento? — E chuva.
— Entao é a mesma coisa? — Nio, ndo é iqual. — o que é
que nao é igual? — E o vento. — O que é o vento? — E o céu.

(WALLON, 1989, p.33). (grifos no original).

Comosepodeobservarorecurso,asimplesférmuladeidentificagao
para unir duas palavras que guardam entre si certa relacao, utilizado de
forma constante pela crianga contrasta com o sentimento de diferenca
que parece subsistir nela. Os pares nessa dinamica podem associar-se
por critérios afetivos, analogias fonéticas e, ndo necessariamente, por
sua significagao objetiva. Portanto, a unidade resulta de um processo de

diferenciagao.
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Galvao (1995) observa que a teoria walloniana identifica o
sincretismo como a principal caracteristica do pensamento infantil. Essa
caracteristica é decorrente da percepgao e representagdo que a crianca
possui, nessa etapa de seu desenvolvimento, de uma realidade ainda
indiferenciada dela prépria em relagdo ao mundo. O termo sincrético
normalmente é usado para designar um tipo de pensamento de carater
confuso e global, justamente por haver uma diferencia¢ao ainda precaria
por parte da crianca, dela propria em relacao a realidade. Esse carater
global e confuso permite a tal tipo de pensamento fazer ligacao entre as
coisas mais inusitadas, “[...] numa dinamica que mais se aproxima das
associagdes livres da poesia do que da légica formal.” (GALVAO, 1995,
p- 81).

No texto “Interagao dos pares”, Wallon (1989) reafirma que
um par é uma estrutura elementar do pensamento infantil e nao ¢ a
simples associacao de duas palavras vizinhas, mas inicialmente distintas e
como que exteriores uma a outra, entre as quais seria lancada uma ponte.
Diz ainda que os pares tém, como condigao, a estrutura, sem a qual nao
poderiam ser objeto de pensamento. E, mais, que as primeiras relagoes
entre os pares podem ser uma ac¢ao negativa de exclusao mutua. Esse tipo
de relacao pode provocar dificuldades de acordo ou de integracao, que
se revelam na descontinuidade do pensamento. Essa descontinuidade
presente no pensamento infantil pode ser observada especialmente
com pares que se referem ao mesmo objeto. Para ilustrar tal proposicao
transcreve-se um pequeno didlogo entre Wallon e uma crianca de 7 anos
de idade.

O céu é grande? — E. Como o qué? — Como toda a Franca.
— Tem um céu nos outros paises? — Tem, sim senhot. Eo
mesmo céu? — E, sim senhor. — Como o céu pode clarear?
— Porque ele tem luzes. — A gente vé essas luzes? — Nio,
senhor. — O sol, o que é? — Fogo que estd no ar. Nao é

a mesma coisa que o céu, o sol? - Ndo, senhor. — Para
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que serve o sol? — Pra que a gente sinta calor. (1989, p.54).

(grifos no original).

Nesse caso Wallon (1989) observou que a fusdao nao se
realizou entre sol-calor e sol-luz, e sup0ds, entao, que isso ocorreu porque
se formou um par céu-luz que exclui o sol, ou segundo o autor, uma outra
possibilidade é a de que a crianga nao conhega o sol como a origem do dia,
conhece apenas o calor de seus raios.

Com a crescente intensificacao das diferencia¢des da realidade
e da personalidade, o pensamento da crianca alcanga o estagio categorial
ou das relagdes, que se caracteriza pela reducao do sincretismo e,
conforme o préprio nome sugere, pela capacidade de formar categorias,
isto é, organizar os objetos em séries, classes.

Vale ressaltar que a influéncia dos pares entre si pode ser
observavel apenas pelos erros ou incoeréncias que provoca e, que, “[...]
no adulto também, os pares devem continuar a reagir entre si, mas sob
o controle que deixa eles, (sic) emanar a idéia ou a expressao, filtrando o
incoerente ou o fantastico.” (WALLON, 1989, p. 85).

4.3.4 Pessoa

Pessoa € um conceito que Wallon (2007) utilizou para designar
o dominio funcional resultante da integracao dos trés outros dominios
anteriores: afetividade, ato motor e conhecimento. Pessoa é a unidade, o
todo, composto pelos trés dominios mencionados e, por esta razdo, ao se
estudar qualquer um desses, nao se pode esquecer que ele é apenas uma
parte constitutiva do todo que € a pessoa.

Conforme ja foi visto no subtitulo “Integragao organismo-
meio”, o desenvolvimento da crianga ocorre a partir do encontro de suas
condicoes organicas herdadas e das condigoes fornecidas pelo grupo
social, no qual esta inserida. Semelhante a todo membro da espécie, o
organismo traz a potencialidade para interagao com o meio, ao passo que
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este, impoe exigéncias que precisam ser superadas para adaptagao social
e sobrevivéncia. Mas se o ambiente impoe exigéncias, também fornece
recursos para prover as respostas adequadas. Assim, é o proprio contexto
sociocultural que determina o que o novo membro precisa aprender e por
meio de quais instrumentos o fard. Nesta relagao de reciprocidade é que
se constitui a unidade, denominada de pessoa.

Dito isto, é possivel observar que ao se referir ao
desenvolvimento, Wallon (2007) esta falando a um processo continuo
de mudangas que ocorrem durante todo ciclo vital e que sao permeadas
por avangos e retrocessos necessarios, que permitem a crianga ir se
reorganizando para a vida social.

A esta reorganizacao Mahoney (2004) chama de qualitativa e
afirma que ela “[...] implica a transformacao nas relagoes de oposigao e de
alternancia que unem os conjuntos funcionais que compdem o psiquismo:
o motor, o afetivo, a cognigao e a pessoa.” (p.15).

Ao pensar a dimensao temporal do ciclo vital, a mesma autora,
diz que esta se encontra distribuida em estdgios, cuja sequéncia é peculiar
a espécie, enquanto que o contetiddo de cada um deles varia histérica e
culturalmente. Esses estagios: 1) impulsivo-emocional; 2) sensdrio-motor;
3) projetivo; 4) personalismo; 5) categorial; 6) puberdade-adolescéncia; e 7)
adulto nao serao tratados aqui, uma vez que ja foram objeto de estudo do
modulo I. Entretanto, vale lembrar que “[...] cada estagio é considerado um
sistema completo em si, isto é, a sua configuragao e o seu funcionamento
revelam a presenca de todos os seus componentes, o tipo de relagao que
os une e os integra numa sé totalidade: a pessoa.” (MAHONEY, 2004
p-15). A partir disso, faz-se interessante abrir espago para reflexao acerca
de uma educacado voltada a pessoa, no sentido walloniano que o termo

pessoa comporta.
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4.4 Contribuigoes de Wallon para o processo educacional

A teoria psicogenética de Wallon “[...] constitui-se numa
valiosa ferramenta para a educacao”, pois “[...] possibilita uma maior
adequagdo dos objetivos e métodos pedagogicos as possibilidades e
necessidades infantis, favorecendo uma pratica de melhor qualidade,
tanto em seus resultados como em seu processo.” (GALVAO, 1995, p. 97).

Uma pedagogia que se oriente pela perspectiva da
psicogénese da pessoa total, postulada por Wallon (2007), ndo considera
o desenvolvimento cognitivo como objetivo maximo e exclusivo do
processo educacional formal. Ao contrario disso, toma-o como um meio
para o desenvolvimento da pessoa, afinal, como visto anteriormente no
topico “Pessoa”, o conhecimento ¢ apenas uma parte no todo constituido
pela pessoa.

Segundo a teoria walloniana, pode-se dizer que os progressos
nos dominios funcionais ocorrem no sentido de uma compreensao
indiferenciada do mundo externo e do préprio eu para um entendimento
mais objetivo e diferenciado. Nessa trajetoria em que o pensamento
infantil inicialmente caracterizado pelo sincretismo avanga rumo ao
pensamento categorial, ndo sao apenas os dominios funcionais que sao
beneficiados, mas a pessoa em sua totalidade. As aquisi¢des cognitivas
que a crianca alcanca enriquecem as possibilidades do eu, ampliando-o e
tornando-o mais flexivel.

Ao propor que entre o desenvolvimento intelectual e o
conhecimento existe uma relagio de interdependéncia, a pedagogia
walloniana entende que os contetidos transmitidos sdo importantes,
contudo propde que estes ndo podem ser repassados de maneira mecanica
pelo educador, assim como sua incorporagao nao ser passiva por parte
do educando. Em sua pratica, valoriza também a dimensao estética do
mundo e a expressividade da pessoa que ensina e aprende. Galvao sugere

que, no contexto escolar, 0 movimento de exteriorizagdo do eu pode ser
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promovido por atividades no campo da arte, visto ser este um campo
privilegiado para a expressao de estados e vivéncias subjetivas.

Com relacdao a organiza¢do do ambiente escolar, Galvao
(1995), ao considerar a visao walloniana de que o meio é o campo sobre o
qual a crianca aplica as condutas de que dispoe e dele retira os recursos
para sua acao, julga necessario planejar a estruturagao desse ambiente.
Em termos praticos, diz a autora que tal planejamento inclui uma reflexao
sobre o0 espaco ocupado para arealizagao de atividades, de forma a abarcar
decisdes sobre os materiais utilizados, objetos ao alcance das criangas,
disposicao do mobilidrio, organizacdo do tempo e oportunidades de
interagoes sociais.

Face as diversas contribui¢des do postulado tedrico walloniano
para o processo educacional, talvez aquela que mereca mais destaque seja
a visao integral da crianga, isto é, a crianga walloniana que transita pelo
espago educacional é aquela que integra as dimensdes afetiva, cognitiva

e motora.
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Consideracoes Finais

Pensamos nesta obra em referenciar as principais
caracteristicas dos pensadores e suas obras. Nesse sentido, pretendemos
apontar caminhos que possibilitem aos leitores e leitoras as diferentes
perspectivas que norteiam as concepg¢oes de desenvolvimento e sua
interface com os processos educativos. Cabera, agora, o exercicio de busca
por afinidade aos diferentes conceitos e perspectivas aqui apresentadas
e, em seguida, que os educadores e educadoras transformem os aspectos
tedricos em ricas experiéncias praticas no dia-a-dia, levando em conta
que os aprendizes estdo em processo continuo de evolucao e constante
aprendizagem.

Este ponto, comum a todos os pensadores aqui trabalhados,
permite que entendamos as relagbes homem-mundo de maneira
complexa, nao determinista e, principalmente, nao naturalizante. Os
aspectos da vida social, o cotidiano, as diferentes relagdes familiares,
as aproximagoes com diferentes institui¢des, interferem pontualmente
no desenvolvimento e aprendizagem dos sujeitos que nao devem ser

concebidos tnica e exclusivamente por seus aspectos bioldgicos.
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No cendrio ora proposto, os quatro autores, respeitados pela
inestimavel contribui¢ao de suas obras, devem ser lidos também por
suas peculiaridades. Em alguns momentos suas ideias sao convergentes
e, em outros inconcilidveis. E neste ponto que se faz importante uma
leitura acurada, continua e aprofundada de suas produgoes. Este livro
teve por finalidade contribuir com a apresentagao das principais ideias
destes autores sobre o desenvolvimento e a aprendizagem nos contextos

educacionais.
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